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近日，市立医院小儿外科成功为一
“先天性食管裂孔疝合并肥厚性幽门狭
窄”的新生儿实施腹腔镜微创手术，目前
患儿已康复出院。肥厚性幽门狭窄是引
起新生儿呕吐最常见的外科疾病，合并
食管裂孔疝却很少。患儿幼小，腹腔空
间狭窄，对麻醉及气腹耐受能力差，且
腹腔镜下同时对两种疾病进行矫治，手
术难度较大。这例省内还未见报道的术
式标志着该院小儿外科的诊治水平又上
了一个新台阶。

小儿疾病进展迅速，部分疾病有先
天的解剖畸形基础，另外受小儿体型及
其脏器体积较小的限制，操作视野狭
小，这对手术者技巧、心理和生理来说
都是极大的挑战。安庆市立医院小儿外
科医师就是这样一群刀尖上的舞者，以呵
护健康为己任，为儿童撑起一树绿荫，给
众多家庭带来希望。

十年一剑 玉汝于成

市立医院小儿外科是目前皖西南地
区唯一专业收治0-14岁外科患者的专业
临床科室，也是安徽省第二大专业小儿外
科。这个2010年 12月份成立，最初只有1
个病区，2、3名医生的“新生”科室，已发展
成为拥有2个病区、70张床位、30名医护
人员以及高端设备数十台的市临床重点
特色专科。

在安徽省小儿外科分会副主委、科主
任徐冰的带领下，小儿外科这支年轻的队
伍以其专业的技术、一流的服务，为皖西
南地区患儿提供了比肩国内先进水平的
治疗与护理。科室目前常规开展小儿腹
股沟斜疝、鞘膜积液、阑尾炎、隐睾、肥厚
性幽门狭窄、先天性巨结肠、先天性胆总
管囊肿、先天性食管闭锁、新生儿膈疝、先
天性肠旋转不良等疾病的胸、腹腔镜微创
根治手术。其中有多项医疗技术创下省
市第一：安徽省首例全腹腔镜下先天性食
道裂孔疝修补+胃底折叠式；安徽省首例
产时外科手术治疗先天性腹裂；安徽省首
例腹腔镜下术中造影诊断先天性梗阻性
黄疸手术；安徽省最低1.6KG新生儿胸腔
镜食道闭锁伴食管气管瘘根治术；皖西南
首例胸腔镜膈疝修补术；皖西南首例肠旋
转不良复位矫治术；皖西南首例儿童全腹
腔镜下先天性胆总管囊肿切除+肝总管空
肠R-Y吻合术；安徽省900g极低体重儿先
天性胃壁穿孔修补术。这些技术的开展
不仅造福了一方患儿，也奠定了小儿外科
在省内的学科地位，尤其是小儿腔镜在国

内已占有一席之地。

术业专攻 推进亚专科建设

孩子不是成人的缩小版，他们具有
特殊的生长发育特点，在我国很多医院
都没有专业的小儿骨科和泌尿外科医
生，更多是由普通外科医生兼治。为向
广大患儿提供更加专业、规范的医疗服
务，科主任徐冰积极派送青年骨干医师
前往北京、上海、南京等地进修学习，
推进亚专科建设。

2019年，科室先后开设了小儿骨科、
小儿泌尿特色专科门诊和小儿外科二病
区。除收治小儿普通外科病人，还收治小
儿骨科、小儿泌尿、新生儿外科等病人。
目前小儿外科可以诊治小儿先天性发育
畸形如多指、并指、先天性狭窄性腱鞘炎、
先天性肌性斜颈、发育性髋脱位、先天性
马蹄内翻足以及创伤骨折等；在先天性肾
脏输尿管畸形、肾积水、肾母细胞瘤、隐
睾、睾丸扭转、尿道下裂、隐匿性阴茎、包
茎、遗尿症等常见病的诊治方面也积累了

丰富的经验。
凭借在救治先天性结构畸形患儿中

的突出表现，小儿外科于2018年成为了国
家先天性结构畸形项目安庆的定点救助
单位，截至目前共收到了27名患儿家长的
申请，预计获得救助金额近30万元，这为
安庆乃至周边地区患有先天性结构畸形
的贫困患儿带来了福音。

携手“童”行 医路相伴

住进小儿外科的孩子们都经历着人
生特殊的旅程，但他们并没有感到孤独和
害怕。“ 孩子是祖国的未来，也是家庭的
希望，我们不仅要为他们解除病痛，更要
为他们带去精神上的关爱。”这正是小儿
外科全体医护人员用行动践行着承诺。

患儿住院期间的心理容易被忽视，小
儿外科护理团队探索出儿童绘画心理分
析与治疗利用绘画治疗帮助孩子表达出
内心世界，帮助医护、家人去了解孩子内
心真实的认知，缓解甚至消除孩子紧张恐
惧和梦魇等PTSD（创伤后应激障碍）相关

症状，起到了很好的临床效果。在繁忙工
作之余，她们还运用头脑风暴法发明了婴
幼儿安全卧位约束器、疼痛评估盘等护理

“神器”，这些发明创造不仅用起来得心应
手，也为患儿减轻了痛苦，更厉害的是还
申请了国家专利。

该院小儿外科在内部装修装饰上，采
用了色彩明快和卡通图案的设计，病区走
廊里色彩斑斓的文化墙、护士站附近的小
型“游乐场”也体现了医护人员的细心和
对患儿的关爱。无论是节假日精心安排
的节目互动，还是开设“小小心愿屋”、“宝
宝涂鸦秀”、健康宣教公众号，医护人员让

“我们用心，孩子开心，家长放心”的服务
宗旨得到了诠释，也为患儿铺就了一条充
满欢乐和希望的康复之路。

十年风雨路，再踏新征程。“在院党委
的领导下，小儿外科将不忘 ‘一切为了
患儿’的初心，继续加强学科和后备人才
队伍建设，进一步提升医疗救治和服务水
平，为安庆及周边地区患儿提供更优质、
便捷的医疗服务。”面对下一个十年，科主
任徐冰成竹在胸。 张冰

为孩子的健康撑起一片绿荫
——记安庆市立医院小儿外科

近日，安庆市立医院心胸外科为一
名80岁肺磨玻璃结节患者实施了胸腔镜
下右肺中叶切除+淋巴结清扫术，术后患
者顺利康复。

家住安庆市区的查大爷今年80岁，今
年1月份因锁骨下动脉狭窄住进市立医院
神经内接受治疗，经检查发现右肺一枚
2.3cm大小混合性磨玻璃结节，一月后复
查显示肺结节无明显变化，随即就诊该院
心胸外科。接诊医生发现查大爷肺结节
有 2.3cm，位于右肺中叶，实性成分占
50%，伴有毛刺及空泡，考虑肺癌可能。

针对查大爷病情，心胸外科专门进行
了病例讨论：结合肺结节形态及密度，临
床高度怀疑原发性浸润性腺癌，有手术指
征，最佳手术方式为右肺中叶切除。

查大爷已经八十岁了，同时患有多

发性腔隙性脑梗塞、慢支肺气肿、高血
压等多种疾病。为减少手术风险，心胸
外科决定为查大爷实施创伤小、恢复快
的胸腔镜微创手术。对于查大爷这样的
高龄患者，不但手术容不得一点闪失，
术前、术后也要认真对待。除了常规的
器械、血液准备外，治疗组通过专业电
脑软件对查大爷的CT图像进行了血管、
支气管三维重建，为手术设计了最佳路
径。3月12日，在该院副院长、首席专家
刘建的指导和麻醉科的配合下，副主任
医师詹必成、主治医师王欢、医师古明
博为患者实施了手术，病理显示腺泡为
主型腺癌，属早期肺癌。在医护人员的
精心护理下，查大爷于术后一周后痊愈
出院，超出预期的顺利让他和家属露出
满意的笑容。

据该院心胸外科副主任陈剑介绍，
随着胸部CT检查的普及，越来越多的肺
结节被早期发现。肺结节是指影像学表
现为直径≤3cm的局灶性、类圆形、密
度增高的实性或亚实性肺部阴影。磨玻
璃结节 （GGN） 是肺结节中一个比较特
殊的类型，包括单纯性磨玻璃阴影
（pGGN） 和 混 合 性 磨 玻 璃 阴 影
（mGGN），pGGN 不含实性成分，mGGN
含有实性成分。密度均匀的pGGN，尤其
是<5mm的pGGN常提示不典型腺瘤样增
生（AAH），密度不均匀的mGGN，实性
成分超过50%常提示恶性可能性大，但
也有报道微浸润腺癌（MIA）或浸润性腺
癌（IA）也可表现为pGGN；持续存在的
GGN大多数为恶性，或有向恶性发展的
倾向。原则上肺结节一旦发现，需多学

科评估其良恶性，选择合理的处置方
式。对于怀疑恶性者，只要无明确手术
禁忌症，首选手术治疗。对于≤2cm的
纯磨玻璃结节或实性成分＜25%的混合
性磨玻璃结节，首选亚肺叶切除（楔形
或肺段切除），对于实性成分＞25%的混
合性磨玻璃结节，一般选择肺叶切除。

市立医院心胸外科自2011年开始开
展胸腔镜下肺叶切除术，目前能常规开
展单孔、单操作孔、三孔胸腔镜下肺
叶、袖式肺叶、肺段、肺亚段、联合肺
亚段等多种手术方式。特别是近年来肺
结节患者越来越多，科室专门制定了一
套规范的肺结节诊断和治疗流程，针对
不同结节采用个体化、多学科、全方位
的诊疗服务，为安庆及周边地区人民群
众带来福音。 詹必成

八旬老人接受肺结节微创治疗

近日，中共安庆市委、安庆市人民政府印发《关于表彰安
庆市新冠肺炎疫情防控工作先进集体和先进个人的决定》，
授予安庆市立医院“安庆市新冠肺炎疫情防控工作先进集
体”称号，此外感染性疾病科主任胡长青获得“安庆市新冠肺
炎疫情防控工作先进个人”荣誉称号。

在党中央坚决打赢疫情防控阻击战的号召下，市立医院
党委以高度的敏锐性、使命感和责任感，对做好疫情防控尤
其是对新冠肺炎患者的救治工作进行了认真分析、科学决
策、精心部署。面对疫情，全院职工空前团结、众志成城，与
时间赛跑、与病魔抗争，实现了在院新冠肺炎患者“清零”、患
者“零死亡”、医护人员“零感染”的阶段性胜利。

市立医院人在这场疫情阻击战中，队伍得到进一步锻
炼，技术得到进一步提升，服务质量得到进一步提高，人
心思进、不怕困难、无私奉献的精神得到进一步彰显，为
全市500多万人民群众生命安全和身体健康筑起了一道坚
不可摧的防线。 林晓慧

市立医院荣获安庆市
新冠肺炎疫情防控工作
先进集体称号

“我宣誓，我志愿加入中国共产党……”新冠肺炎疫情发
生以来，市立医院感染性疾病科护士长许余丽、主治医师潘
志平，超声影像科主治医师丁腾云同志积极投身抗疫一线，
英勇奋战，并在抗疫第一线主动要求加入中国共产党，经院
党委会研究，结合三位同志平时在各自岗位上的表现，同意
批准三位同志为中国共产党预备党员。3月24日、25日，感
染性疾病科党支部、超声影像科党支部分别举行了一场特别
的预备党员入党宣誓活动。在宣誓仪式上，预备党员许余
丽、潘志平、丁腾云作表态发言，他们纷纷表示，入党是一份
无尚的光荣，更是一份沉甸甸的责任。作为“火线”新入党的
预备党员，将不辜负院党委的信任和期盼。以更加饱满的工
作热情和更加坚定的信心，全力以赴投入医院各项工作中，
以实际行动践行铮铮誓言。

该院党委负责人对这3名同志光荣入党表示祝贺，并提
出要求：一是党支部要加强新入党党员的教育与管理。“火线
入党”在时间上体现了“火线”，但是对火线发展党员的程序
和教育不能缺少。党支部要在今后的工作中加强跟踪培养，
教育引导新党员坚定理想信念、提高思想政治素质。二是新
入党党员要自我加强学习，提升政治理论水平，要牢牢树立

“组织入党是一时一刻，思想上入党则是一生一世”的意识，
承担起共产党员的神圣职责，充分发挥先锋模范作用，作标
兵、争先进，无私奉献。三是继续发挥党支部战斗堡垒作用，
全体党员继续发挥共产党员先锋模范作用，牢记初心使命，
牢记入党誓言，牢记党的宗旨，尊崇党章，遵守党规，把自己
学到的业务知识投入到为人民群众服务中去。

新冠肺炎疫情发生以来，该院党委认真贯彻落实党中央
决策部署，围绕市委市政府工作要求，充分发挥领导作用，号
召广大党员干部不怕困难、冲锋在前。广大党员干部不畏艰
险，逆风前行，用实际行动践行医者精神，用初心使命，擦亮
共产党员鲜亮底色。各临床医技等党支部都纷纷提交了请
战书。在党员先锋模范作用带领下，党建带群建，全院科室
全部请战，同时收到入党申请书73份。 许吉林

市立医院举行
“火线”入党宣誓活动

主治医师李志芳在工作中。 张冰 摄

小儿外科主任徐冰为患儿施实腹腔镜微创手术。 张冰 摄

近日，市立医院科教科副科长、妇
科李志芳博士在宿松县人民医院成功实
施当地首例腹腔镜下髂耻韧带悬吊手
术，为一子宫重度脱垂患者解除了多年
的隐疾。

子宫脱垂一直困扰着很多中老年女
性患者，面对这类患者，最好的解决方法
就是手术。子宫切除术+阴道前后壁修补
术，是传统的子宫脱垂治疗方式。但是，
传统的手术方式复发率较高，也不适用于
年轻且有保留子宫需求的患者。

患者罗女士，40岁，20岁时生完二胎
后便有轻度子宫脱垂，5年前发展为子宫
重度脱垂合并阴道前壁重度膨出、宫颈延
长的复杂性盆底障碍性疾病，长期饱受病
痛折磨，得知市立医院专家在县医院对口
支援，罗女士慕名找到了李志芳。患者前
盆腔、中盆腔均脱垂，以中盆腔第一水平

缺陷为主，伴有宫颈延长，经过术前评估，
考虑患者如果仅仅行宫颈部分切除+骶棘

韧带悬吊+阴道前壁修补术，手术效果可
能仍不佳，为保留患者子宫且尽可能减少

脱垂的再复发，李志芳博士和宿松县人民
医院妇科主任查乐霞团队决定为患者进
行宫颈部分切除+阴道前后壁修补+腹腔
镜下双侧髂耻韧带悬吊术。术后罗女士
恢复良好，5天后康复出院。

腹腔镜下髂耻韧带悬吊术是目前治
疗子宫脱垂的最新手术方式，治疗效果较
好，但手术难度较高。它不仅需要术者熟
练掌握盆底解剖结构，而且将网片固定在
髂耻韧带和切除的剩余宫颈之间对操作
者的缝合技巧要求极高。李志芳博士于
2020年初前往宿松县人民医院开展对口
帮扶，三个月来指导当地医院开展了腹腔
镜下大子宫切除、腹腔镜阔韧带肌瘤剔
除、腹腔镜后壁子宫巨大肌瘤剔除和经阴
道骶棘韧带悬吊术等新技术、项目，为当
地患者带去了“三甲”医院的优质医疗服
务。 张冰

患者子宫脱垂二十载 妇科专家一朝除隐疾

3 月 18 日下午，安庆市立医院医学装备、医用耗材管
理委员会2020年度第一次工作会议在七楼多功能厅召开。
院领导班子、医学装备委员会委员及医学装备、医用耗
材申报科室主要负责人等参加了会议，会议由副院长刘
建主持。 王绍波 摄

近日，手足外科江峰副主任医师和助手为一小伙完成指
尖再造术，术中通过游离部分脚趾组织帮伤者“找回”了失去
的手指。

3月14日上午，在工地上班的栗师傅不慎被重物压伤左
手，导致左手拇指末节严重缺损，鲜血直流，随即被送至手足
外科。经检查栗师傅拇指末节甲床和指腹皮肤缺失，今后的
生活和工作将受到影响，常年在外打工的栗师傅强烈要求保
留拇指功能。经过精心的术前计划以及跟患者反复沟通，江
峰决定为栗师傅实施游离拇趾组织再造拇指指尖术。

手指再造术的难度在于血管、神经的对接，细如发丝的血
管在显微镜下有时都难以找到，而手指末节血管及神经细小，
再植、再造难度更大，稍有不慎，移植上去的脚趾组织不会存
活。这对主刀医师的显微技术、胆识和体力都是不小的考验。

经过清创、消炎等对症处理后，江峰于18日上午为栗师
傅实施手术。整整7个小时，江峰和助手精准比照伤者拇指
缺损情况，从右脚拇趾游离部分组织，并在显微镜下，完成了
动脉、静脉和神经的吻合，顺利再造指尖。 张冰

拇趾变拇指
市立医院医生上演移花接木


