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专 刊

本报讯 日前，上海同济大学附
属东方医院与市立医院心脏外科联盟
医联体签约仪式在市立医院新院区举
行。上海同济大学附属东方医院副院
长万峰院士，解放军总医院卢才义教
授，医院领导班子成员以及相关临
床、医技党政后勤科室人员参加。仪
式由市立医院党委书记钟胜主持。

市立医院作为皖西南地区卫生行
业的领头雁，一直以来坚决贯彻落实
市委市政府部署决策，乘势而为，抢
抓机遇，在全市卫生健康系统融入长
三角一体化发展中充当了排头兵的角
色。医院领导高度重视心血管相关学
科发展，为完善分级医疗服务体系，
充分利用一线城市优质医疗资源和长
三角区域一体化提供的平台，促进皖
西南地区心血管疾病诊疗学科的发
展，市立医院与上海同济大学附属东
方医院建立战略合作关系。

仪式上，不仅签署了安庆市立医
院与上海同济大学附属东方医院合作
协议。同时还为“中国医师协会心血
管外科医师分会（安庆）临床培训基
地”、“上海同济大学附属东方医院心
脏外科联盟医联体成员单位”、“万峰
院士工作站”揭牌。万峰院士是教
授、主任医师、博士生导师、法国国
家外科学院外籍院士。擅长微创冠心
病外科、心脏瓣膜置换、心衰外科治
疗及人工心脏辅助技术，现任上海同

济大学附属东方医院副院长、心脏中
心执行主任兼心脏外科主任。同时是
中国医师协会心血管外科医师分会发
起人，首任代理会长、第二届会长、
第三届荣誉会长、心衰专业委员会主
任委员，欧美同学会医师协会心血管
外科分会会长，被《华尔街日报》专
访誉为“跳动心脏外科的先锋”；并
荣登著名 《远东经济评论》 封面人
物，被誉为“中国心脏外科开拓
者”，多次荣获“中国医生集团十大
影响力人物”荣誉称号。两院合作以

“东方心脏外科联盟心血管疾病诊疗

中心”、院士专家工作站和“国之名
医”工作室等为平台，国际著名心脏
专家万峰院士为核心的医疗团队将围
绕心血管病的微创外科和心衰外科治
疗领域,指导市立医院开展冠心病、瓣
膜病、先天性心脏病、心率失衡、血
管疾病以及杂交手术、TAVI 和心衰
治疗等高难度手术，同时通过开展远
程会诊、查房、教学科研、人才培养
等为医院提供全方位的国际一流专科
医疗服务。

万峰院士在仪式上介绍了上海同
济大学附属东方医院的基本情况。表

示，此次市立医院与上海同济大学附
属东方医院建立战略合作关系后，东
方医院将加强资源共享，全面提升市
立医院医疗服务能力，提升医院心血
管外科的技术水平，力争将医院建设
成为全国一流的心血管中心。

市立医院负责人表示，在长三角
区域一体化发展上升为国家战略的大
背景下，医院将会积极主动融入长三
角，充分利用一线城市优质医疗资源
作用和长三角区域一体化提供的平
台，进一步完善医疗服务体系，力求
在医疗技术、学科建设上形成更紧
密、更广泛的合作。让百姓切实享受
到的长三角卫生健康一体化带来的红
利，为推动全市医疗卫生健康事业发
展，提高群众健康水平做出新的贡
献。此次医院将以与上海同济大学附
属东方医院合作为契机，进一步加强
学科建设、科研课题攻关和人才培
养，全面提升心外科的临床诊疗水平
和核心竞争力，力争建设成为省内外
知名、周边区域一流的高水平临床、
教学、科研基地和心血管中心，更好
地服务安庆及周边地区的百姓。同
时，医院还将继续加强与国内一流医
院紧密型合作，重点推进肿瘤诊治、
整形与创面修复及美容中心等专科联
盟建设，让皖西南地区百姓就近能享
受到国内一流的医疗资源和服务。

（通讯员 张冰）

积极融入长三角 推动医院高质量发展

市立医院与上海同济大学附属东方医院建立战略合作

上海同济大学附属东方医院与市立医院签署合作协议并揭牌。通讯员 张冰 摄

本报讯 日前，市立医院心胸外
科联合麻醉科急诊为一位大出血伴失
血性休克患者成功切除了胸腔内直径
约20cm、足球般大小的肿瘤，将命垂
一线的患者从鬼门关拉回。

几天前，家住枞阳的方师傅因感
觉左侧胸闷及呼吸困难前往当地县医
院就诊，经检查发现有一直径约20cm
的巨大实质占位伴少量胸腔内积液，
几乎占据了左侧胸腔，将心脏都挤压
到右侧。由于患者病情复杂，当地医
院建议转到上级医院救治。

转到市立医院时，患者呼吸困难
明显加重。心胸外科陈剑主任医师结

合入院前后两次 CT 以及相关检查结
果，诊断患者为左侧胸腔内巨大肿瘤
破裂伴左侧胸腔内大出血，合并失血
性休克、心肌损伤。“如此大的肿瘤在
临床上非常少见，我也是第一次遇
见”陈剑表示，当时肿瘤已经破裂出
血，合并失血性休克为手术带来了巨
大的风险，只有急诊手术切除肿瘤才
有可能抢救患者的生命。”征得家属同
意，与麻醉科、输血科充分沟通后，
陈剑决定为方师傅做最后一搏。

方师傅被送至手术室时，再次出
现极度呼吸困难，心率达到 160-170
次/分，血压在升压药物的维持下仅

能维持在80-90/40-60mmHg，稍微移
动都有可能导致心脏呼吸骤停。在
充分补液、维持内环境的基础下，
麻醉科徐四七副主任医师决定在患
者保留自主呼吸的情况下进行气管
插管。经积极的抗休克治疗，稍稍
稳定下来的方师傅才被小心翼翼送
上手术台。

术中，患者胸腔内大量不凝固暗
血性液体涌出，在吸出2600ml血液和
400g血凝块后，一足球大小的肿瘤清
晰的暴露在陈剑眼前。瘤体与左上肺
叶融合为一体，侵犯了左侧心包和肺
门，如同一块石头陷在凝固的水泥中

一样纹丝不动。质地脆弱的肿瘤上有
一约4mm破口伴活动性出血，导致缝
合止血十分困难，面对包裹着大量增
粗异常血管的瘤体，陈剑在有限的手
术视野下，避开心脏大血管及肺门血
管等重要结构，一边小心翼翼分离瘤
体，一边用大量干纱布填塞压迫出血
点，逐步分离至肿瘤根部，最终将重
达2.5公斤肿瘤完整切除。

术后，方师傅被转入重症监护病
房进行监护治疗，一天后便转入到普
通病房。目前，方师傅生命体征稳
定，呼吸困难消失，如释重负的他即
将康复出院。 （通讯员 张冰）

足球大肿瘤被切除 方师傅的命保住了

本报讯 日前，出生才数小时，
就被实施手术的家住迎江区的何宝
宝，经过市立医院小儿外科团队7天
的精心治疗和护理，恢复良好，痊愈
出院。

近日，市立医院小儿外科为出生
仅数小时的“先天性食道闭锁伴气管
食管瘘”合并“先天性肛门闭锁伴直
肠会阴瘘”新生儿何宝宝成功实施了
手术。患儿出生后不久因发现“无正
常肛门开口”就诊于市立医院小儿外
科，入院后立即完善相关检查。在诊
疗过程中发现患儿出现口吐泡味样液
体，怀疑有食道闭锁可能，经食道造
影诊断为“先天性食道闭锁伴气管食
管瘘”合并“先天性肛门闭锁伴直肠
会阴瘘”，导致患儿不能正常进食和排
便。如不及时进行手术，患儿将会有
生命危险。

先天性食道闭锁是一种严重的消
化道畸形，其发生与胚胎发育有很大
的关系，在胚胎发育 5-8 周的时间
内，由于外界因素影响，食管在发育
过程中出现发育停顿或异常，造成先
天性食管闭锁，是新生儿较常见的先
天畸形，发病率约为1/2500-4000，合

并肛门闭锁较为少见，约占此病的
15%。而此次，不仅要挽救患儿生
命，还要确保术后患儿不再畸形，进
行联合手术风险大，操作难度高。

术前，小儿外科主任徐冰带领医
护团队仔细研究、科学评估，决定为
该新生儿行胸腔镜下食道气管瘘修
补+食道端端吻合术同时行会阴前庭
重建+肛门成形术。术中，经检查发
现患儿食管上段闭锁，下段有瘘管与
气道相通，上下两段距离约 1.2cm。
在徐冰主任的指导下，麻醉医生全程
管理，张发明医师在胸腔镜下完成食
道气管瘘修补+食道端端吻合术，其
后改变患儿体位，同时完成会阴前庭
重建+肛门成形术。历经4小时30分
钟的手术，最终成功为患儿再次连接
了“生命通道”。术后，在医护人员
的精心治疗和护理下，患儿全身状态
逐渐平稳，各项生命指标正常，进食
排便正常。

市立医院小儿外科是目前皖西南
地区唯一专业收治0-14岁外科患者的
专业临床科室，也是安徽省第二大专
业小儿外科。科室于2010年成立，在
安徽省小儿外科分会副主委、科主任

徐冰的带领下，经过10年的发展，目
前已发展为拥有 2 个病区、70 张床
位、30名医护人员的市临床重点特色
专科，致力于为皖西南地区患儿提供
比肩国内先进水平的医疗服务。此手

术在皖西南地区尚属首例，也是省内
除安徽省儿童医院外第二家成功开展
的手术，标志着市立医院多学科团队
救治复杂疑难出生缺陷患儿的水平不
断提升。（通讯员 张发明 缪艺芳）

“生命通道”先天受阻 合并手术再造新生

医生正在对患儿进行手术。 通讯员 张冰 摄

本报讯 近日，市立医院在新院区
举办2020年安庆市医院感染管理质量
控制中心工作会议暨医院感染管理培训
班。市卫健委副主任张贤惜，党委副书
记、院长刘建，副院长乔锐及市县二级医
疗机构的感染管理人员等参加会议。

刘建在会上分享了市立医院作为
安庆市新冠肺炎确诊患者唯一定点收

治医院取得的经验，并强调了院感工作
的重要性。感控工作核心不仅仅是一
个简单的操作或者枯燥的重复化，机械
化的灌输，而是通过感控文化、标准化
流程、科学化防控、精细化管理等一套
成熟的感控理论知识，让临床工作感控
现行。他希望医院感控团队立足当好
先行示范，坚持高标准、严要求，以改革

创新的精神，自我加压，不断提升院感
管理水平。同时要牢记使命，不负重
托，再创新局面，在全市感控管理工作
中发挥“指挥棒”作用，为推动我市人民
的健康发展做出应有贡献。

市卫健委医政科负责人在会上宣
读了市院感管理质控中心主任任命名
单及质控中心人员调整名单。市院感

管 理 质 控 中 心 主 任 吴 金 凤 作 2019
年-2020年上半年医院感染管理重点
工作回顾，并结合上半年医院感染管理
疫情常态化防控督查存在的问题进行
了解读，提出了切合实际的解决方案。
随后，各县已成立的质控中心主任分别
作质控中心工作汇报。

（通讯员 吴金凤）

市立医院举办医院感染管理培训班

本报讯 9 月 26 日，由安徽省
妇幼保健协会主办、安庆市立医院
承办的安徽省妇幼保健协会女性生
殖整复专业委员会成立大会暨安徽
省女性生殖整复学术交流会在我市
举办。市立医院党委书记钟胜，安
徽省妇幼保健协会副会长李琦，中
国整形美容协会女性生殖整复分会
副会长宋岩峰教授，市立医院副院
长乔锐出席会议。

女性生殖整复是近年来发展起
来的一门以研究先天性和后天性
原因导致的女性生殖器官结构异
常矫正、功能障碍诊治及形态美
化为主的新兴临床交叉学科，涉

及妇产科学、整形外科学、妇科
泌尿学、生殖医学、心理学及社
会学等领域。此次安徽省妇幼保
健协会女性生殖整复专业委员会
的成立，既是顺应女性对生殖整
形与性健康的需求和形势，也将
进一步推动安徽省生殖整复学科
的发展。

大会宣读了《安徽省妇幼保健
协会女性生殖整复专业委员会成立
批复》，选举产生首届专业委员会委
员、常务委员、主任委员、秘书。
市立医院妇产科主任李青博士当选
首任主任委员。

（通讯员 缪艺芳）

省女性生殖整复专业委员会成立

市立医院李青任首任主任委员

本报讯 9月15日，市立医院党
委副书记、院长刘建，党委委员、
副院长唐月霞，副院长朱娟以及医
务科、护理部、门诊部、医保科、
总务科、信息科、办公室等党政后
勤科室人员一行赴宁波市第一医院
参观考察。考察组一行受到了宁波
市第一医院党委书记阮列敏，党委
副书记、院长陈晓敏及信息科、党
政综合办、护理部等部门负责人的
热情接待。

座 谈 会 上 ， 阮 列 敏 致 欢 迎
词，并对医院概况、学科建设、
医院管理、医疗服务等方面进行
了介绍。信息科科长吴斌分享了
该院信息化建设整体情况以及在

“最多跑一次”改革方面所做的
举措。

会后，刘建一行先后前往该院
文化之家、检验中心、甲乳外科以

及门诊大厅等区域，参观了数字签
名及无纸化病历、自助签到机、门
诊管理实时监测以及诊间预约、结
算系统，实地体验了该院信息化就
医流程。当天下午，考察组成员还
分别与该院医务、护理、门诊、医
保等科室人员进行了深入交流。通
过一天的参观学习，考察组成员均
表示获益匪浅。

“宁波市第一人民医院在‘最多
跑一次’改革、‘双下沉、两提
升’、志愿者服务等方面做了大量卓
有成效的工作。”刘建表示，此次组
团参观学习的目的就是对标先进找
差距、补短板。回去后，医院将组
织参观考察人员集中座谈，认真总
结借鉴宁波市第一医院的先进做法
和经验,创新医院服务模式，从而全
面提升群众就医获得感。

（通讯员 张冰）

市立医院一行赴宁波参观考察

本报讯 日前，中国卒中急救
地图“百城百图”建设启动会在江
苏省苏州市召开，市立医院党委副
书记、院长刘建，神经内科主任施
雪英作为安庆市卒中急救地图管理
单位代表参加。

卒中又称“中风”、“脑血管意
外”、是一种急性脑血管疾病，调
查显示，城乡合计脑卒中已成为我
国第一位死亡原因，也是中国成年
人残疾的首要原因，卒中具有发病
率高、死亡率高和致残率高的特
点。中国卒中急救地图“百城百
图”建设旨在建立以急救系统为纽
带，由地市地图管理医院为龙头，

统一管理区域内 120 急救中心、地
图参与医院的卒中防治急救工作网
络体系。

“作为国家高级卒中中心，安庆
市卒中急救地图管理单位，我院在
卒中救治能力提升方面做了大量的
工作”，刘建表示，随着全国“百城
百图”建设的启动，医院将于近期
正式发布安庆市卒中急救地图，与
安庆120急救中心和全市11家地图参
与医院共同建设符合脑防委要求的
卒中急救地图体系，打造“卒中黄
金1小时救治时间圈”，从而提高本
区域内卒中救治水平。

（通讯员 张冰）

卒中急救地图发布
打造黄金救治时间圈

本报讯 日前，第三届全国青
年ERCP大赛华东区（江浙沪皖）半
决赛在南京举行。市立医院消化内
科青年医师徐伟获得冠军并将代表
华东区参加全国总决赛。

市立医院消化内科ERCP治疗团
队经过十余年的建设和发展，目前
可熟练开展胆总管、胰管结石取

石，胆道良恶性狭窄、胰管支架置
入等诊疗项目。此次半决赛高手如
云，竞争激烈。该院消化内科医生
徐伟经过安徽赛区层层筛选进入华
东赛区半决赛，凭借清晰、完整的
诊疗思路，精湛的技术出色地完成
ERCP手术操作，获得了评委专家的
一致好评。 （通讯员 秦万节）

青年医师折桂第三届
全国青年ERCP大赛半决赛

本报讯 日前，共青团安徽省
委在全省开展2019年度“全省青年
岗位能手”命名活动，市立医院内
科医技党支部董振华同志荣获“全
省青年岗位能手”称号。

董振华是市立医院中医科主治
医师，医院内科医技党支部组织委
员，安庆市中医学会理事，安庆市
社区科普大学讲师，安庆市第十届
青联委员。从事中医诊断及临床工
作近 10 年，董振华立足本职岗位，
刻苦钻研技术，勇于开拓创新。擅
长颈椎病、腰椎间盘突出症、肩周
炎、膝关节炎、软组织损伤等骨伤

科疾病的治疗。他不断协助推进中
医骨伤科建设，发挥中医特色，开
展四肢关节软组织挫伤、胸肋内伤
稳定性骨折、骨折后关节功能障
碍、骨质增生、骨质疏松、腱鞘
炎、网球肘等疾病的诊治，应用药
物内服、外敷、针灸推拿、穴位封
闭、中药熏蒸、理疗、牵引等综合
疗法治疗各类伤科疾患。

内科医技党支部表示，将充分
发挥青年岗位能手的典型示范作
用，引导广大党员和青年聚焦医疗
服务工作，强化职业技能，建功新
时代。 （通讯员 慈思慧）

董振华荣获“全省青年岗位能手”


