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要 闻

北京时间8月1日晚20时，在直线
距离中国 10587公里外的非洲西部国
家布基纳法索，中国红十字会第四批援
布基纳法索医疗队队员、安庆市第一人
民医院心血管内科医生方元实刚刚完
成一台冠心病介入手术，他将一枚小小
的支架成功置入患者堵塞的血管中，为
他打通“生命通道”。

一年前的3月16日晚，方元实和7
名“安庆医生”带着众人的祝福，携带简
单行李，奔赴万里之外的非洲。方元实
被分配在布基纳法索唐加多戈医院心血
管内科，负责病房、门诊等诊疗工作。面
对陌生的国度、不适的环境，方元实很快
进入工作状态，“穿上白大褂，走到哪里
都是给人看病，没什么是不能克服的。”

布基纳法索人口约2500万，当地
居民高发心脏病、肾脏疾病、感染性疾
病等，其中心脏病以先天性心脏病、冠
心病、瓣膜性心脏病为主，每年因心脏

疾病死亡人数在当地所有死亡人数中
占比较高。作为一名心血管内科的医
生，方元实感到责任重大。

冠心病目前最主流的诊断和治疗
方式是实施冠脉造影与支架介入术，从
医多年来，方元实已累计开展冠脉造影
与支架介入术700多例，积累了丰富的
临床经验。无需开胸，一根导丝、一段
软管、一枚支架，仅通过手腕处血管进
入，如游丝般穿过错综复杂的血管，便
可直达心脏病灶。

看似简单的治疗过程，却非常考验
医生的基本功，稍有不慎，导丝或软管，
或大小尺寸不适宜的支架都可戳破血
管，造成难以估量的后果。在方元实的
努力下，自7月中旬开始，该院终于可
以常规开展冠心病冠脉造影与支架介
入术，已为15名患者解除病痛折磨。

原本，眼下方元实应该和队友们一
起准备回国事宜，但他目前已作为中国
红十字会第五批援布基纳法索医疗队队
员继续留非开展诊疗工作。说到为什么
选择留下来，再度完成为期一年的援助
任务时，方元实的回答非常朴素，“授人

以鱼不如授人以渔，这里的冠心病介入
手术刚刚有了起色，我想继续帮助指导
更多的当地医生开展好这项技术。”

返程时间临近，援布基纳法索的另
一名“安庆医生”安庆市中医医院康复
科医生路俊格外不舍。一年多来，经路
俊诊疗的患者近5000人次，他虽然感
到疲累，却也成就感满满。他没想到，
中医技术得到了当地居民认可。

6月底，路俊成功救治了一位紧急
发病的患者。全身麻木伴冷汗、不停的
头晕呕吐、言语不清、大便失控，面对患
者突发的紧急病症，同行的医生担忧地
劝告路俊放弃诊疗，将患者送至医院。
作为安庆非物质文化遗产宜城针灸疗
法传承人的路俊，凭借多年行医经验当
机立断，判断患者是耳石症，随后进行
放血及针刺治疗，一个多小时后，除头
晕呕吐外，患者其余症状缓解。

路俊接着为患者施以耳石症复位
手法，连续治疗三次后，患者便得以正
常入睡。三日巩固治疗后，该患者所有
不适症状消失。面对众人的称赞，路俊
笑着说，“中医讲究望、闻、问、切，耳石

症不是大病，患者只是过度焦虑紧张，
造成大脑缺血缺氧，所以他才会全身麻
木，甚至大便失控。”

事后，路俊才得知，当时患者的家
人已准备将患者送到医院，但患者坚持
要等路俊看诊的结果，她的理由是，“我
找路医生看病好几回了，我相信他的人
品和医术。”

路俊深知生命托付之重，虽然远在
非洲，但国内找他“远程问诊”的患者不
断，不管是深夜，还是凌晨，只要患者一
个微信电话打来，路俊照常“线上接
诊”。“越来越多的患者相信中医的力
量，我感到很高兴。”路俊表示。

“我一直认为，我们这一代医生是
幸运的。我们既是各自领域医疗事业
的推动者，是国家医疗技术水平飞速发
展的见证者，也是我国加强对外交流，
展现大国担当的践行者。天下之大，疾
病万千，我们还要付出更大的努力、作
出更多的奉献。我将和同仁们一起，用
行动践行南丁格尔誓言，为人类卫生健
康事业奋斗不息。”路俊说。

全媒体记者 白萍

践行南丁格尔誓言 不负生命重托

安庆医生万里援非展现大国担当

家政服务业对促就业、扩内需、惠
民生等具有积极作用。放心家政行动
作为我市十大暖民心行动之一，目前进
展如何？有哪些特色做法和亮点？下
一步怎么干？近日，记者专访了安庆市
妇联主席金秋明。

“做好放心家政工作，首先找到问
题短板，有针对性的制定方案。前期通
过走访、调研、召开座谈会等方式，摸清
了我市家政服务行业发展的现状，有针
对性的拟定方案，明确目标任务，形成
领导重视、各部门齐抓共管的良好工作
局面。”市妇联主席金秋明表示。

根据统计，我市家政服务供给量仍
有缺口，存在大企业、金牌企业少，小中
介多，从业人员年龄偏大、文化程度偏
低、专业技能缺乏等问题。

针对存在的问题，今年来，我市共

培训家政人员20522人次，新增从业人
员4397人。怀宁、桐城、潜山、岳西正
在全力推进规范引导企业向员工制企
业转型。7 月 16 日，我市家政市场成
立，近期就线上家政市场的开发利用与
电信公司进行对接推进。

金秋明介绍，目前我市放心家政行
动有三个特色做法和亮点。一是打造
具有安庆市本地特色的品牌——“宜家
亲”巾帼家政，争取在2025年形成一定
品牌影响力。

二是建立线上线下两个市场。线下
市场形成培训、技能鉴定、就业、用工需
求一体化市场。线上建成家政市场信息
评价体系，进行信息归集、满意度评价、
星级评价等，使家政行业、从业人员在更
加公开透明、开放自由的平台上，享受更
加便捷高效、优质规范的服务。

三是推行巾帼志愿家政服务积分
管理制度，开展家政志愿服务进社区服
务，为孤寡老人、留守儿童、孤儿、失独
家庭提供家政服务，形成积分。该积分
可以定期兑换生活用品，也可以储蓄起
来，自己老了兑换家政服务。

“下一步，我市将加大基础性工作
的推进力度，妇联联合相关部门，继续
加大职业技能培训，开展职业技能大
赛，到今年底建立4家员工制企业。与
市级新闻媒体联合，开展矩阵式宣传，
多渠道展示优秀家政企业、家政从业人
员先进事迹，使从业人员有职业荣誉

感、获得感。”金秋明说。
此外，我市还将细分家政服务项目，

提供更加有效的、优质的家政服务。到先
发地区调研学习考察，培育打造“宜家亲”
巾帼家政的地方特色品牌。到2025年，我
市将培训家政从业人员10.24万人次，实现
家政服务实训能力应培尽培，力争新增家
政从业人员27200人以上、从业人员总量
翻一番。家政服务行业专业化程度大幅提
高，员工制家政服务企业县（市、区）覆盖率
100%，全面推行家政从业人员“一人一码
（牌）”，让家政服务消费更放心、更省心。
全媒体记者 雷琳琳 通讯员 洪慧

打造有影响力的“宜家亲”巾帼家政品牌
——访市妇联主席金秋明

8月2日杨女士反映：文苑路 916
中学南圣埠小区旁边道路不平，出
行不便。

宜秀区政府回复：经工作人员现
场核查，文苑路916中学南边圣埠小区
旁边人行道处确实存在凹陷不平问
题，宜秀区市政工程处已安排人员对
该路段进行修复，并与安庆北排公司
进行对接，同步处理该区域低于路面
的污水井盖问题，确保市民出行安全。

8月2日江女士反映：花了75000
元买了车位办不了产权证，还被人占
用，能否退钱。

迎江区政府回复：关于占用车位
问题，已督促物业提高受诉处理效
率，接到车位占用反映后要立即安排
物管部人员赶赴现场协调处理挪车事
宜。同时督促在业主群中对之前贴的

“私家车位，请勿占用”的标识进行解
释，减少其他业主的误解，避免车位再
次被占用。关于车位能否办证问题，
迎江区政府表示，人防车位只能租赁，
非人防车位可以办证，咨询市资规局
不动产登记中心了解到，反映人签订
的是租赁合同，必须是购买合同才能
办证。关于车位退钱问题，车位租赁
买卖属于民事行为，迎江区政府建议
反映人通过司法途径解决。

8月 2日齐先生反映：南山苑小
区很多居民安装“卫星锅”。

市文旅局回复：已联合宜秀区文
旅局、中国广电安庆分公司，组织人
员赶赴南山苑小区实地查看。经查，
南山苑小区为还建小区，存在居民擅

自使用“卫星锅”行为，已要求宜秀区
文旅局、大龙山镇总铺社居委及小区
物业对该小区擅自使用“卫星锅”的
用户进行登记，并张贴公告，加强宣
传，劝告居民在规定的时间内自行拆
除，逾期不拆除的，市文旅局将联合
执法部门上门进行拆除。为了避免
被拆除用户无法看电视，中国广电安
庆分公司在南山苑小区设立了服务
台，及时安装有线电视，并对如何使
用正规机顶盒进行讲解。

8月3日程女士建议：对空巢老人
在养老金资格认证方面多一些便民政策。

市人社局回复：怀宁县人社局工
作人员与反映人联系，进一步解释了
怀宁县退休人员认证工作实行以信息
比对为主，退休人员社会化服务与远
程认证相结合的认证服务新模式。充
分发挥皖事通、视频电话、乡镇、社区
等平台作用，做到及时即办，最大限度
为广大退休人员提供便捷服务。

8月 4日黄先生反映：孙女及女
儿户口都在自己户口本上，一起住在
桐城和平尚城，但报名实验小学西校
区没有通过。

桐城市政府回复：根据文件，招
生第一批次是监护人房产（产权比例
100%）在申请入学的学校招生学区，
其中监护人在城区无房产的，祖父
母或外祖父母的房产可作为入学认
定依据，但该孩子父母在开发区有
房产，所以不能以外祖父的房产作
为申请到实验小学西校区入学的认
定依据。

南山苑居民擅自安装“卫星锅”
市文旅局回复：限期拆除，并为有需求的

居民提供有线电视安装服务

本报讯 8月4日下午，市委常
委、宣传部部长王爱武率队督察城
区文明创建工作。

王爱武一行先后走进庆丰社区、
天柱山东路、集贤北路、市第一人民
医院、市中医院、菱湖北路、八佰伴商
场，实地查看城区公共场所的基础设
施建设、公益宣传标语张贴、环境卫
生秩序、路边车辆停放、绿化卫生以
及消防等情况，并对督察中发现的问
题开展现场督办。

王爱武要求，发现问题要及时整
改，形成闭环，确保工作实效。要抓
住关键点位，盯紧医院、商超等重点
区域，对标测评体系，持续加大环境
卫生整治力度，引导公民文明有序停
车，继续推动电动车上牌等工作。要
进一步加强日常管理监督，严格落实
公共场所的环境卫生和疫情防控工
作。要全面排查、举一反三，巩固文
明创建成果，提升文明创建水平。
（见习记者 朱欣雨 通讯员 王文胜）

王爱武督察城区文明创建工作时要求

抓住关键点位 加强日常监管
巩固文明创建成果

本报讯 8月4日上午，副市长
唐厚明率队督查城区文明创建工作。

唐厚明先后前往市第一人民医
院龙山院区周边、安庆一中龙山校
区周边、市中医院北院区周边、第
二人民医院周边、人民路、棋盘山
路、市民广场等地，实地检查卫生
环境、路边绿化、公益广告、公共
设施等情况。

针对检查中发现的主次干道绿
化缺棵、杂草丛生、道路地砖破损，医
院周边垃圾乱堆乱放、共享单车乱停
乱放、公益广告数量不足，公园广场

公厕不整洁、气味难闻等问题，唐厚
明现场交办，责令立行立改。

唐厚明指出，要严格对照全国
文明城市创建标准，全面深入细致
排查，集中力量补缺补差，全面提
升文明创建工作质效。要立足常态
长效，探索管根本、利长远的工作
机制，不断提升城市精细化管理水
平。要加大巡查暗访和督查督办力
度，及时发现问题、交办整改，做
到全覆盖、无遗漏、零死角。

（全媒体记者 雷琳琳 见习记
者 朱欣雨）

唐厚明督查城区文明创建工作时要求

全面深入细致排查
集中力量补缺补差

本报讯 8 月 4 日，我市启动
“牛皮癣”专项整治行动，对措施落
实不力以及整改不力的责任主体和
责任人，将严肃问责。

此次专项整治行动坚持“属地
管理、部门联动、全民参与、依法
治理”的原则，整合城管、公安、
住建、市场监管等各方面力量，通
过“停号一批、查处一批”，彻底整
治城区“乱张贴、乱涂写、乱刻
画”等城市“牛皮癣”乱象，建立
和完善“牛皮癣”长效管理机制。

同时，加强“牛皮癣”专项整治工
作的宣传，有针对性的进行案例曝
光，引导和激发市民保护环境的积极
性、自觉性，监督、抵制城市乱贴乱涂
乱画行为，形成全民共同参与“治癣”
的良好局面。加大对“牛皮癣”案件
的查处力度，在对贴“癣”行为人严管
重罚的同时，注重依法打击非法“小
广告”制作窝点，力争打掉一批制

“癣”窝点，办理一批典型案件，通过
集中整治查处形成震慑。
（全媒体记者 徐志远 通讯员 陈乐）

城区“牛皮癣”专项整治行动启动

本报讯 “每天早晚都要刷牙，少
吃甜食，好好保护自己的牙齿，以免长
蛀牙！”8月3日下午，安庆市石化医院口
腔科的医务人员来到大观区一所幼儿
园，为孩子们进行涂氟后的口腔健康回
访检查。从回访情况看，总体情况较为
良好，计划将于本月开展第二次涂氟。

儿童口腔疾病综合干预项目是暖
民心健康口腔行动内容之一，其中包含

免费为3—6岁学龄前儿童局部涂氟。
石化医院口腔科医生韩淡玲介绍，

3-6岁孩子的乳牙发生了龋坏，如不及
时治疗不仅会影响人生第二套牙齿恒
牙的萌出，还会影响进食和生长发育。
为预防龋齿发生，除了做好牙齿的日常
清洁外，涂氟是常用的一种预防龋病的
有效手段。氟化物可以提高牙齿的矿
化程度，增强牙齿对抗酸侵蚀的能力，

减少牙齿龋坏的发生。
6-9岁儿童第一恒磨牙窝沟封闭也

是儿童口腔疾病综合干预项目的另一
项重要内容。

儿童在6岁左右开始换牙，即长出
恒牙，最先长出的是第一恒磨牙，长在
乳牙的后面，总共有四颗。窝沟是指在
口腔中第一恒磨牙上凹凸不平表面上
的凹槽及沟槽。如果窝沟部位的裂隙
比较深，就容易积聚致龋的细菌，一旦
细菌侵入牙齿就会发生蛀牙。

安庆市石化医院口腔科主任牛跃
介绍，窝沟封闭是指不去除咬合面牙体

组织，在其上涂布一层粘结性树脂，保
护牙釉质不受细菌及代谢产物侵蚀，增
强牙齿抗龋能力，从而达到预防龋病发
生的一种有效防龋方法，窝沟封闭的最
佳时间是 6－9 岁。“窝沟封闭操作简
单、不疼、没有创伤。”

截至8月3日，我市已免费为12705
名3-6岁儿童实施了局部涂氟项目，完成
省定目标的99.7%；免费为8322名6-9岁
儿童实施了第一恒磨牙窝沟封闭项目。
按照我市制定的健康口腔行动实施方案，
到2025年，项目将覆盖30%的适龄儿童。
（全媒体记者 白萍 通讯员 程鹏）

儿童口腔疾病综合干预项目实施
免费涂氟、窝沟封闭预防龋齿

8月3日，安庆博物馆里，汉服爱
好者身着汉服进行走秀。

8月4日是中国传统节日七夕，节
日前夕，安庆博物馆开展“七夕雅
集：和博物馆不能错过的浪漫之旅”
主题活动，通过展示汉服文化为核
心，融合茶艺、刺绣、古琴、书画等
元素，营造出古典、雅致的活动空
间，再现中国传统文化之美。

全媒体记者 江胜
通讯员 陈恒 摄

穿汉服

过七夕


