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专 版

八十五载砥砺奋进，昂首阔步
再启征程。

近日，安庆市立医院在东院区
举行主题为“勇担健康使命，铸就
时代新功”的中国医师节庆祝大
会，致敬平凡而伟大的医者，激励
全院医务工作者大力弘扬崇高职业
精神和伟大抗疫精神。

医院穿越岁月的长河，历经八
十五年的风雨洗礼，已然成为皖西
南地区规模最大的集医疗、科研、
教学、预防、保健、康复于一体的
现代化综合性医院之一。在公立医
院高质量发展的新时代要求下，医
院也迎来了一个全新的发展阶段。

该院党委书记钟胜表示，希望全院
医师一是不忘职业初心，做一名医
术精湛的医师；二是弘扬职业精
神，做一名医德高尚的良医；三是
守住职业底线，做一名纯粹干净的
医生。他号召全体同志继续保持奋
勇争先的昂扬精神，不怕困难、不
怕委屈，敢于担当作为，履职尽
责，扎扎实实做好各项工作。

该院党委副书记、院长刘建代
表院领导班子并以一名医师的身份
向奋战在临床一线的全体医师致以
节日的祝福和诚挚的问候。他在发
言中表示，希望全院各级医师继续
保持高度的责任感和使命感，勇担

健康使命，谱写发展新篇，永葆红
色“医”心，共创美好未来，以崭
新的姿态和饱满的热情投入到医院
高质量发展的建设中，铸就时代新
功。

一袭白褂，一身责任；一腔
热血，一片赤诚。近年来，在医
院高质量发展的新征程中，涌现
出一批优秀医师，他们勇于担
当、恪尽职守，救死扶伤、服务
人民，他们用优质的服务能力、
过硬的技术水平以及崇高的职业
使命，充分诠释了“医师”的担
当！他们用汗水践行着“敬佑生
命、救死扶伤、甘于奉献、大爱

无疆”的医者初心和使命。会上
钟胜宣读了2023年度安庆市“最
美医生”及“安庆市立医院好医
生”表彰名单。刘建宣读了2023
年度安庆市立医院病例演讲比赛
获奖人员表彰名单并在现场举行
荣誉证书颁发仪式。

大会期间，感染性疾病科刘贞
君、呼吸与危重症医学科杨益成分
别代表医生发言；眼科潘善刚代表

“安庆市立医院好医生”发言；医
学影像科余景火、神经内科范洁、
心血管内科 朋亚平分别展示优秀
病例。

通讯员 龙皖江

勇担健康使命 铸就时代新功
安庆市立医院举行2023年中国医师节庆祝大会

“健康所系、性命相托。”
安庆市立医院重症医学科查君敬

一直铭记着自己的神圣使命。作为一
名医护人员，尤其是ICU医生，他深
知身上所肩负的重担是什么。

“我的责任，就是守护每一个病
人的生命！他们对我们性命相托，把
自己甚至是家庭的幸福和未来交付给
我们，我们当然要用千百倍的努力去
回应，用最专业的医术，最认真的态
度，最谨慎的行动，方能不负重托！”

救死扶伤，是医生的职责，更是
查君敬自小的信仰。想要成为一名救
死扶伤的医生成为他不断学习与进取
的动力所在。2008年，查君敬作为安
徽省品学兼优毕业生从安徽医科大学
全科医学专业毕业来到安庆市立医院
工作。

2008 年，恰逢医院成立的 70
年，跨进医院的大门，踏入这个在战
火纷飞年代便已经创建并历经无数次
救死扶伤的杏林之地，看着那些攒动
的人影，患者脸上伤痛、家属眼中的
期盼、医护人员忙碌的身影，这一
切，都让刚出校门的查君敬被深深感
染着。

“70年，无数病人来到这里，将
生命托付给医院，多少医生和护士在
这里救死扶伤，今后，我也要无负重
托！”入院的第一天，查君敬在心里
写下了医生的誓言。

2023年，十五年后。

查君敬已经成为市立医院的骨干
医师。

工作十五年，带着当初的誓言，
他秉承着医者仁心，爱岗敬业、默默
奉献，事事处处以病人为中心，无论
是白天还是深夜，不管是节假日还是
休息时间，只要病人需要，他都会随
叫随到，毫无怨言，在危重患者救治
上创造了无数生命的奇迹，赢得了同
事和广大患者的信任和好评。先后获
得安徽省青年岗位能手、安徽省第一
届卫生健康骨干人才、安庆市青年岗
位能手、安庆市直卫生健康系统优秀
党务工作者等多项荣誉称号。

“如果说医院是捍卫健康的保
障，那么重症监护室就是生命的最后
一道防线。而我，一定是这道防线里
坚强的斗士！”

白衣执甲保健康
开拓创新提水平

这是一个承载着病人及家属太多
期待与希望的地方，为了这份责任与
义务，一群可爱可敬的医务人员在各
种仪器设备和危重病人间来回忙碌，
守护着患者的生命，安庆市立医院重
症医学科查君敬医师就是其中一位。

查君敬在工作时对待每一位病
人，都能做到认真检查、详细解说、

合理诊治。不管工作多忙多累他都会
坚持每天下班前详细查看每一位病
人，及时掌握患者的病情变化。让他
印象深刻的是一名年轻的陈先生，突
发重症心肌炎、MODS，当时情况非
常危急。查君敬和他的同事们立即气
管插管呼吸机辅助呼吸、安置IABP，
picco严密监测及液体精准管理。经
过奋力抢救，终于将陈先生从死神的
手中“夺”过来了。

ICU 的病人病情危重且变化快。
ICU医生需要具备扎实的理论知识、
熟练的技术和快速的临床应变能力。
在平时工作中，查君敬不断学习，积
极实践，勤思考，为详细观察病情的
演变过程和治疗的效果，总是长时间
地守候在病人身旁。陈先生在重症病
房的十多天里，他时刻关注着病情变
化，从精密调整血管活性药物到严格
的血压管理；从逐步呼吸机参数变动
到呼吸功能的改善；从每小时计算出
入量到各脏器功能维护；每一步都严
格坚守精准化、滴定式治疗原则，不
敢有丝毫懈怠。在查君敬和同事们的
精心治疗及优质护理下，陈先生渐渐
神志清醒、生命体征逐渐平稳。这一
刻，查君敬和他的同事们悬在半空的
心才渐渐放下。

ICU医护人员还需要不断学习各
种新技术及新设备的使用，每次接
触到新技术或新设备，他总是认真
学习钻研，不断创新。他曾荣获

“首届安庆市院前急救技能大赛第一
名”“安徽省突发公共卫生事件急性
中毒处置技能大赛获临床组第一
名”。近年在国家核心期刊发表科研
论文十余篇，SCI论文两篇；获国家
发明专利一项。

作为一名拥有精湛技艺的医
生，在全市开展的技能培训和继教
班中他将掌握的技术和经验传授给
更多的基层医务工作者，并多次在
学校、企业及广播电台进行急救知
识和技能普及。

勇挑“重”担抗疫情
全力以赴创奇迹

抗击新冠疫情战役打响之初，作

为一名共产党员，查君敬第一时间提
交请战申请书。当时，面对病毒的肆
虐，他通过线上培训为防疫志愿者和
民众科普自我防护知识。为了缓解医
院人员紧张的情况，他放弃休息时
间，主动要求参加到预检分诊的夜班
工作中来。

国家疫情防控政策优化以后，
他作为重症救治专家组成员和 ICU
病区负责人，更是以身作则地带
领 科 室 人 员 夜 以 继 日 地 抢 救 患
者，发挥了危重患者救治“压舱
石”的作用。他顶着自身被感染
的病痛，承担着高负荷的工作、
他没有一句怨言，特殊时期，更
需要医务人员有钢铁般的毅力来
迎战病毒。危重患者的治疗多需
要呼吸机支持，此时患者气道开
放，传染性更强，风险极大，但
查君敬以一名共产党员的高度责
任感，毫不退缩，始终冲在救治
的最前线。他在做好 ICU 病区各项
工作的同时，还深入到普通病房
巡诊，及时发现重症病例，将干
预关口前移，为医院的疫情防控
工作作出了贡献。作为安庆市巡
诊专家，他积极指导基层医院的
危重患者救治工作，多次前往县
级医院进行危重患者的抢救和诊
疗指导工作。

除夕夜那晚，科室一例新冠感
染的危重患者出现了病情恶化，
生 命 体 征 不 稳 定 ， 血 氧 直 线 下
降，查君敬第一时间赶到参与抢
救，几个小时以后病人病情终于
稳定了，出来时新年的第一缕阳
光已经初现，但是他却已全身湿
透 。 还 记 得 很 多 次 深 夜 接 到 指
示，他拖着疲惫的身躯，冒着严
寒，驱车前往基层医院参与患者
抢救，一次次将患者从死神手中
拉回，面对家属的感谢，而他总
是说：“我是一名党员、是一位医
生，救死扶伤就是我的工作，我
的事业！”

时光荏苒，查君敬用一名医者
的高尚职责践行在工作的每一个环
节，力争为每一位重症患者解除疾
痛，用一颗赤诚之心践行着医者誓
言与使命。

通讯员 张冰

性命所系，无负重托
——记2023年安庆市“最美医生”重症医学科查君敬

本报讯 近日，安庆市立医院援
布基纳法索医疗队员——消化内科主
治医师秦万节在唐加多戈医院成功开
展首例内镜下食管静脉曲张套扎术，
填补了该院在此项技术上的空白，为
当地患者带去了福音。

患者是一名27岁的男性青年，因
消化道大出血入院，唐加多戈医院消
化内科主任Sandrine （桑德琳） 立即
对症处理，但面对大出血仍然束手无
策，情况十分危急。秦万节得知情况
后第一时间赶到，经评估讨论，诊断
患者为食管静脉曲张破裂出血、门静
脉海绵状变性。在麻醉医生的协助
下，秦万节与当地医院医生一起立即
对其进行内镜下食管静脉曲张套扎
术。术后患者病情平稳。

“这里卫生状况较差，肝炎后肝

硬化及营养不良性肝硬化多发。再加
上，医疗条件落后，使得他们救治危
重病人的成功率很低。”秦万节介绍
说，食管静脉曲张破裂出血是肝硬
化、门静脉高压症的严重并发症，病
死率高，是最常见的消化内科急症之
一。目前对治疗食管静脉曲张破裂出
血的方法多种多样，内镜下治疗静脉
曲张破裂出血具有见效快、操作简便
等多种优点，是治疗静脉曲张破裂最
常用的方法之一。

秦万节表示，此次内镜下食管静
脉曲张套扎术的成功开展，对唐加多
戈医院在内镜微创治疗方面具有重要
意义。“我将会不断加强学习，不遗余
力地运用自身所学帮助当地医院开展
更多的新技术。”

（通讯员 李胜兵 龙皖江）

援非医师为非洲患者送福音

本报讯 近日，安庆市立医院召
开2023年度医警联动座谈会，持续深
化“平安医院”建设，全力保障医务
人员和患者的合法权益。

会上，市、区公安机关相关部门
负责人、驻院警务室警官、部分科室
主任、护士长、保卫科等与会人员就
医院内部治安安全管理进行交流，分
析研判目前院内安全形势，梳理可能
存在的安全风险点并提出针对性的改
进建议。

会议就下一步工作达成共识：一
是建立联络机制，促进信息交流和问

题解决，加强合作与协调。二是共享
信息资源，及时传递医患纠纷、暴力
事件等相关信息，实现信息的快速反
馈和处置。三是联防联控，医院与公
安机关共同组织开展对违法犯罪行为
的联合排查和打击行动，维护医院内
部治安秩序和医务人员的安全。

市立医院相关负责人表示，此次
医警联动座谈会的召开完善了医警联
动长效机制，为下一步工作的开展奠
定了扎实的基础，为市立医院高质量
发展提供了安全、稳定的就医环境。

（通讯员 黄子成）

强化医警联动 共建平安医院

本报讯 近日，由安庆市麻醉质控
中心主办、安庆市立医院麻醉科承办的
安庆市麻醉质量控制中心年会暨安庆市
立医院麻醉科省级继教班举行。

大会以学习、交流、促进为宗旨，
以“携手新征程，共筑安全梦”为主
题。邀请了南京市鼓楼医院麻醉医学中
心主任马正良等多位省内外专家出席并
进行精彩授课，省内各地100多名麻醉
同道共聚一堂，旨在学习探讨麻醉质控
方面的理论和实践问题，促进安庆市麻

醉学专业学术发展及提升基层麻醉质
量，提升安庆市麻醉质控管理水平。会
上，专家们的精彩授课和精辟点评让学
员们受益匪浅。

该院麻醉科主任王胜斌表示，今年
安庆市麻醉质控中心辖区的7个县级麻
醉质控中心正式成立并顺利开展工作，
达到了全市“质控无死角”。今后，各
县区可以通过麻醉质控平台互学互鉴，
为患者提供优质的诊疗环境，助推医院
高质量发展。 （通讯员 余析桐）

安庆市麻醉质量控制中心年会举行

本报讯 “您好！请问您有什么
需要么，需要我陪您去吗？”在安庆市
立医院的门诊大厅里，身穿红马甲的
陪诊员穿梭在来来往往的就医人群
中，协助就医群众完成挂号、问诊、
检查、取药等多个环节的就医流程。

“我这两天血压高了，头昏眩晕
得厉害，该看什么科呢？”今年73岁的
杨大爷和老伴面对着宽敞的门诊大厅
和一排排信息化设备，有些无所适
从。“建议您就诊神经内科。我来帮
您，先来这边挂个号！”来自医院消化
内科的陪诊员主动上前，熟练地完成
挂号操作，陪同杨大爷前往诊间就
诊，并陪同完成相关检查。

“医生说要注意休息，定期监测
血压情况，按时服药，药品的服用时
间和剂量药房已经标注好了。”取完药
后，陪诊员耐心地向杨大爷强调了重
点事项，叮嘱老人家合理膳食、规律
作息，才放心离去。

门诊是医院医疗服务的前沿窗
口。随着医院信息化建设程度越来越
高和医院科室设置的细化，部分就医
群众尤其是高龄就医群众不会使用信
息化自助设备，不了解就诊的流程，

存在就医不便利，影响就医体验。针
对门诊就医群众“关键小事”，安庆市
立医院结合持续深化“一改两为”和

“作风建设提升年”活动，推行“陪诊
员”服务就医群众活动。

据该院相关负责人介绍，陪诊员
均是来自医院的医务志愿者。专业医
护陪诊员能了解就医群众身体状况，
提供就诊参考意见，规划就诊路线流
程，疏导患者心理压力，并且能够提
升患者就医效率。安排医院医务人员
体验就医流程、换位思考，想患者之
所想、急患者之所急，能够提升自身
服务意识和服务水平。

“我一个人带宝宝来医院就诊检
查，作为一个新手爸爸，手忙脚乱很
是紧张，还好有陪诊员全程指导协
助，顺利完成宝宝健康体检。我为陪
诊员点个赞！”安庆市岳西县的方先生
欣喜地说。

自2023年6月安庆市立医院推行陪
诊员志愿服务活动以来，两个月时间就
累计服务就医群众500人次。陪诊员充
分利用专业知识、熟悉的就医流程为就
医群众破解了就医不便难题，让医疗服
务更有“温度”。 （通讯员 陈阳）

陪诊让医疗服务更有“温度”

大会现场。通讯员 龙皖江 摄

查君敬在为患者治疗。通讯员 龙皖江 摄

秦万节在做内镜检查。通讯员 施丽轩 摄


