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文 化

文化传真传真

一周文化热点

““文物自介书文物自介书””系列报道系列报道

清康熙三十六年，公元 1697年，虚
岁已经60的望江人龙光，坐上了驶往台
湾岛的官船，赴任台湾府台防同知。

一位六旬老汉被安排到偏远地区做
军事工作，是被“器重”呢，还是被“排挤”
呢？从龙光的个人能力来看，“器重”绝
对说得通。然而，从龙光的个人经历来
看，“排挤”则更为合理。

不过，龙光本人大概率不会在乎这
一点。之所以这么说，起码有两个理由。

理由一：龙光活到了90岁。21世纪
的医学研究证实，拥有乐观心态的人更
健康，寿命更长。在医学相对不发达的
17世纪末、18世纪初，天天计较“领导是
不是在给我穿小鞋”，常常抱怨“命运不
公”“怀才不遇”的人，大概率活不到这个
年纪吧……

好吧，理由一说服力还不够，还有理
由二：龙光到任台湾后，非常尽职尽责，
短短一年间就有两件事干得非常漂亮。

第一件，他经常披坚执锐，监督指挥
士卒训练。此举令周边贼寇感到“这个
老头不好惹”，不敢为非作歹。

第二件，他查出一些台湾地方官员
隐匿了一百多处大庄田的收入，国家收
不到税，涉案数额达到十余万两。要知
道，当时台湾的饷银一共就二十万两左
右。于是，他将被隐匿的大庄田造册登
记，并上书朝廷建议将这笔被隐匿的收
入充公作饷银，减轻国家负担。

读到这里，即便从未了解过龙光的
朋友也能看到他的性格特点了吧。今

天，我们就一起了解一下，这位对恶势力
有着“生死看淡，不服就干”的勇气，对自
己个人利益则胸怀“宁静淡泊”的长寿老
人传奇的一生。

龙光，字二为，号茗麓，别号凌波，1638
年出生在望江的一个书香门第。其父龙应
鼎也是一位奇人，虽然只做过县一级的学
官，但是在明清之交的乱世中，却创下了

“只身入敌营劝退千军万马”的传奇。
龙光26岁中举，30岁中进士，又赶上

相对稳定的康熙朝，按理说属于前途无量
了。然而，跻身“官老爷”阶层后，他长期
在诸如内阁中书之类文字工作为主的岗
位上消磨生命，直到47岁出任太原府同
知，才有了展示自己其他能力的机会，开
启了惩恶扬善“断人财路”的正义之路。

在山西，他受命总办一系列到辽东
服役的山西籍士兵逃亡案件。当时有个
规定，一人逃匿，九家连罪。有不少官吏
就利用这一点，故意将辽东人从内地买
去充役的小卒放走，然后将其列为逃犯追
罪，并依此向“连罪”相关人等勒索，从中
牟利。龙光很快查到这条黑色产业链，并
强调了规定的适用范围：凡属应征士卒，
逃匿者按例治罪；如属新买内地小卒充
役，又被转手放出者，则一概免究。此政
一出，直接断了不良驻防官吏的财路，也
让山西百姓少了许多被勒索的机会。

55 岁那年，龙光出任福建邵武知
县。有人要问了：这官怎么还越做越小
了？只能说懂的都懂。56岁那年，他又
奉命“总办闽狱”，刑部大案都交给他办

理。此次经历，又让他收获“积案清理大
师”荣誉称号。

是年夏，福建一带瘟疫流行，偏巧狱
中待审的犯罪嫌疑人又比较多，有差不
多500人。众所周知，古时候的牢房，条
件不可能太好，逼仄狭窄，环境卫生较
差。如此有限的空间里挤了500人，简直
就是病毒“培养室”嘛。为此，监狱的主
管部门就考虑“要不要扩建一下牢房”。

在征求意见时，龙光提议：“与其扩
建牢房，何不清理犯罪嫌疑人？”

对于龙光的建议，上司很快给出了答
复：“正是因为复杂的案子多，才会关了这
么多犯罪嫌疑人。怎么清理？谁能清理？”

龙光说：“我”。
“只要委我专任，并得到所有案卷，

由我提调九郡办案官员，三月内即可清
狱结案。”他补充道。

上司当即采纳了龙光建议。
龙光到任后日夜阅卷，复审，把犯人分

别判为立毙、发放、杖惩、释狱四类，汇册报
上级主管部门，一一销案，闽狱为之一空。

当然，办案快还不算本事，关键得办
得公道。关于公道，龙光确有几个具体
案例。

崇安县有个叫张彬的举人被诬告赃
私巨万，正准备判罪流放。龙光见状生
疑，心想：“一介文弱书生，敢能这样妄
为？”崇安离省城700余里，龙光前去访
察，查明了真相，免了张彬的罪，恢复了
他的名誉。

一日，泉州艺人林大郎拿着侯爷的书

信，状诉其弟林二宫在靖海侯门唱戏，被
蔡二舍勒死于深林中。龙光见蔡很文雅，
而林大郎却甚凶暴，心中生疑，于是微行
查访，才知道林大郎因强奸弟媳不遂，勒
死了自己的胞弟，却恶人先告状，嫁祸于
人。最后放了蔡二舍而杀了林大郎。

而龙光为民伸冤生涯办得最漂亮的
一个案子，还得是“张宾杀人强奸案”。

龙光57岁的时候，调到福建宁化任
知县。期间，有一邻县民妇越境状告原
总兵张宾（一说写作张彬）“杀夫奸妇”。
民妇系清流县民谢尚之妻，她为报杀夫
受辱之仇，哭告了二十二年而无人受理，
今慕龙光之名特越境鸣冤。

想来嫉恶如仇的龙光，自然是当即
受理此案。调查得知，张宾一贯作恶多
端，残杀无辜，相关案卷在各级司法部门
早已堆积如山。为什么一直没有被处理
呢？一则张宾有后台，有些官员不敢抓；
二则武官出身的他出入均有兵士护从，
捕役也不敢近身……一拖再拖，就拖了
如此之久。

对此，龙光于是定下一计，特地出境
游览清流县风景。一日巧遇张宾，龙光恭
请他到驿亭一叙，张宾应邀不疑。到了驿
亭，事先埋伏好的捕役等人一拥而上，缚
住了张宾。经审讯，张宾对相关罪行供认
不讳。龙光于是一面呈文列举张宾罪状
申报上级部门，一面令手下立即杖毙张
宾。周边百姓闻之，无不拍手称快。

此后，关于龙光的记载，就是60岁到
守卫台湾的经历，前面已经讲过。因为
断了一众不良台湾官吏的财路，61岁的
龙光被弹劾，离开了台湾岛，继续在福建
等地任职。66岁那年，龙光退休返乡。

专家说文物：

“馆藏资料显示，龙光的著作有《元亨
利贞》《游西湖集》《闽游集》《游五彝诗集》
等。”望江县档案馆馆长曹明根介绍，该馆
收藏的民国重印版古籍《雷音集》中就收
录有多篇龙光作品。“这些作品，为后世
人了解龙光和他所处的时代留下了许多
重要的信息。举个例子，我们能从这些
作品中梳理出龙光重要的人生节点，比
如1697年，他不仅曾到台湾赴任，在此之
前，他还曾作为‘操守清廉、爱民能事’的
基层官员代表入京觐见康熙皇帝。”
全媒体记者 何飞 通讯员 吴小平

常“断人财路”的“积案清理大师”
——龙光与古籍《雷音集》

近期，抖音网红“菏泽树
哥 ” 郭 有 才 翻 唱 《诺 言》 走
红，前往菏泽旅游的游客也随
之暴增，早就停用的菏泽南站
人流量甚至堪比春运。无论是
去年的山东淄博还是年初的甘
肃天水，到今天的山东菏泽，
小城的爆火映射出网络时代地
方特色和个体才艺能迅速得到
全国乃至全球的关注。

1999 年出生的郭有才外形
老成，是一名普通的农村娃，由
于家庭贫穷早早辍学打工。因
为喜欢唱歌，又没钱上专业的音
乐学校，郭有才花了 6 元钱购买
教程自学唱歌，一边为生计打
拼，一边追求梦想。“五一”假期
期间翻唱的歌曲《诺言》让他粉
丝数量破百万，直播间人气超10
万人次，而菏泽也因此走红。

郭有才的爆火首先是因为
他的歌声触动了听众的心弦，引
起了广泛的情感共鸣。“是你让
我的心痛一天比一天深，无奈人
在风里人在雨里人在爱的岁月
里漂流……”独特的嗓音加上富
含情感的歌词，让每一个听众都
受到感染。在快节奏的现代生
活中，人们往往渴望真诚和朴素
的情感表达，郭有才的作品正好

满足了这种需求。歌曲传达的
情感或背后的故事引起了人们
的共鸣。其次，草根文化的崛
起。郭有才“草根”出身，包括多
次创业失败的经历，使得他成为
一个具有代表性的励志人物。
他的成功故事激励了许多人，证
明了普通人通过努力也可以获
得认可。这种草根逆袭的故事
在网络时代十分受欢迎，因为它
符合公众对于公平和机会均等
的价值追求。

此外，社交媒体的推波助澜
也发挥着巨大的作用。在当今社
会，社交媒体是信息传播的重要
渠道。郭有才的爆火，离不开平
台的算法推荐机制帮助他的作品
迅速扩散，形成“病毒式”传播，短
时间内积累了大量关注度。

郭有才的走红不仅让他个
人获得了关注，也意外地促进了
家乡菏泽的知名度提升。菏泽
市政府和当地商户积极响应，如
翻修车站、提供游客服务等，展
示了地方对文化推广的敏锐捕
捉和高效行动，这种“菏泽速度”
和地方的热情好客也得到了网
友的广泛好评，成为又一例“接
住泼天流量”的典型。

全媒体记者 付玉

用歌声带火一座城

本报讯 2024年5月9日至
11日，“千里江山图·云裳千人秀”
活动在苏州隆重举行。来自世
界各地的近千佳丽身着国家非
物质文化遗产——香云纱丝绸
服装，以一幅宏大的千里江山图
画卷为背景，通过以旗袍文化为
核心的艺术表演，展示了一场中
华服饰文化的盛宴。

安庆市老年大学教师李蓉
受邀率老年大学模特队参加了
此次活动。其间，模特队在晚
会上表演了时装秀《飒》，受到

观众的热烈欢迎。并斩获“千
里江山图·云裳千人秀”全球大
型活动优秀团队奖。

模特队成员均来自老年大
学模特艺术提高班。集体表演
中，她们身着以千里江山图为
元素的香云纱云裳华服，姿态
优美，挥洒女性雅美风采。展
现了安庆市老年大学的优秀教
学成果和学员们积极向上的精
神风貌，同时也扩大了老年教
育的社会影响力。

（通讯员 陆琪）

展示女性雅美风采
弘扬中华服饰文化

5 月 18 日，岳西县冶溪镇转棚桥
一角。

冶溪镇地处大山深处，历史文
物、文化遗产丰富。该镇积极做好保
护文章，本着保护、开发、利用原则，
使古遗产焕发新生机。

通讯员 王江 李敬国 摄

古桥悠悠

诉乡愁

“一甲咚咚锵，高跷带五猖；二甲真有
钱，出个彩轮船；三甲真大胆，出个玻璃伞
……五甲没得出，出个十二属……八甲不
顾羞，出个老悠秋……十甲人真榷，出的
是抬阁。”近日，在位于桐城市孔城镇的孔
城老街，非遗艺人和文艺爱好者一起成功
复演传统民俗节目“十甲歌”，吸引了众多
当地居民和游客的目光。

作为地接吴楚、滨湖襟江的商埠古
镇，千年的商业文明孕育了孔城独具特
色的民俗文化。以餐饮美食、民歌戏曲
等为表现形态，孔城庙会文化十分兴盛，
每年举办春节庙会、东岳庙会、火神庙会
等。作为桐城市非遗“孔城庙会”中重要
内容，“十甲歌”正是以民间歌谣的形式，

记录了孔城庙会繁华热闹的景象。
旧时，孔城庙会表演节目，是以基层

组织建制“甲”为单位进行的。这就好比
如今的文艺汇演，来自不同单位或团体
的节目登台亮相。南北走向的孔城老街
共有十甲，每甲之间有闸门隔挡。各甲
的贫富情况不同，因而表演道具就有华
丽与简陋之分，观看表演的百姓对各甲
的节目也就有了或赞许或戏谑的评价。
比如“二甲真有钱”，是因为旧时“二甲”
大都是经营绸缎、药材的店家，他们进行
表演所用的彩轮船道具流光溢彩，赢得
了观众的称赞。

如今，当“十甲歌”的这句歌词再次
唱响于孔城大街时，装饰一新的彩轮船

出现在了观众眼前：8个身着彩色衣裳、
满面红光的壮汉抬着这艘旱船，船里坐
着4个穿红戴绿的孩童。观众们觉得新
奇有趣，纷纷拿起手机拍照记录。壮汉
们见状，更加卖力地晃动彩轮船，逗得船
里的孩子咯咯直笑，笑声格外欢畅。

在“十甲歌”表演的节目中，备受游
客尤其是孩子们喜爱的，当属非遗节目

“悠秋”。
“悠秋”表演道具为长3米、宽1.4米、

高3.6米的木框架，全身披红，两侧用于固
定，中央部分形状类似于江南的大水车轮
子，上面等距坐着身穿红衣裳的“红孩
儿”，分别为两男两女。当乐声响起，两侧
保护“红孩儿”的大人旋动轮轴，“悠秋”道

具便翻转起来，坐在上面的孩子高兴地挥
起手，摆起脚，他们一会儿上，一会儿下，
一会儿前，一会儿后，十分开心，引得围观
的孩子们眼馋不已，也想上去荡悠。

孔城老街上的居民回忆道，多年前的
孔城庙会上人山人海，当时“十甲歌”的表
演吸引了安徽各地的客商与市民前来观
看，乐不思归。如今“十甲歌”等非遗节目
在老街上复演，再次点燃了观众的热情。

近年来，孔城镇积极推动非遗项目
重回孔城老街，催热文旅，让这些传统文
化遗存成为促进桐城旅游和文化融合发
展的新场景与新动能。正是得益于此，
已经失传70年的“十甲歌”获得新生。
全媒体记者 何飞 通讯员 吴春富

失传70年“十甲歌”再现水乡古镇

龙光在《雷音集》中的作品。 通讯员 郑卷英 摄

吸烟的危害已众所周知，烟
草中的毒性物质会削弱人体的
免疫功能，损伤细胞DNA，导致
癌症的发生。尽管如此，还是会
有许多人在吸烟。那么，吸烟有
哪些误区呢？

误区一：吸烟时加了过滤
嘴，危害减少了很多

“降低焦油含量”通过卷烟
过滤嘴侧孔实现，但一般人吸
烟时侧孔往往被手指或嘴唇覆
盖，失去过滤嘴的上侧孔的保
护作用。另外，就算过滤嘴起
效，低焦油烟的致癌物并没有
降低，反而因为其中尼古丁含
量下降，让吸烟者无法满足，
可能吸更多的烟。

误区二：吸烟减肥，戒烟长胖
吸烟时，尼古丁降低了血液

中的胰岛素水平，降低了人们吃
甜食的欲望。但通过吸烟来减
肥也太不“划算”：胖可以通过运
动、控制饮食来改变，肺病、心血
管病可没那么好解决。

误区三：吸烟有助于思考问
题，干嘛要戒烟？

事实上，当人专注于写作、
思考问题的时候，吸烟并不利于
集中注意力，只会适得其反。因
为烟一熄灭，尼古丁戒断症状就
会迅速出现，让人不得不分心再
点上一支烟。另一方面，吸烟还
会使血液携氧能力下降，导致大
脑供氧不足，降低脑血流量，从

而进一步影响吸烟者集中注意
力去思考问题。

误区四：戒烟后身体会失去
平衡，很容易生病

很多人认为，多年吸烟，身
体已经习惯了烟，一旦戒烟，身
体失去了平衡，会很容易生
病。也有人看到这样的例子，
戒烟后的人反而很快得了肺
癌。但事实是，这些人患肺癌
并不是因为戒烟，而是因为长
期吸烟，已经对身体造成了损
害。吸烟者戒烟后，患各种疾
病的危险性都会下降，其中癌
症的风险下降最慢，要到十年以
后才能表现出来。

误区五：戒烟之后，偶尔再
吸支烟没关系

戒 烟 后 不 能 轻 易 尝 试 吸
烟。吸烟者和不吸烟者是不一
样的，烟草中的尼古丁已经把吸
烟者的大脑改变了，吸烟者在吸
烟时曾经体会到的愉悦记忆可
以在大脑中存留很长时间。即
使两年不吸烟了，一旦吸一口
烟，之前那种愉悦的感觉也可在
瞬间之内恢复，之后就想吸第
二口烟、第三口烟，往往导致
复吸的开始。烟瘾发作其实也
就是一小会儿，这个时候要行
动起来，转移注意力去做点别
的事情，这样想吸烟的想法就
会被其他的事情所分散。

疾 宣

吸烟的五大误区


