
近日，家住石化一村12栋的王女
士致电本报记者，反映她所居住的小
区路灯从去年安装至今都没有亮过，
不仅是小区内部，小区周边南北两条
路上的路灯也停电数月，一到晚上漆
黑一片，向物业公司反映多次也没有
效果。（《安庆晚报》1月13日）

安全出行事关民生基本需求，也
是公众的一项基本权利。按理，小区
改造本就该包括点亮“路灯”问题，为
何去年夏天小区改造后，路灯还是长
期不亮？从报道上看，主要是通电问
题。这里涉及到系统联结、建设费用、
职能交接等诸多小问题。可问题再
多，本可在小区改造前或改造过程中
通过协调沟通，落实建设经费，明确各
方责任，组织系统联结，问题并不难解
决。细细分析，路灯不亮问题归根到
底还是工作作风问题，这不能不引起
我们的反思和重视。好在媒体介入
后，相关部门态度诚恳，行动积极，并
承诺过年前有望解决。

其实，以人为本是城市管理的要
义。城市的耀眼之处，并不仅仅在于
有多少鳞次栉比的高楼大厦、形态各
异的“建设地标”，也在于细节管理。
而点亮一盏盏小路灯，就是细节管理
之美，体现的就是以人为本，温暖的可
是“大民生”。为此，点亮一盏盏小路
灯，不仅要解决“有路无灯”的问题，更
应破解“有灯不亮”的痼疾。那点亮的
一盏盏路灯，会成为城市的眼，温暖的
是群众的“大民生”。

让我们从点亮城市路灯中得到启
示，全面排查其他设施“不亮”的问题：
补换缺失破损的窨井盖，修好坑洼不
平的“积水潭”，铲除具有安全隐患的
电线“蜘蛛网”……唯有注重细节，妥
善解决诸多设施“不亮”的关键小事，
安庆这座“人文”、“魅力”、“宜居”城市
才真正名副其实，市民的获得感、幸福
感才不断跃升。

点亮“小路灯”

温暖“大民生
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我市近日印发《安庆市学生心理
健康教育专项行动实施方案》，启动
为期半年的心理健康教育专项行
动。到今年春季学期末，做到学生心
理健康排查全覆盖、学校心理健康教
育专兼职教师全覆盖、班主任及专兼
职心理健康教师培训全覆盖、各县
(市、区)医疗机构精神(心理)门诊全
覆盖。（《安庆晚报》1月12日）

毫无疑问，学生心理健康教育是
素质教育的一个重要组成部分。它
针对具体的人，具有群体性与个性化
的特征。群体性与个体性相结合，才
能全面构筑起学生的心理健康防线，
为他们的健康成长提供可靠的保证。

现实生活中，由于学生们年龄偏
小、学业紧张、青春期困扰等因素影
响，往往受不了一点挫折或外力的冲
击，在处理人生挫折与冲击时，易于

失去方向，不是萎蘼不振，就是走极
端。因心理健康方面的脆弱，出现了
不少意外事件，给家庭给学校与社会
带来悲痛之时，也带来了巨大的压
力。基于现实，对学生们整体开展心
理健康教育不仅非常必要，而且还有
着深远的意义。

孩子承载着家庭与社会的希
望。我们希望每个孩子都能健康成
长，成为对社会对家庭有益的人。它
包含了一个人成长中各方面的要素，
比如人格与心理的健康，比如团队的
合作与协作，比如知书达礼等。总之
它不是单指某个方面，而是一个集合
的概念。在这个集合里，如果一个孩
子不能正确对待失败与挫折，那么无
论他怎么优秀，也是难以适应未来社
会竞争的。这里面涉及到一个人的
心理承受力，也可以说是心理健康上

的因素。只有那些心理健康的人，才
能从容面对与处理各种外界因素给
学习和生活带来的困扰。心理强大
的人，即便一时处于不利地位，时间
会给他证明能力的机会，这样的人即
便成不了强者，也定不会是个懦夫。

一个人只有心理健康才能拥有
健全的人格。心理健康了，人格强大
了，这个人无论身处什么处境，他不
仅爱自己，也爱身边的人。某种程度
上也可以说一个人格健全的人，是一
个有爱心之人。爱是人类最高贵的
情感，一个有爱心的人必定是个热爱
生活的人，也一定是个精神品质与道
德高尚之人。而我们的学校首要的
任务就是培养与塑造人，基于此，对
学生进行必要的心理健康教育就有
了现实的意义，坚持不懈地抓下去，
从学校走出的就是一个个具有健全

人格的人，就是为社会所希望的人。
在我们对学生进行心理健康教育

时，得选取好切入点，而这个切入点又
因人而异。因此做好学生的心理健康
教育最关键的是要针对每个学生的不
同特征，采取合适的方法与手段，开展
必要的心理健康教育。学习要因材施
教，心理教育也同样需要因材施教。
这方面班主任与心理老师因相对了解
自己的学生，在教育起学生来具有天
然的优势。由此，希望班主任与心理
老师善于发现学生的心理脆弱点，有
针对性地帮他们克服不足，做学生心
理健康的守护神，在和风细雨式的教
育中让学生成为有着健康人格的人。

做学生心理健康的守护神
路言

记者从市城管局了解到，从
2021 年 1月 10日到 2021 年底，
我市开展城区天际线广告招牌和
户外广告专项整治行动，2021年
春节前将全面拆除城区建筑物顶
部和遮挡建筑物轮廓线的广告招
牌，有效解决天际线广告招牌设
置安全隐患，规范户外广告设置
行为，美化城市空间环境。（《安
庆晚报》1月13日）

如果说一个美丽乡村要让人
“记得住乡愁”，那么一座美丽的城
市则要让人“看得见城际线”。然
而，长期以来，那高悬在空中的
户外广告牌，有的积久未清洗，
布满污垢；有的摇摇欲坠，存安
全隐患。更有甚者，那密密麻麻
的大型户外广告，破坏了城市的

“天际线”，让城市大煞风景。这
一次，我市开展专项整治行动，

用一年时间全面拆除城区建筑物
顶部和遮挡建筑物轮廓线的广告
招牌，归还宜城多彩多姿的“天
际线”，值得期待。

冰冻三尺，非一日之寒。城
区建筑物顶部和遮挡建筑物轮廓
线的广告招牌以及不符合城市容
貌标准的广告招牌数量大，仅路
面执法三大队辖区需拆除的广告
招牌就达 110 余块之多，当反思
症结在哪？需坚持“问题导向”
去“亡羊补牢”。一方面要细化
大型户外广告设置标准，给城市

“天际线”让位，并严格广告设
计许可，从源头上对遮挡“天际
线 ” 的 广 告 说 “ 不 ”； 另 一 方
面，建立检查巡查的长效机制，
利用“数字城管”、“无人机巡
查”，变“人防”为“技防”，对
违规设置的户外广告，发现一起

查处一起，为城市“天际线”保
驾护航。

当然，打造宜城最美“天际
线”，并非全部拆除遮挡“天际
线”的广告牌那么简单，城市

“天际线”没有最美，只有更美，
当从城市建设的规划开始，让好
的城市设计与山水对话、与历史
对话、与人文对话，摈弃“摩天
情结”，在城市发展和保护自然
风景线之间寻找平衡点，并严格
城市规划的刚性约束，这才是保
护城市“天际线”的又一关键。
让我们都来强化“天际线”意
识，共同塑造、保护好宜城“天
际线”。

让宜城“天际线”更亮丽
艾才国

据 1 月 19 日
《人民日报》 报
道，一代代年轻人
总是引领消费风
潮 。 而 眼 前 的
“95 后”“00 后”

们，在“买买买”的同时，更给许多
围观者留下大大的问号。为什么他们
一边不惜大价钱买绝版球鞋、奢侈美
妆，一边又热衷拼单、拼购，几块钱
的配送费能省就省？说热衷享受吧，
他们的确更爱旅行、爱休闲、爱下
午茶，但在互联网上乐此不疲地
“砍价”“盖楼”中也总有他们的身
影。他们习惯在社交媒体、视频、
直播上被“种草”，但敏锐的商家又
发现他们其实最爱比价、浏览下单转
化率更低。 （作者：罗琪）

年轻人消费观


