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16版

当地时间9月27日，女篮亚洲杯
在约旦首都安曼拉开战幕，中国队在
B 组首轮较量中，以 143 比 52 大胜菲
律宾队，赢得开门红。

面对实力有限的菲律宾队，中国
女篮利用篮下优势，迅速建立起15比
5的领先，之后以35比17轻松拿下首
节。次节，中国女篮一鼓作气打出 22
比7的攻击波。半场结束时，中国队已
手握40分的优势。

下半场比赛，中国队在防守端并
未松懈，同时加强进攻端的传导，菲律
宾队难以找到行之有效的应对办法。
随着韩旭一记2分跳投，中国队以108
比38带着70分的巨大领先结束第三
节，也将比赛提前带入练兵时间。最终
中国队以143比52轻取菲律宾队。

本场比赛中国队全员都有得分入
账，其中八人得分上双，主力后卫杨力
维砍下全场最高的21分还送出5记助
攻、5次抢断。内线主力李月汝与韩旭
发挥稳定，两人联手拿下35分。

赛后，中国女篮主教练许利民表
示，国家队把本次亚洲杯比赛当作一
个非常重要的锻炼队伍的平台，去努
力解决队伍在东京奥运会上暴露出的
问题，同时给年轻队员提供更多锻炼
和成长的机会。 （东番）

女篮亚洲杯
中国开门红

当地时间9月27日，在芬兰赫尔
辛基进行的 2021 苏迪曼杯羽毛球混
合团体赛展开了小组第二轮的较量，
中国队总比分 5 比 0 击败印度队，取
得两连胜。

身处 A 组的中国队首轮五盘全
胜，轻松击败东道主芬兰队。次轮面对
印度，中国队再次展现出强大实力。首
盘男双，刘成/周昊东22比20、21比17
击败阿尔琼/卡皮拉。第二盘女单，东
京奥运会冠军陈雨菲以21比9、21比
8轻取阿迪蒂·巴特。东京奥运会女单
铜牌得主、印度名将辛杜未能随队出
征。第三盘男单，石宇奇以两局 21 比
10的相同比分战胜普拉尼特。

虽然中国队总比分3比0锁定胜
局，但随后的两盘比赛依旧没有放松。
第四盘女双，李汶妹/郑雨以21比16、
21 比 13 战胜蓬纳帕/雷迪。最后一盘
混双，“00后”小将冯彦哲与23岁的杜
玥的新组合以两个 21 比 9 战胜基丹
比/潘达。

目前两轮战罢，中国队以两连胜
一局未失的成绩领跑A组。小组赛第
三轮，中国队将与泰国队交手。（东番）

羽球苏迪曼杯
中国队两连胜

9 月21 日中秋夜，在西安奥体
中心，被称为第十四届全运会“顶级
流量”的苏炳添，第十次打开“十秒
大关”，以9秒95创造全运会赛会纪
录的成绩，拿到首块个人全运会男
子百米金牌。

苏炳添成功的背后，源于正在
建设体育强国路上奋进的伟大祖
国。科学的训练、严苛的自律再配以
优质的赛场设施，圆了他的体育梦。

圆梦的不仅有体育健儿，还有
首次承办全运会的西部地区省份
——陕西。在中华大地上全面建成
小康社会，更多的人不仅有机会在
家门口一睹奥运冠军风采，还有机
会体验日益均等化的体育公共服
务，为在 2035 年建成“健康中国”
添能加油。

在开启全面建设社会主义现代
化国家新征程的路上，一幅建设健
康中国、体育强国的“中国答卷”正
徐徐展开。

东京奥运会女子蹦床项目银牌
得主刘灵玲从日本回国后，髋部旧
伤复发。从解除隔离到来西安参赛，
刘灵玲接受治疗的时间太短，治疗
效果不佳。

关键时刻，这位“蹦床女神”在
打了两针封闭后，忍着伤痛，坚持上
场征战全运会。在三天内打满全部
三场比赛后，刘灵玲用一枚女子个
人项目铜牌回报了自己的付出。

在田径赛场，女子撑杆跳高选
手李玲以4米70夺冠之后，尽管疲
惫不堪，但依然决定将横杆高度升
至 4 米 75，向自己 2019 年创造的 4
米72亚洲纪录发起冲击。

两次挑战失败之后，李玲和教
练商量后简单补水，侧卧在地上，开
启了短暂的休憩模式。此时，场地上
的径赛项目已经结束，现场观众看
到李玲像当年的伊辛巴耶娃那样开
始冥想时，也安静下来。偌大的西安
奥体中心体育场陷入寂静。

虽然，最终李玲的第三次尝试
也以失败告终，但她收获的是现场
观众经久不息的掌声。人们愿意把
欢呼献给冠军，但更愿意把它献给
勇于拼搏、挑战自我的勇者。

拼搏作风不仅是老将的专属，
在男子篮球 U19 赛场的铜牌争夺
战中，江苏队的小伙子们在半场落
后26分的情况下，下半场上演了一
出逆转好戏，最终以83比81战胜山
东队，站上领奖台。

“半决赛的失利确实让我们受
到很大影响，中场休息时教练让我
们平复心情，做好自己，把自己应有
的水平发挥出来。”全场拿到 28 分
并抢下 11 个篮板的江苏队球员张

陈治锋，赛后眼中写满坚毅。经历一次
大赛，人们看到中国篮球的年轻一代，
完成了对生理、心理极限的淬炼。大家
对这个项目未来的美好期待，从这里
徐徐铺展开来。

全民全运，同心同行。不仅是专业
运动员，普通人也可以在全运会这座
舞台上展示自己的健身成果。

本届全运会群众赛事活动设置
19个大项、185个小项。来陕西参加群
众赛事活动的1423名运动员中，不少
人能和竞技项目的运动员一样在设施
完备的运动员村里同吃同住。

不只是“明星的全运会”，更是
“你我的全运会”。在体育被公认为
是一种教育方式和激励手段的今天，
越来越多的人有了这样的共识：2035
年建成体育强国、健康中国，使命在

肩，奋斗有我，没有人会辜负这个伟
大的时代。

体育强则中国强，国运兴则体
育兴。从党的十九大明确提出“广
泛开展全民健身活动，加快推进体
育强国建设”的目标，到“十四五”
规划和 2035 年远景目标纲要明确
提出到 2035 年“建成体育强国”，
体育已成为中华民族伟大复兴的
标志性事业。

全运会见证了新中国从一穷二
白到全面建成小康社会的历史转
变。1959 年举办的首届全运会，响
应了“发展体育运动，增强人民体
质”的时代召唤。

在改革开放不断深化、我国社
会经济发展取得巨大进步的情况
下，从百年前的“东亚病夫”，到如今
的体育大国，2021 年，在中华大地
全面建成小康社会的历史时刻，已
被赋予全新内涵和外延的体育，再
次凝聚成一种撼天动地的正能量，
鼓舞着中华儿女在实现中华民族伟
大复兴征途上不断前进。

虽然我国体育事业发展日新月
异，但已取得的成绩与人民群众对
美好生活的期待相比，仍存在一定
差距。仅从全民健身角度来看，解决
体育服务供给与人民群众日益增长
的个性化、多样化需求之间的矛盾，
缩小不同地区之间全民健身基础设
施不平衡、发展不充分问题，是下一
步努力的方向所在。

党的十九届五中全会已经吹响
“建成体育强国”“健康中国”的进军
号。十四运会努力克服新冠肺炎疫
情不利影响，简约、安全、精彩办赛，
增强了国人在新历史坐标上答好

“体育强国”“健康中国”这份全新答
卷的信心和干劲。 （波军）

历史的回声历史的回声 健康的脚步健康的脚步
——建设体育强国的“中国答卷”
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