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近日安庆天气情况：
今日，晴，16-24℃；明

日，阴转小雨，14-26℃。

本报讯（全媒体记者 程呈）
上周末晴天持续在线，阳光“补货
量”充足，安庆大部分地区气温回
升明显，适宜出游踏青。进入本
周后，随着一股冷空气“启程”，安
庆再迎大范围降水。

4月8日至4月9日，阳光“出
勤率”高。4月9日14时30分，全
市 54 个自动气象站实时气温超
25℃，全市最高气温来到28.7℃。
人们纷纷不负好春光，微信朋友
圈里都是出游春光照。今日太阳
还将强势停留，好天气扑面而
来。春光短暂，即将进入 4 月中
旬，花期不可辜负，趁着春意浓、
暖意升，天气状况较好，去追寻春
天的足迹吧。

到了今天夜里，“春姑娘”
善 变 的 性 子 又 展 露 无 遗 。 空
中云系增多，春雨又将坠落人
间，滋润万物，预计本周二至
本周四都将有雨水的踪迹，外
出要随身携带雨具，注意交通
安全。到了周五前后，雨水渐
停，阳光重回天际。气温方面，
在雨水的“打压”下，本周呈现

“两头高中间低”格局。本周初
和 本 周 末 ，最 高 气 温 将 冲 上
25℃，但周中气温会稍有回落。
安庆市气象台提醒，春季天气
变化多端，需根据气温变化增
减衣物。

上周末一场大回暖下，享
受美好春意的同时，也迎来了
一年中柳絮爆发的时节，漫天
飞“雪”看似浪漫，却令一些易
过敏人群苦不堪言。对于这类
群体来说，外出需注意选择时
间和装备，尽量避免 10 时至 16
时柳絮高发时段外出，外出最
好佩戴口罩和眼镜，防止裸露
的皮肤接触到柳絮，外出归来
要及时洗手、洗脸，并清理衣服
上的柳絮。如果皮肤沾上了，
及时用温水清洗，有助于预防
过敏或减轻过敏症状。

冷空气“启程”

本周再迎大范围降水
□ 全媒体记者 白萍

实习生 马文文

16 米、50 米、100 米……站起
来、迈步走、爬楼梯，依靠自己组
建团队设计制作的仿生外骨骼，宿
松“扭扭车男孩”张亮终于实现了
独立行走的愿望。“我还要用知识
去实现更多更大的梦想，获得更加
精彩的人生。”4月8日，张亮接受
记者采访时表示。

仿生外骨骼助力行走

4 月 3 日，张亮收到了倾注自
己和团队四个月心血的仿生外骨骼
实物，便迫不及待尝试穿戴，“用
脚触地走路的那一瞬间，从脚心到
大脑的感官冲击力很强烈，站起来
之后整个视角都发生了变化，那种
震撼的感觉真的非常精彩。”

“坐在扭扭车上，我的高度大
概是 85 厘米，现在站起来是 120
厘米，长高了不少。”张亮笑着
说，“刚开始穿仿生外骨骼站起来
时有点摇晃，后来就好多了。到
了第二天，我就能一侧扶着外物
走路了。”

第一次正式行走，张亮特意在
地上做了标记，这一次他走了 16
米。为了这一天，张亮整整等了22
年。虽然只有短短的16米，走得浑
身是汗，但他感觉有使不完的劲
儿。“玉骨淬火，百炼成钢。敢教
万刃寒山，不敌我身作剑。终于，
我还是站起来了。”当天，张亮在
朋友圈里发布了自己站立的视频并
配感言。

“仿生外骨骼穿戴在外衣之
下，用绑带固定在两条腿上，从外
观上看不出什么。整套装备非常轻
便，只有四、五个鸡蛋重量。”张
亮告诉记者，“通过大腿带动外骨

骼运动，外骨骼再带动小腿及脚部
运动，既能助力行走，也能在摔倒
时起到保护作用，防止骨折。”

张亮对仿生外骨骼助力走路
充满信心，“之前上楼梯都要五六
个同学帮忙，现在我只要扶着楼
梯把手，就能自己上楼，那种感
觉棒极了。”目前，张亮每天坚持
做康复训练，主要是借助外骨骼进
行俯卧撑、仰卧起坐，以及对腿部
和踝关节进行针对性训练。

“虽然第一次走，膝盖比较
疼，但相信经过磨合，以后会越来
越适应。预计一个半月以后，我就
可以像普通人一样正常行走了，
我还想学习骑自行车呢！”张亮开
心地说。

因患有成骨不全症 （俗称“脆
骨病”），出生于宿松县五里乡万
元村的张亮自幼无法行走，从小学
三年级开始用扭扭车代步，以坚强
的意志与命运抗争，被称为“扭扭
车男孩”。纵使身受万般苦，张亮
却始终坚持求学，因为他坚信唯有
知识改变命运。2019年，他以中考
730 多分的优异成绩考入宿松中
学。2022年高考，张亮获得535分
的好成绩，超安徽省理工类一本线
44分，被安徽工程大学录取。

实现更大意义和价值

考上大学，登上更大的人生
舞台，张亮想“站起来”的愿望
更加迫切。当年高考结束后，张
亮就曾远赴天津求医，不过高昂
的手术费用以及漫长而复杂的治
疗过程，让他萌发了寻找其他办
法的想法。

“知识已经为我改变一次命
运，这次我想用知识再创造一个

‘奇迹’。”张亮说，进入大学后，
在完成学业的同时，他一直在找寻
让自己站起来的办法。终于，去年
12月，一次偶然的机会，张亮接触
到仿生外骨骼，其中帮助行走不便
人士重新站起来的案例，让他心潮
澎湃。

起初，张亮考虑过找专业的公
司定制一套适合自己的仿生外骨

骼，但将近30万元的费用让他望而
却步，但这并没有让他放弃，他决
定自己来设计制作，“虽然当时对
仿生外骨骼一窍不通，但世上无难
事，只怕有心人，总得试一试。”

“不怕难”的张亮再次踏上了
新征程。查阅资料、请教老师，
在召集 8 位涵盖电气工程、计算
机、机械制造、物联网等多个专
业方向的同学后，张亮成功组建
起一个研究人体骨骼的项目团队，
团队的首个项目就是设计一套人体
下肢仿生外骨骼雏形，作为站立行
走的辅助器具。

考虑到时间和成本等因素，
张亮最终确定利用 3D 打印技术来
完成设计方案。当地医院帮助他
完 成 了 全 身 CT 扫 描 数 据 采 集 ，
3D 打印园又帮助他完成了三维建
模，最终工厂生产出一套适合张
亮的仿生外骨骼。看到器具后，
张亮很是激动。

据张亮介绍，目前穿戴的仿
生外骨骼为修改了七版的第三代
外骨骼。起初他们想要做的是利
用电机驱动的外骨骼，依靠电力
来辅助活动，但考虑到便携性以
及身材适配性，最终选择了目前
第三代利用碳纤维材料制作的仿
生版本。

只有淋过雨的人，才总想给别
人撑伞。张亮告诉记者，他将在自
己身上对外骨骼的实际应用场景进
行试验，希望在技术进一步完善成
熟后将外骨骼的设计方案对社会公
开，让更多“脆骨病”患者都能站
起来。

无惧命运捉弄，张亮越活越
精彩，他说这是知识赐予他的光
芒。考入计算机实验班，全专业
只招 35 人；加强英语口语练习，
可与外教老师无障碍沟通；成立
摄影工作室，获得全国级摄影奖
项……到如今，他又靠着自己的
努力站起来，“以前我的梦想是日
后有份能养活自己的稳定工作，
但现在，我的梦想是出国留学，
去见识更加广阔的世界，学习多
元化的知识，实现更大的生命意
义和价值。”

组建团队设计仿生外骨骼 用知识创造“奇迹”

“扭扭车男孩”站起来了！

本 报 讯（全 媒 体 记 者 刘 惠
子 通讯员 吴靓）4 月 3 日，市政
务服务大厅公积金中心窗口人头攒
动，挤满了咨询和办理“商转公”业
务的群众，取号办理人数300人，电
话咨询 334 笔，线上办理业务 293
笔，线下办理业务96 笔，截至4月7
日，该窗口共成功办理“商转公”业
务申请40笔。

为更好满足职工住房消费需

求，切实减轻职工还贷压力，自2023
年4月1日起，我市恢复实施个人住
房商业性贷款转住房公积金贷款业
务。市公积金中心积极应对“商转
公”政策全面放开首日的业务办理
高峰，最大程度满足群众的办事需
求。通过多渠道全方位宣传政策，
强化政策保障；统筹安排工作人员，
分工合作，积极做好群众的引导和
分流；提供延时服务，中午轮班不休

息接待现场群众，晚上加班受理网
上申请的其他业务。

前来办理“商转公”业务的市
民纷纷表示，“商转公”政策充分
发 挥 住 房 公 积 金 的 惠 民 利 民 作
用，真正减轻了贷款职工还贷压
力，减少贷款利息支出，为缴存职
工省下的是实在的真金白银，增
强了缴存职工的获得感、幸福感、
安全感。

减轻职工还贷压力

安庆已办理40笔“商转公”申请


