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生活可爱、文明可掬、未来可期，这是中央广播电视总台
2024年纪录片新作的三大板块名称。谁又能说，这不是今天
我们读懂中国的三重维度。

纪录大时代——2024年“大片看总台”纪录片片单发布活
动日前在北京举行，50部纪录片集结亮相。发布活动通过央
视频、微博等平台直播，网友纷纷转发并留言“燃”。人们缘何
高度关注纪录片创作，又因何被“点燃”？参与现场活动的中国
电视艺术家协会副主席、北京师范大学教授胡智锋认为，纪录
片有着“国家相册”美誉，中央广播电视总台又堪称纪录片国家
队，“如今的网友尤其年轻人以获取知识为上网的主要诉求，纪
录片创作与观众之间的双向奔赴越来越名副其实”。

纪录片国家队又出手

50部大片读懂中国

从过去到现在，上下求索的勇
气让未来的想象生生不息。“未来
可期”板块将运用日新月异的媒体
技术和丰富的全球合作资源，在一
日千里的现代化进程与全球化视
野的双重语境下，力求讲好新时代
的中国故事。

这一板块的 19 部新片里，有
的高山仰止。《再登地球之巅》记录
了来自青藏科考第一现场的珍贵
影像和科学家对大自然的深刻思
考；《东方新科幻》带领受众领略人
类好奇心、中国想象力和东方价值
观；《时间：千年之旅》展示古今人
类对于“时间”的理解、智慧和启
示；《如何找到图灵》以图灵动画形
象串联，介绍信息学的发展历程。

有的新片融合中外视角，中法
合拍纪录片《鸟类的崛起》《文明的
荣光》《三星堆 古老的城市》分别
还原鸟类演化的奇妙往事，寻觅中
法文化交流的高光时刻，通过三星
堆让世界进一步了解历史悠久的
中国。总台与国家地理频道合拍，

《解密兵马俑：50 年史诗旅程》揭

开两代考古学家探索秦始皇兵马
俑的历程。中奥合拍的《帕米尔：
亚洲之心》是国际上第一部专门聚
焦帕米尔的纪录片。《中国奇妙之
旅》邀三位法国主持人深入中国乡
野，向世界呈现中国乡村振兴的发
展成就。中日合拍的《回家啦！熊
猫公主香香》独家跟拍旅日大熊猫
香香回国后的新生活。

此外，《5亿年，岩石里的生
命奇迹（第一季）》《你好，树先
生》《梦想苍穹》《大开眼界》《神
奇生物在哪里？》《虎啸之地》《史
前巨兽》《创新的征途》等片让科
学、文学、精神、自然交相辉映，
美美与共，引导广大受众在薪火相
传中一起向未来。

截至 2023 年 12 月，中央广播
电视总台央视纪录频道收视表现
连续两年上扬，创频道自 2011 年
开播来全国市场份额新高。2024
年，更多观众将在纪录片多样的叙
事中感受中华文明独特的精神标
识，从不同维度领略新时代中国故
事的丰富内涵。 据文汇报

在交流互鉴中展望未来可期

在时间的坐标轴上，我们该如何
定位 2024 年？纪录片人扎根土地、
追光万里，用作品收录流动中国的鲜
活生命力。“生活可爱”板块推出 15
部新片，聚焦社会发展变迁，从炊烟
升腾里感受生活之可爱、中华民族之
生生不息。

2024 年，我们将迎来中华人民
共和国成立75周年。总台片单浓墨
重彩地勾勒家国记忆、寻觅岁月温
暖，一幅“生活明朗、万物可爱”的大
千世界图景徐徐展开。

《新中国》作为一部专为共和国
75周年华诞而创作的大型纪录片，全
方位描绘伟大祖国的发展历程，其中
既有取自我们共同记忆的全景式综
述，亦有从个体视角出发、不同维度的
深描，时代精神和人间烟火何其动
人。今年84岁的朗诵艺术家陈铎深
情推荐：“我的职业生涯中，曾采访过
无数来自各行各业的劳动者、奋斗者，
他们是见证者、开拓者、耕耘者，都把
命运与祖国紧紧相连。”他期待能在新
片里看到眷恋着同一个中国的你我。

从天山山脉到香江之畔，浓厚的
家国情怀凝结成人们的情感认同，无

问西东。2024 年，新疆维吾尔自治
区成立 69 周年，总台与新疆维吾尔
自治区政府联手推出《我们新疆好地
方》。发布现场，一段世界级非遗新
疆维吾尔族“木卡姆”表演赢得掌声
连连。如同“木卡姆”中能见历史、见
生活、见习俗，《我们新疆好地方》也
将深入挖掘和充分运用新疆各民族
交往、交流、交融的历史事实、考古实
物、文化遗产，讲可信、可爱、可敬的
新疆故事。许多人不知，港式奶茶也
是一项非遗技艺。19 岁的香港青
年、今年大湾区“金茶王”冠军麦嘉俊
说，丝袜奶茶背后也有文化，引发人
们对《香港之味》的期待。这部纪录
片将以美食为入口，打开香港自然人
文和新时代香港发展故事。

《亲爱的请别忘记我》情感浓郁，
它深切关心日渐增多的阿尔茨海默
病患人群，为真实的爱与陪伴送上真
诚暖意。而《非常医生》《Z世代青年
说》《行囊里的中国》《漓江》《行走天
下——青海》《瓷时纪》《舌尖上的中
国（第四季）》《我与国宝的那些事儿》
等从多个切口观照现实、反映生活，
记录美丽中国的鲜活与动人。

在观照现实中感受生活可爱

万物有所生，而独知守其根。中
华优秀传统文化中凝聚着中华民族
独特的精神基因、行为准则、思想观
念以及伦理道德。“文明可掬”板块亮
出16部新片，赓续中华文脉，为新时
代发展注入文化动能。

我们何以为“我们”，答案或就在
与历史的一次次对话中。纪录片《我
们中国人》旨在中华民族的历史脉络
中重新发现经典瞬间，发掘传统文化
之根，诠释创新发展的时代价值。

在中华诗教与古典文化研究所
副所长、南开大学教授张静看来，宋
词美不胜收，有音声之美、意境之美，
更有品格之美。《遇见最美宋词》着眼
文化根脉，从中国审美旨趣中，见当
下、见未来。一脉相承的何止是文
字，考古也让我们嗣前人之造诣。在

中国丝绸博物馆副馆长周旸眼里，
“北纬三十度”是条神奇的纬线，其上
有四大文明古国的发源地，聚集许多
未解之谜。纪录片《北纬三十度》从
中国出发，以全球交融互动的视角结
合最新考古发现，追溯古代文明。

《黄河之歌》从六个角度为“黄河
为何是中华民族的母亲河”“它塑造
的中华文明取得了怎样的成就”作
答；《来龙去脉》在龙年登场，以龙
的第一人称，讲述龙的传说；《如果
国宝会说话（第四季）》《我在敦煌修
文物》《古代时间简史》《秘境武当》

《盛开的格桑花》《翠云廊》《典故里的
科学（第二季）》等围绕天文地理、典
籍文物，用符合当下审美的视听语
言，彰显中华文明的风华姿态、耀
目之光。

在溯源历史中体会文明可掬

大型纪录片大型纪录片《《新中国新中国》》海报海报。。


