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本报讯 近年来，怀宁县凉亭乡在统战工
作上持续发力，不断创新工作方法，整合各方
资源，围绕中心、服务大局，扎实推动统战工作
提质增效。

凉亭乡积极组织开展统战对象座谈会，
乡政府相关领导与各民主党派代表、党外知
识分子、民营企业家等齐聚一堂，就区域经
济发展、民生改善、文化建设等话题展开深
入交流，大家畅所欲言，提出了许多宝贵的
意见和建议。针对辖区内民营企业在发展过
程中遇到的困难，该乡统战部门主动作为，
联合相关职能部门，开展政策解读与帮扶活
动。同时，该乡组织非公党建工作指导员深
入企业，为企业在科技创新、市场拓展、人才
引进等方面提供精准指导。一系列的举措，
有效地激发了民营企业的发展活力，也为该
乡的经济增长注入了新的动力。下一步，凉
亭乡将继续深化统战工作，不断探索创新，
凝聚更多智慧与力量，为推动凉亭乡高质量
发展做出更大贡献。 （通讯员 陈丽媛）

凉亭乡：

凝聚合力促发展

本报讯 近日，桐城市双港镇徐杉村针
对大沙河圩堤的环境问题开展专项整治行
动，为“宜居桐城”行动添砖加瓦。

大沙河蜿蜒流经徐杉村，其4.2公里的圩
堤本应是一道靓丽的风景线，但非禁捕区里垂
钓者频繁光顾，大量白色垃圾被随意丢弃在河
道里、圩堤上，不仅污染了河道水质，也影响了
村庄人居环境。为此，该村组织保洁员与志愿
者投身“清脏治乱”行动，对河道里、圩堤上的
垃圾进行清理。经过连续两天的集中整治，垃
圾被清理干净，圩堤面貌焕然一新，河道恢复
了往日的整洁。徐杉村还通过现场宣传、竖立
环保告示牌等方式，呼吁垂钓者文明垂钓，倡
导“垃圾随人走”，共同保护生态环境。目前，
大沙河徐杉段圩堤保洁工作已纳入村级常态
化管理，保洁员每日巡护，志愿者每月开展“环
保打卡”。徐杉村党总支书记表示，将建立长
效管护机制，持续守护好这片绿水青山，让“宜
居桐城”的美好愿景在乡村落地生根。

（通讯员 刘彬）

双港镇：

整治大沙河圩堤环境

村民“大食堂”
引领新风尚

3月26日，高湖村韩山组春意
融融，村庄里庭前花开、屋后果
香、道路整洁。走进韩山文化活动
中心，只见宽敞明亮的屋内，地面
干净整洁，桌椅摆放整齐。环顾四
周，墙上悬挂着财务公开表、食堂
管理制度、红白理事会管理制度，
张贴有杜绝餐饮浪费宣传画等，移
风易俗氛围尤为浓厚。

“文化活动中心是2018年村民
筹资47万多元建成的，有220平方
米，平时供村民休闲、学习，遇到
谁家有个红白喜事，都在这里操
办，可同时容纳约120人就餐。”高
湖村党支部书记程久生介绍说。

2023 年 11 月，村民程久春 89
岁的老 父 亲 去 世 ，办 饭 就 是 在
文化活动中心里。回忆办饭的
经 历 ，程 久 春 深 有 体 会 地 说 ：

“以前，村民家里红白喜事办饭
忙这忙那，起码要忙活好几天，
饭 菜 吃 不 了 就 得 倒 掉 ，很 可
惜 。 在 文 化 活 动 中 心 办 ，菜 饭
都是村民帮忙张罗，不光费用节
约一半以上，卫生安全有保障，
还十分省心。”

韩山文化活动中心还制定了管
理制度，明确规定在这里举办宴
席，菜肴不超过500元一桌，酒水
不超过120元一瓶，坚决杜绝大操
大办、奢侈浪费。村民办理一桌酒
席收费20元，用于文化活动中心

日常管理费用。“在韩山文化活动
中心办食堂的目的，就是让村民从
过去的讲排场、比气派，转变为现
在的比文化、比家风，不断提升村
民素养。”程久生表示。

村民议事会
议出“幸福事”

在韩山组，有一个“铁规”，就是
每年农历腊月二十八晚上，回家过
年的村民都会聚在文化活动中心，
审计当年的账目，讨论新一年的工
作计划。同时，就组内村民身边的
操心事、烦心事、揪心事拿到会上
提，大家广开言路、集思广益，共
同协商解决难题。“这些年，在大
家的齐心努力下，我们村庄发生了
翻天覆地的变化，以前脏乱差的组
容组貌，如今变得干净、整洁，并
且建成了公共食堂、篮球场、群众
活动中心等‘高大上’设施。”村民
程久富高兴地说。

“今天会议主要商议三件事，
大家有什么意见可以提出来。一是
对村民菜地进行统一规划，由村民
组出资请挖掘机统一平整，再分给
大家种植；二是计划 2025年新建

‘龙船屋’，并购买新龙舟；三是修
改村规民约。”这是去年农历腊月
二十八晚上，韩山组村民理事会理
事长程久平的开场白。

“我赞成”“我支持”……程
久平话音刚落，村民们纷纷举手
表示赞同。一听说村民组里要整
理菜地、建龙船屋、购买新龙舟，

村民们纷纷踊跃参与，大家有钱出
钱、有力出力。在会议现场，村民
程友国当即捐款5万元；村民程军
捐款1万元，其女婿陈玉明捐款1万
元；村民程节贵捐款 1 万元，其女
婿张世彬也捐款1万元……不到一
个月时间里，韩山组村民理事会
就收到村民捐款27万多元。

“韩山组每年召开一次接地
气、零距离的村民议事会，拉近了
村民与村民之间的关系，议‘通’了
社情民意，议‘消’了各类矛盾，议

‘清’了发展思路，议‘好’了村务管
理，议‘美’了和美乡村，凝聚起了
乡村治理合力，提升了群众的获得
感、幸福感和安全感。”金拱镇政法
委员江用民说。

文化“热”起来
生活“潮”起来

文化是乡村振兴的灵魂与根
脉，如何让乡村文化“热”起来、
乡村生活“潮”起来？时下，韩山

组正以新姿态解锁乡村文化振兴
“流量密码”。

韩山组历来有划龙舟的习俗，
1994年村民组创建了“龙会”，30
多年来，韩山人传承和发扬“追
逐梦想、力争上游，凝心聚力、
团结拼搏”的龙舟精神，树立

“一群人、一件事、一条心、一起
拼、一定赢”的理念，每年家家
户户或多或少都会向“龙会”捐
资，专门用于村民组公益事业费
用。30 多年来，该组村民向“龙
会”捐款超过100万元。

今年 62 岁的程久平是韩山
组“龙会”会长、“狮子灯会”负责
人 ，自 年 轻 时 就 开 始 做 龙 舟 划
手，尽管他一直在外经商，只要
是家乡组织龙舟赛，他二话不说
就把手头的事情推掉，专程赶回
家乡积极参与。

不仅是程久平，韩山组一些在
外务工经商的村民为了参加龙舟
赛和狮子灯会，都会不远千里风
尘仆仆赶回家乡。“为弘扬我们的

龙舟精神和狮子灯会精神，体现
出我们韩山组群众一起奋发拼搏团
结向上的气派，每年的端午节、春
节，我们都会自发组织划龙舟、舞
狮子活动。”程久平说道。年复一
年，韩山组的端午龙舟会、狮子灯
会已成为当地群众的节日盛典和

“精神大餐”。
每到傍晚，华灯初上，韩山组

文化广场是最热闹的时候，妇女们
伴随着音乐跳着广场舞，老人和孩
子们在旁边聊天、玩闹，人人脸上
洋溢着幸福的笑容。村民琚海荣
说，她晚上有空就喜欢和其他妇女
一起跳跳广场舞，每天跳跳舞，人
越来越有精神，心情也好了，感觉
生活也越来越充实。

近年来，韩山组立足村民参与、
村民满意、村民受益，扎实推进公共
文化服务阵地建设，积极弘扬传统
文化，倡树健康生活方式，把文化
振兴贯穿乡村振兴全过程，以村风
文明推动文化振兴大提升。

通讯员 檀志扬 丁浩浩

乡村善治的韩山实践
文明，是和美乡村可持续发展的共同

底色。近年来，怀宁县金拱镇高湖村韩山
组以提升村民幸福感、归属感和主人翁意
识为抓手，将“新时代六尺巷工作法”“枫
桥经验”本土化，聚焦破除陈规陋习、倡树
文明新风，打造乡愁文化，积极探索乡村
治理新模式，为乡村全面振兴提效能，激
活了乡村治理的“神经末梢”。

“

本报讯 为关爱女性健康，进一步提高女
性自我保护意识和健康水平，做到早预防、早发
现、早治疗，今年以来，怀宁县黄龙镇组织镇中
心卫生院、镇妇联全面开展农村适龄妇女“两
癌”免费筛查工作，现已圆满完成筛查任务。

黄龙镇中心卫生院牵头，联合镇妇联及村
（社区）专干成立专项工作组，制定详细的“两
癌”免费筛查方案，明确职责分工。该镇通过

“线上+线下”相结合方式扩大宣传覆盖面，以
转载宣传视频、发放宣传单等形式，将“两癌”
免费筛查的政策、对象、注意事项及本年度开
展“两癌”免费筛查时间、地点等告知服务对
象，更好地调动了辖区妇女参与“两癌”筛查的
积极性和主动性。在筛查现场，工作人员为前
来参与“两癌”筛查的适龄妇女逐一进行检查，
医护人员在检查间隙开展健康知识普及，讲述

“两癌”的病因、预防措施及早期症状。下一
步，黄龙镇将持续优化服务模式，强化健康
宣教，为辖区妇女的健康保驾护航。

（通讯员 汪恭武 沈琼）

黄龙镇：

筑牢女性健康防线

本报讯 3月26日下午，桐城市人民检察
院检察干警来到桐城市海峡高级技工学校，履
行法治副校长职责，向学生们介绍四大检察职
能，宣传“桐心护未”未检品牌并发放了宣传册。

当天，检察干警以“做遵纪守法好少年”为
题，紧扣学校系别与专业设置，从“校园欺凌之
网络欺凌”“承揽合同与合同诈骗”“技术合同
和知识产权”“就业创业及刑事风险”四个方
面，创新性、针对性开展普法宣传。检察干警
从计算机专业展开，结合《未成年人网络保
护条例》，谈如何预防校园（网络）欺凌、侵
犯公民个人信息、诱导未成年人网络犯罪等
行为；从机电和汽车专业展开，结合《民法
典》和《刑法》，谈承揽合同、合同纠纷解决
机制以及合同诈骗相关法律知识……此次法
治进校园活动得到了学校师生的一致好评，
同学们纷纷表示，通过这次活动学到了很多
与专业课相关的实用法律知识，认识到遵守
法律的重要性，并表示会将这些知识运用到
今后的工作和生活中。 （通讯员 董昂）

桐城市检察院：

开展法治进校园活动

本报讯 春日里，位于望江县
高士镇焦赛新型环保建材工业集
中区的安徽新颐机械制造有限公
司生产车间里，一派忙碌的生产
景象——100余台立式四轴CNC数
控机床高速运转，工人们熟练地进
行零部件加工、质量检测，现场赶工
氛围如火如荼。这家企业自 2024
年7月投产以来，每月生产130万件
汽车零配件，产品直供比亚迪、奇
瑞、东风等知名车企，去年下半年产
值突破2000万元，预计2025年全年
产值将超过 5000万元。这正是高
士镇通过“腾笼换鸟”盘活闲置资
源、优化产业布局的生动缩影。

从“沉睡资产”到“黄金厂房”。
高士镇焦赛新型环保建材工业集中

区的这片土地，曾见证过另一家企
业的兴衰。2020年，原荣华玻璃纤
维有限公司因国家产业政策调整而
停产，厂房闲置多年。如何让“沉
睡”的资产重新焕发生机？高士镇
党委政府以“腾笼换鸟”破题，通过
精准招商引入新主体，推动闲置资
源与优质项目“嫁接”。2024年，安
徽新颐机械制造有限公司在考察选
址时，被高士镇的区位优势和服务
诚意所打动。“政府不仅协调与原厂
对接，还优先保障通水通电，并且帮
我们招工。”该公司生产车间主管方
平生动情地说。最终，该公司成功
租用老厂房，项目总投资 1.2亿元。
经过改扩建，这片占地20多亩的厂
区焕然一新。这一案例成为高士镇

盘活闲置资源的标杆，仅焦赛新型
环保建材工业集中区，就通过“腾笼
换鸟”先后引入智腾环保、砼创股
份、新颐制造三个项目，让原本荒废
的厂房变身“黄金载体”。

全流程服务护航，跑出“高士速
度”。“腾笼换鸟”并非简单的资源置
换，而是考验地方政府的服务能力
和营商环境。2024年 5月，在新颐
制造项目选址初期，高士镇主要领
导与企业展开多轮对接，从产业适
配性到交通区位优势，逐一论证分
析。项目落地后，该镇党委政府成
立工作专班，全流程跟踪服务，全环
节无缝衔接。同时，聚焦企业用工
需求，联合县人社局开展专场招聘
会，精准匹配技术工人，为企业稳定

生产注入“强心剂”，最终实现“当年
开工、当年投产、当年达规”。

精准招商，激活产业链“聚变效
应”。高士镇“腾笼换鸟”不仅注重
资源盘活，更强调产业升级。新颐
制造的入驻，填补了当地汽车零部
件制造领域的空白。该企业瞄准新
能源汽车市场，加大研发投入，开发
适配比亚迪、奇瑞等车企的铰链车
身件，订单量持续攀升。目前，其产
品已覆盖长三角地区多个汽车产业
集群，预计2025年将实现年产1500
万套零配件的目标。

通过“腾笼换鸟”“以商招商”，
高士镇逐步构建起环保、机械制
造、新型建材三大主导产业，形成

“引进一个、带动一串”的良性循

环。从“旧厂房”到“新引擎”，高士
镇用行动证明——土地资源有限，
但发展空间无限。通过“腾笼换
鸟”，不仅让闲置资产“忙”起来，更
让产业升级“活”起来、群众腰包

“鼓”起来。在推进新型工业化的
征程上，这片热土正以创新与实
干，为县域经济转型升级提供可复
制的“高士样本”。

如今的高士镇，三万多平方米
的闲置厂房重获新生，300多个就业
岗位托起百姓“家门口”的幸福。这
片曾经沉寂的土地，正以“腾笼换
鸟”的智慧，书写着资源高效利用与
经济高质量发展的新篇章。

（全媒体记者 汪秀兵 通讯
员 何应松）

高士镇：唤醒闲置资产 激活产业动能

冬春季节温度变化大，大家都
穿着相对厚实的衣服，生活环境也
比较封闭，这种情况下对呼吸系统
感染病扩散创造了理想的环境。流
行病学资料显示，当季节性转变及
温度显著降低时，呼吸系统疾病更
易发生感染。为何呼吸系统疾病总
是在冬春季“兴风作浪”？其中，重
要原因就是冬春季人群更倾向于待
在家里，提高病原体的感染概率。

令人头疼的支原体

病毒、细菌、衣原体等都是引起
呼吸道感染的病原体。这些微生物
都会造成人体的不适。在这些微生
物中，最普遍的是病毒。比如，在冬
春季，感冒病毒会引起大范围的流感
疫情，感染人数可以达到上千万。另
外，在这个季节中冠状病毒等也十分

“猖獗”。但同时，也会出现一些像肺
炎链球菌等细菌感染。不可忽视的
是，虽然其体积较小，但是令人头疼
的病原体——支原体正在日益受到

人们的重视。支原体是引起上呼吸
道和下呼吸道感染的微生物。近期
研究显示，中国南方地区的流行呈逐
年增高趋势。这种发展态势非常值
得关注，主要是由于支原体性肺炎的
典型临床表现为咳嗽、呼吸短促，甚
至会引起肺炎。更让人担心的是，支
原体性肺炎的发病年龄呈年轻化趋
势，且多发生在3岁以下的幼儿。不
断增长的支气管肺炎引起许多问
题。为了应对这一不断出现的公共
卫生问题，专家正致力于寻找支原体
肺炎的感染路径及防治措施。

什么情况下要立即就医？

肺炎支原体（Mtb）是导致上呼
吸道感染、肺部等下呼吸道感染的
主要原因之一。肺炎支原体肺炎通
常会累及到支气管、细支气管、肺泡
和肺间质等部位，在其临床症状消
失后，在肺部影像学上也会有一些
炎性反应。儿童或大人若有下列表
现，应考虑是否患有支原体肺炎，需

要及时到医院就诊。发烧主要表现
为中、重度的发烧（38℃-39℃），同
时伴有持续的高热度。咳嗽是一种
有刺激性的干呕，并且会维持几个
星期到几个月。出现发烧或咳嗽
时，可见孩子的呼吸频率显著加速，
40-80下/分。呼气时会有短促的哨
声，并伴有鼻翼扇动，反复“点头样”
呼吸，唇周青紫等症状。

首选治疗药物

阿奇霉素、红霉素等是小儿肺
炎支原体感染的主要用药。父母所
熟知的抗菌药如头孢等，在面对肺
炎支原体时，其治疗基本无效。近
年来，由于大环内酰胺类药物的大
量使用，儿童耐药肺炎支原体感染
逐渐增多。如果是难治性的肺炎支
原体肺炎，综合评估后可以采用多
西环素等新型四环素类抗菌药物进
行治疗。这种药物一般只适合8岁
及8岁以上的儿童使用，因为其会
造成牙齿变黄及牙釉质发育异常。

支原体感染预防

在面临呼吸系统感染时，怎样
做才能做到“预防胜于治疗”？在饮
食方面，可以减少食用辛辣刺激食
物，多食用如白萝卜、百合、银耳、梨
等润肺防燥食物，可以加强呼吸道
黏膜的保护。在日常生活中，人们
要养成良好的生活习惯，多做体育
锻炼，增强身体的抵抗力，但要避免
出汗，尤其是老年人和小孩要做好
保暖工作，这样才能降低感染概
率。《小儿支原体肺炎诊断与诊治指
导原则》是原卫生部颁布的《小儿支
原体肺炎诊断与诊治标准》。请大
家记住，大部分的支原体感染属于
自限性的，病情较轻的病人一般不
需进行任何治疗，其表现也比较温
和。所以，遇到呼吸系统的感染，不
用太担心，但是要做好预防工作，减
少感染的风险。应尽可能减少前往
人流稠密、空气流通较差的公众场
合，如有需要，请佩戴面罩，并注意

防护；咳嗽时要先用面巾纸掩住口
鼻，再把用完的纸巾扔到带盖的垃
圾桶中，或者在打喷嚏时，用胳膊肘
等遮住口鼻；还要加强手部清洁，可
以用清水进行清洗，也可以用含酒
精的免洗洗手液进行双手消毒；保
持房间整洁与空气流通，防止发生
聚集性感染。在平时还要做好保暖
工作，防止感冒；定期进行身体检
查，如果出现发热等肺炎支原体感
染情况，要立即到医院就诊，并且要
戴上口罩，防止发生聚集性感染。

总之，在冬春季，很容易发生支
原体感染，一定要采取有效的防护
措施保护呼吸道的健康。通过对季
节传播及对病原体的认识，对如支
原体肺炎等疾病进行及早防治，为
呼吸道健康提供保障。

（作者单位：安庆一一六医院）

咳嗽不止 小心支原体感染作祟
王溪清

怀宁县金拱镇高湖村韩山组村民在一起商讨村庄建设事宜。 通讯员 怀扬 摄


