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县（市）区新闻

本报讯 宜秀区紧扣党员教育新
形势新要求，充分挖掘辖区资源禀
赋，建立健全阵地库、师资库、课程
库，构建党员教育“立体化”矩阵，
助推党员教育提质增效。

宜秀区建好用活党员教育现场教
学点和党员教育共享阵地，充分挖
掘本地特色教育资源，以区委党校
教学点为基础，就近就便串联邓稼
先故居党性教育基地、罗岭党性教
育基地、安庆乡村振兴学院培训基
地，以及罗岭小红稻、五横蘑菇等
特色产业资源，构建“一校三基地N
个实训点”现场教学点，打造现场
教学基地 10 个。教学基地涵盖党性
教育、廉政教育、生态文明、基层
治理、科创产业等内容，开展主题

党日、革命传统教育、爱国教育、
警示教育等活动 2400 余次、培训 6
万余人次，形成区有教育基地、乡
有学习阵地、村有教学观摩点的特
色培训模式。

宜秀区组建专职讲师队伍。通过
公开招聘等方式引进党校专职教师，
依托安庆市乡村振兴学院，加强与省
市党校、高等院校的对接合作，构
建覆盖党校系统、高校、科研院所
以及各类行业协会等领域的区外专
家学者智囊团 10 余人，围绕政治理
论、乡村振兴、党性教育等模块开
展授课，提高参训学员理论水平和
业务能力。该区注重从党员领导干
部、基层党组织中广泛遴选优秀讲
师，建立区级宣讲团队伍 30 余人；

深化领导干部上讲台机制，将全区
县处级领导干部纳入师资库，明确
县处级党政领导每年至少到区委党
校或联系点开展专题授课1次，以上
率下带动 40 余名科级领导干部主动
领题备课。今年以来，该区各级领
导干部围绕产业发展、乡村振兴、
基层治理等领域，带头开展上讲台
活动 70 余场次。同时，该区加大对

“土专家”“田秀才”等的挖掘，按
照发现一个、培养一个、储备一个
的原则，着力培育农业经营管理、
农业技术推广、种养能手、各类能
工巧匠等方面人才 30 余人，广泛开
展田间管理、蔬菜种植、病虫害防
治等方面的实用技术培训，对表现
优异、成绩突出的乡土人才在职称

评定、表彰奖励上给予倾斜。
宜秀区坚持向内挖潜、向外延

伸，分层分类开发一批教育意义广、
本土特色突出的实用教材，着力构建

“1+N”课程体系，将习近平新时代中
国特色社会主义思想作为培训首课，
同步打造涵盖农业技术、基层治理、
红色文化等N个领域的特色课程。各
级党组织按需选择，实现精准教学。
同时，该区充分挖掘本土资源，大力
推进“乡土课程”、特色课程体系建
设，聚焦红色教育、产业发展、基层
治理等，开设“红色文化+”“林长制
改革+”系列课程，不断丰富教学层
次感，让基层党员听得进、学得到。

（全媒体记者 何飞 通讯员 姚
毓贵）

建好用活阵地 建强师资队伍 完善课程内涵

“立体化”矩阵助推党员教育提质增效

5月14日，宜秀区大龙山镇区大圩
圩堤加固治理工程施工现场，工人们趁
着晴好天气对圩堤铺设混凝土，呈现一
派如火如荼的繁忙景象。

此次宜秀区区大圩治理工程投入
300 余万元，新建堤坝约 1.98 公里、5 米
宽混凝土硬化，提升区大圩防汛抗洪能
力，同时保障汛期物资运输的通畅，“备
战”汛期，确保安全度汛。

通讯员 查庆 摄

圩堤加固

确保安全度汛

在安庆市宜秀区，有这样一位女
性，她以温柔的目光和坚定的信念，为
迷失的青春点亮一盏灯，为破碎的家庭
架起一座桥。她叫陈云，国家二级心理
咨询师、家庭教育指导师，宜秀区温暖
家庭教育服务中心负责人，无数青少年
和家庭的“心灵守护者”。

2020年，陈云毅然辞去稳定的国
企工作，创办宜秀区温暖家庭教育服
务中心，以专业为剑、以仁爱为盾，让
百余个因孩子辍学而濒临破碎的家
庭重获希望。她主持的《家庭教育》
课程连续两年被安徽省教育厅选为
社区优质课程，她也因此而获评“安
庆好人”荣誉。

让“问题少年”破冰重生

宜秀区大龙山镇的一条老巷深处，
一株迎春藤攀过斑驳的砖墙，金黄的花
朵倔强地绽放在寒风里，这里是陈云创
办的温暖家庭服务中心，一个专注于青
少年心理健康的公益机构。

2020年起，陈云夫妇相互配合，用

“心理疏导+传统武术项目练习”的方
式，让那些被贴上“问题少年”标签的孩
子，在这里找到了破冰重生的希望。

学生彭某，中考成绩仅200余分，父母
几近绝望。陈云用三年时光一寸寸撬
开他的心防。白天，她看着彭博练双
刀，虎虎生风的招式劈开自卑的茧；深
夜，她伏案为彭博补课，台灯的光晕染
黄了草稿纸上的公式。2023年，这个曾
被预言“废了”的少年，以超211院校录取
线的成绩，叩开了河南大学的大门。

其实早在 2015 年，陈云就开始通
过电话咨询的方式，帮助家长解决与孩
子之间的问题。十年来，她累计接听心
理援助热线超2000次，救助濒临崩溃
的青少年超50人。

用炽热的光驱散“阴霾”

盛夏的操场上，二十多个孩子正在练
习太极拳，衣袂翻飞如向日葵追逐烈日。
谁也不会想到，这二十多个孩子中，有人
曾因自残而被家长哀求“活着就好”。

一个女孩，蜷缩角落，连续38天，

终日抑郁。陈云看到女孩后，蹲在她身
旁耳语：“今天的云，像你画册里的鲸
鱼”“食堂阿姨留了你爱的蒸蛋”……

爱如流水，润物无声。一天清晨，
女孩突然抓住陈云的衣角问：“我可以
叫你妈妈吗？”如今这个女孩，已告别抑
郁，还成了省武术锦标赛的冠军。

陈云有两个儿子，大儿子上初二，小
儿子才二年级。小儿子问：“妈妈，别的
妈妈放假都带孩子出去旅游，你怎么从
来不休假带我和哥哥出去玩？”陈云告
诉他：“因为除了你们俩，妈妈还有20
多个孩子需要照顾。”

对陈云而言，只有除夕到正月初二
才是放假，剩下的时间她都要陪伴中心
的孩子们。她的声音曾因过度沟通，而
一度失声两个月。

中心发展到目前，已经有了6位老
师，累计开展个案咨询、辅导7000余
小时。陈云和她的团队用五年的时
间，书写了一部关于爱与救赎的史
诗，他们以温暖为底色、以专业为笔
墨，在青少年心理健康教育的画卷上
绘出希望的轨迹。

为迷路的心种下指南花

秋日的庭院，数株木槿在斜雨中摇
曳，朝开暮落却日日不息。这种“无穷花”
的品格，恰似陈云对教育的坚守。面对网
瘾少年、休学少女，她从未想过“快速根
治”，而是用木槿花般的温柔持续浸润。

学生郭某从张家港辗转千余公里而
来时，眼里尽是戒备。陈云陪他种下木
槿，从松土到施肥，五年的晨昏相伴中，少
年从砸烂键盘到捧起全省武术季军奖杯。

2024年，中心的孩子们在全省中学
生武术联赛上获得2金3银7铜。有人惊
叹奇迹，陈云却微笑着说道，“每天晨起
叠被、餐前端菜、饭后洗碗，这些木槿花
般平凡的日常，终将织就生命的锦缎。”

如今的陈云，依然保持着早七晚十
的节奏，查寝时总要多看两眼熟睡的孩
子们。当有人问及“好人”称号的意义，
她望向正在晾衣服的孩子们：“教育不
是把花修剪成想要的形状，而是给每颗
迷路的心，种下永远朝南的指南花。”

通讯员 方华

心灵守护 不问西东

本报讯 渐入夏日，气温持
续攀升。宜秀区五横乡曰公社区
将防溺水工作融入日常、抓在经
常，构建“宣传筑基、排查固防、共
治强效”三位一体治理体系，织牢
防溺水“安全网”。

曰公社区沟渠纵横、水网密
布，下辖重点水域有73处，其中水
库2个，水情较为复杂。该社区通
过大喇叭循环播放防溺水口诀、
池塘边醒目的警示牌、文化墙上
生动的漫画标语，敲响防溺水安
全“警示钟”。社区“两委”联合网
格长走村串户发放防溺水宣传手
册，用“拉家常”的方式提醒家长
绷紧弦。

曰公社区组织防溺水小分队
在辖区范围内进行“拉网式”排
查，以“绣花功夫”织密安全网，并

更换破损警示牌25块，在深水区
投放救生圈、长竹竿等应急设备
50个，增设横幅10条。该社区密
切关注留守儿童，实施“一户一
档”管理，为每位留守儿童安排一
位社区“两委”担任包保人，定期
上门查看和教育引导。

曰公社区积极整合多方力
量，联合教师与网格长上门发放
《致家长的一封信》，签订安全责
任书；邀请专业人士演示心肺复
苏等急救技能，帮助孩子们加深
对生命的敬畏。社区群众也自发
成立“互助监督群”，发现孩子独
自玩水立即拍照上传、互相提
醒。这种“人人参与、人人负责”
的氛围，让防溺水从“被动响应”
变成了“主动守护”。

（通讯员 方龙珊）

三位一体织牢防溺水“安全网”

本报讯 五一期间，宜秀区
联动巨石山、树蛙部落狮岭民宿、
乌龙溪三大景区，接连上演3场黄
梅戏专场演出，以国家级非遗黄
梅戏为媒，让游客在青山绿水间
感受传统文化魅力。同时于5月1
日晚举办的宜秀区“春季村晚”叶
祠社区专场，通过经典剧目《女驸
马》的精彩演绎，为居民送上家门
口的文化盛宴，共同绘就五一假
期文旅惠民新图景。

为深化文化与旅游产业融合
发展，打造特色文旅体验。五一
假期，活动以“戏曲+旅游”的模
式，将黄梅戏舞台融入自然风光，
实现文化与生态的深度交融。

5月1日上午10时，巨石山景
区专场率先开演，演员们在云海
环绕的山间唱响经典黄梅曲调，
为游客带来“人在景中游，戏在耳
边唱”的沉浸式体验。下午 2 时
30分，树蛙部落狮岭民宿专场以
田园为幕布，将黄梅戏的婉转唱
腔与乡村野趣巧妙结合，吸引众
多游客驻足打卡。5月2日上午，

乌龙溪景区专场将延续精彩，溪
谷间回荡的黄梅戏韵与潺潺流水
相映成趣，将成为假期文旅融合
的亮眼名片。

5月1日晚，宜秀区“春季村
晚”叶祠社区专场同步登场。经
典整本大戏《女驸马》为居民献
上文化大餐。演员们凭借精湛的
表演和韵味十足的唱腔，生动再
现冯素珍传奇故事，赢得现场观
众阵阵喝彩。此次村晚既丰富了
社区居民的假期生活，也让黄梅
戏走进千家万户，实现文化服务

“零距离”。
“五一期间，通过送戏进景区

与村晚进社区双线并行的模式，
不仅提升了景区的文化内涵与吸
引力，更以黄梅戏为纽带，带动区
域文旅消费增长。”宜秀区相关负
责人表示，将持续深化文旅融合，
以黄梅戏为核心，策划更多高品
质文旅活动，擦亮“黄梅之乡”金
字招牌，为文旅产业高质量发展
注入强劲动力。

（通讯员 方华）

黄梅雅韵沁山水

本报讯 5月12日，宜秀区卫
健委、红十字会、应急管理局等多
个部门，在辖区五横乡开展防灾
减灾日宣传活动。

活动现场，工作人员向社区
居民发放了精心编制的防灾减灾
宣传资料，内容涵盖多种自然灾
害的防范知识与应对技巧，以提

升居民对灾害风险的认知与自救
互救能力。随后，区红十字会志
愿者进行了心肺复苏术（CPR）的
现场演示，详细讲解每一步操作
要点，让居民们直观了解这一关
键急救技能的重要性与实施方
法，学会在紧急情况下正确实施
心肺复苏。 （通讯员 何敬铃）

宣传演示提升居民自救互救能力

5月7日下午，宜秀区红十字会与安庆师范大学校医院联合开展志愿服
务活动，向大学生普及宣传红十字运动和三救三献知识，重点培训了CPR
（心肺复苏术）、AED的使用等急救知识和技能。 通讯员 宜红 摄

本报讯 安庆市宜秀区卓尔社会工
作服务中心聚焦双职工家庭“工作、育儿
两难全”的难题，倾心打造职工子女托管
班。五年来，累计服务职工子女3万余
人次。先后荣获全国工会系统爱心托
管班、安庆市军人子女托管班等荣誉，
成为职工和孩子们信赖的港湾。

宜秀区辖区“双职工”家庭存在接
送时段错配、学业辅导缺位、独自居家
隐患等问题。为此，托管班打造“三心
服务体系”，根据工会收集的职工需求，
合理调整开放时间，寒暑假还推出定制
主题托管，覆盖全年 800 余个看护时
段，让职工能安心工作。同时，工会组
织协调教师资源，与社工、志愿者共同

组建辅导团队，关注孩子的习惯培
养、情绪疏导和作业答疑，形成“基础
巩固+兴趣拓展”模式。

卓尔社会工作服务中心积极推动
“志愿力量”与“专业支撑”双轮驱动模
式，编织多方协同的服务网络。该中心
广聚社会力量：退休教师带来“银发课
堂”，非遗传承人开设“黄梅戏体验课”，
退役军人打造“国防教育小课堂”，大学
生志愿者设计“趣味科学实验”。累计
2000余小时的志愿服务，让托管班成
为多元文化的“微熔炉”。持证社工制
定《托管服务工作流程》，创新“积分制
管理”量化服务成效，让志愿服务的“热
情”与专业服务的“精准”同频共振。

托管班还构建“基础托管+素质课
程+社会实践”三维成长体系，日常开
设“阅读分享会”“作业加油站”，解
决学习刚需；周末推出科普研学游、

“非遗小传人”等特色课，累计开展活
动 120余场；暑假举办社区科技艺术
文化节，组织儿童参观特警支队、110
指挥中心、污水处理厂等场所，让孩
子参与垃圾分类宣传、慰问孤寡老人
等活动，培养社会责任感；寒假举办

“七天乐”活动，组织儿童开展新春送
福、制作农家圆子等实践活动。

该中心主动链接工会、科协、退役
军人事务局等12家单位，构建“1+N资
源矩阵”，争取专项经费支持，接收民进

宜秀综合一支部等捐赠图书600余册、
物资价值5000余元；联合医疗机构开
展“护眼小课堂”“健康托管计划”。托
管班还建立“家长学校”，不定期举办育
儿讲座、亲子沙龙，累计服务家长1500
余人次；针对双职工家庭推出“托管开
放日”，邀请家长参与课堂互动，促进
亲子沟通。通过日常互动，托管班发
现3名社交退缩儿童，联合心理咨询
师定制“小组融合计划”，帮助他们从

“躲在角落”到“主动举手发言”；为
5名困境儿童建立专属档案，链接公
益组织减免费用、提供学业帮扶，让
托管班成为守护童心的“避风港”。

（通讯员 王奎）

双轮驱动打造守护童心的港湾

本报讯 5月12日，宜秀区残
联联合多家单位，开展圆梦微心
愿、温情生日会、红色教育等文明
实践活动。

在金虎山民俗风情文化园，
志愿者布置了一场温馨的“微心
愿”发放仪式，为20名残疾家庭儿
童发放精心准备的书籍、学习用
品、足球等礼物。孩子们收到礼
物后喜笑颜开，表达感恩之情，立

志努力学习回报社会。在五横乡
虎山村，残疾特扶老人生日会、健
康义诊暖心活动同步开展。医护
人员为老人们提供免费血压测量、
血糖检测及健康咨询服务，耐心解
答健康疑问。老人们围坐一堂，共
享生日蛋糕、水果，现场欢声笑语
不断。志愿者还带领辖区群众参
观了两邓故居，聆听先辈事迹，分
享人生感悟。 （通讯员 高鑫）

文明实践提升群众幸福感


