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要 闻

她是一名外卖员，送餐时，时间
对于她来说格外宝贵。但路遇摔倒的老
人，她毫不犹豫冲上去搭救；捡到手机
等财物，她停下脚步寻找失主……她用
朴实的行动诠释着善良，以微小善举
串联起城市的温度，她就是54岁的大
观区宜纺社区居民、外卖骑手谢敏，
今年3月份获评“安庆好人”称号。

一身工装、一辆电动车，飞奔在车
水马龙的街巷间。记者见到谢敏时，她
正忙着送单。“平均每天40单，干这行
已经4年了，对这片的路线很熟悉。”谢
敏说。

四年前，她经营的养生馆倒闭，她

决定转行送外卖。不会使用系统内的
地图、客户地址找不到、订单超时……
这些都是初入行的谢敏常遇到的问
题。为了解决这些难题，她请教站
长、同事，熟悉软件，并分析记录辖
区分布图，在手机里记录各小区楼栋
对应的进出大门，以提高送单效率。
经过半年的努力，她成功跻身送单排
行榜前50名。

骑手，无疑是这座城市中最争分夺
秒的一群人。但是订单再急，当遇到突发
状况时，谢敏却本能地第一时间冲上去。

2023年9月 12日傍晚，谢敏送单
途经迎江区清洁堂街时看到一位老人
头部受伤倒地，虽然路过的群众拨打
了120，但交通晚高峰救护车一时无法
抵达。面对这个紧急情况，她果断骑
车前往附近的献血站寻求帮助，与工
作人员携带急救设备返回现场实施初
步救治，为老人赢得宝贵的抢救时间。

2024年7月 10日，暴雨，曹家巷一

位老人被自行车压住。路过的谢敏顾不
上雨大风疾，立即停车扶起自行车，并
拨打求助电话，冒雨守护并协调救援，
直到确保老人安全送医才离去。

两次生命营救中，展现出了谢敏
的应急智慧与道德勇气。

“我只是做了该做的事，危难之际根
本想不到太多，脑子里只想着救人，能帮
到别人比什么都值得。”谢敏笑着说。

2024年深秋的傍晚，谢敏在康莱
特家苑小区送餐时捡到一部价值万元
的苹果手机。“谁的手机丢了？”她对
着楼栋大声呼喊十余分钟，没有回
应。她只能将手机移交站点再继续送
餐。“我们的配送站有标准化失物处理
流程，4年里，我捡到了数不清的物
品，每一件都悉心保管，并努力寻
找，最终成功将它们归还给了失主。”
谢敏表示。

工作之余，谢敏还积极参与社区
共建共治共享。作为菱湖街道新业态

妇联小组成员，她积极参与社区建
设，在文明交通劝导中耐心引导行
人、通过讲座分享配送安全经验，还
宣传垃圾分类知识，在节假日探望独
居老人。她将外卖配送与社区服务相
结合，带动多名骑手参与公益行动，
形成“送餐+关怀”的特色服务模式。

“谢敏是我们社区治理的‘好帮
手’，她平时穿梭在街巷，对社区的情
况了如指掌，哪里墙面脱落、垃圾乱
推放、老人有需求，她会及时将这些
信息告知我们。我们社区骑手大约有
300余名，也希望更多骑手、更多居
民向谢敏学习，用实际行动助人为
乐，一起建设美好家园。”大观区宜纺
社区党委书记、主任赵娟表示。

以车轮为笔、汗水为墨，穿梭在
城市“脉搏”中的“温情摆渡人”谢
敏，日复一日在平凡的岗位上传递温
暖，续写着新时代的雷锋故事。
全媒体记者 雷琳琳 通讯员 吴楚薇

骑手谢敏：微小善举点亮城市“温暖地图”
本报讯 5月 14日 17时，宿松县

孚玉镇亲情养老院的食堂内飘来阵
阵饭香，院长张更东正在查看食品留
样情况。“根据前期县直相关部门反
馈，我院已按照要求对所有的留样盒
提前消毒，所有厨房员工也按规定穿
好工作服、戴好口罩。”张更东说。

亲情养老院目前已入住60余位
老人，是该县唯一一家三星级养老机
构，也是县直相关部门、属地乡镇安
全隐患排查的重点对象之一。“今年
以来，属地政府每月一查、主管部门
每季度一查，结合我们日常自查，全
力将安全隐患发现在前、解决在先。”
张更东说，除了食品安全方面，养老
院还对部分老化线路进行更换。

养老安全无小事。今年以来，宿
松县大力推进民政系统安全生产治
本攻坚行动，夯实养老机构安全管理
工作基础，坚决防范遏制各类安全生
产事故发生。

该县聚焦食品安全、消防安全、燃
气安全、用电安全等重点领域，通过第
三方消防机构每月开展专业维保、职

能部门每季度进行全覆盖督导的方式
整治安全隐患，推动形成“专业维护+
行政督导”的双轨机制。截至目前，已
完成专业维保100余次，督导检查28
次，发现隐患31个，均已完成整改。

同时，建立“专业机构+消防部门”
联合培训机制，围绕消防设施操作、初
期火灾扑救等6项核心技能进行“理
论授课+实操演练”专项培训，累计培
训28家养老机构120名管理人员。制
定年度应急演练计划，组织开展夜间
疏散、燃气泄漏处置等情景模拟演练
28次，提升工作人员应急实战能力。

此外，该县打造“线下+线上”立
体宣传模式，线下通过电子屏、宣传
栏循环播放消防安全知识，并结合

“安全生产月”开展现场咨询活动近
30场次，发放宣传资料2000余份；线
上开设“安全微课堂”专栏，发布安全
知识21条。强化案例警示教育，组织
养老机构从业人员集中观看警示教
育片29场次。

（全媒体记者 余永生 通讯
员 陈磊）

织起安全网 守护“夕阳红”

宿松筑牢养老机构安全防线

本报讯 嘎嘎嘎……未到鸭场，
先闻鸭声。5月15日清晨，在望江县
漳湖镇大湾村的盛旺养鸭专业合作
社，工人将颗粒饲料倒进料槽。顷
刻间，数千只体态丰腴的鸭子，扇
动着翅膀蜂拥而至，争着抢着进
食。不一会，吃完了早饭的鸭子们
又来到基地里的运动场和戏水池，

“跑步”和“游泳”起来。
“现在我们和当地的十余户养殖

户合作，逐步形成了‘统一饲料、统一
管理、统一回收’的抱团发展模式，有
效解决了养殖户在养殖技术和销售
方面的难题，增强了市场竞争力。”基
地负责人方伟民说道。

盛旺养鸭专业合作社基地目前
场内现存栏肉鸭、蛋鸭及种鸭共4万
羽。方伟民介绍，肉鸭这几天正在陆
续出栏，本期出栏数量大概在1.7万羽
左右，每年共出栏约10万羽左右，加

上蛋鸭每天产蛋 3 吨，全年产蛋约
350吨，今年预计产值1200万元。

近年来，漳湖镇坚持“一村一品”
的产业发展思路，将闲置养殖场盘活
养殖鸭子，并采取“合作社＋农户”发
展模式，注重引入先进的养殖和管理
技术，加强人才培养，通过与企业合
作，推动产销对接，进一步实现农产品
的增值。目前，全镇已打造省级兽药
减抗达标示范厂1个，市级龙头企业1
个，市级示范基地1个，每年出栏肉鸭
80余万羽，产蛋700余吨，总产值约
5200万元，带动农户就业40余人。

今年，漳湖镇将把产业兴旺作为
实施乡村振兴战略的重要突破口和
支撑点，牢牢把握政策导向，积极谋
划产业发展，在全镇构建集养殖、加
工、销售于一体的完整产业链，进一
步提升产业附加值，为乡村全面振兴
赋能添彩。（通讯员 章含文 周肄）

养好致富鸭 振兴顶“嘎嘎”

本报讯 精彩的表演、励志的故
事、丰富的集市……5 月 16 日上午，
市科技广场人头攒动、热闹非凡，安
庆市第35个全国助残日活动暨助残公
益集市启动仪式在此举办。

活动现场，舞台大屏幕上播放着
全市扶残助残事业纪实宣传片，各协
办单位的宣传展位整齐排列，全场洋
溢着浓浓的助残扶残暖心氛围。

舞台上，怀宁县特殊教育学校的
孩子们带来的舞蹈《就是你》活力四
射，神采飞扬；8岁肢残女孩丁心怡
和老师现场合作的吉他弹唱《海阔天
空》，唱出了直面困难的勇气和自强洒
脱的个性；荣获“第二十七届中国青
年五四奖章”“全国模范教师”等荣誉
的特教学校老师张晨与安庆师范大学
音乐学院的学生带来的歌舞《世界赠
予我的》，将整场表演带入高潮，让人
徜徉在温暖与希望的气氛中。

值得一提的是，本次主场活动精
准对接残疾人个性化需求，以集市形
式汇聚助残项目推介、惠残政策宣
传、康复咨询、辅具适配指导、企业
现场招聘、普法宣传等多元化服务，
开展书画作品、手工艺品、非遗文创
作品等才艺展示和销售。

迎江区残疾人手工艺品展台中，
扭扭花、艾灸棒槌、干花相册、钻石
画、脸谱画等作品集中亮相，这些工
艺品均出自四家专业残疾人服务机构
学员之手。沐阳之家残疾儿童康复中
心、起点自闭症儿童康复培训中心等
机构的老师们，以专业与耐心，陪伴
学员跨越身体局限，将创意转化为指
尖艺术。

大观区残疾人书画作品展台上
摆放着不少国画作品和各种造型的
纸扇，这些均出自职业画者、听障人
士谢莉之手，她现场进行扇面创作，
将没骨花卉技法与花草写生相结合，
画面色彩清丽，造型生动，令人赏心
悦目。

来自怀宁县清河乡的陈一龙自幼
因脊柱畸形导致残疾，多年来他刻苦学
习篾匠技艺，上午带来自己编织的9个
竹器制品，深受市民欢迎。“我这次带来
9个竹器，一下子就卖掉5个。今天的
活动办得很好，为我们搭建了展示和
交流的平台。”陈一龙高兴地说。

据了解，本次活动由市政府妇女
儿童残疾人工作委员会主办，市残联、
总工会、团市委、妇联、财政局、卫健委、
市新闻传媒中心共同承办，旨在进一
步展示残疾人自强不息、奋发自立的
精神，倡导全社会关心关爱残疾人的

良好社会风尚，激励全市残疾人、残
疾人工作者、助残爱心人士与新时代
同行、为新征程奋斗。

市残联理事长张驰介绍，集市一
方面能提供助残项目、政策咨询等服
务，另一方面为残疾人展示才艺、作
品和产品搭建了平台，通过线上线下
的形式进行现场销售。“我们第一次尝

试集市活动，目的是搭建多方协作、
公众参与助残的互动场景。下一步我
们将继续探索多种形式开展此类活
动，让更多的残疾朋友展示才艺，也
让更多的人了解、支持他们，帮助他
们，营造全社会关心关爱残疾人的良
好氛围。”张驰表示。
（全媒体记者 方芳 通讯员 朱琴）

扶残助残，开启公益服务新模式

“小集市”凝聚助残“大力量”

5月16日，安庆市第三十五次全国助残日活动暨助残公益集市上，安庆慧灵心智障碍人士扶助中心的学员向
市民推荐自己绘制的帆布包。 全媒体记者 徐火炬 摄

（上接第一版）
习近平强调，各级党委和政府要

高度重视残疾人工作，持续提升残疾
人公共服务质量，积极营造全社会理
解、尊重、关心、帮助残疾人的良好氛
围和环境。各级残联组织和广大残
疾人工作者要不断提高服务能力和
水平，努力做残疾人信得过、靠得住
的知心人、贴心人。希望广大残疾人
从自强模范身上汲取精神力量，勇敢
克服困难挑战，积极追求人生梦想，
为以中国式现代化全面推进强国建
设、民族复兴伟业作出积极贡献。

会前，中共中央政治局常委、国务
院总理李强会见大会代表并同大家
合影。

国务委员、国务院残疾人工作委
员会主任谌贻琴参加会见并在大会
上传达习近平重要指示。随后，她在

讲话中表示，习近平总书记的重要指
示饱含深情、内涵丰富，对广大残疾
人和残疾人工作者给予极大鼓舞和
激励。要牢记总书记嘱托，带着感
情、带着责任，进一步加强残疾人关
爱帮扶和权益保障，激励残疾人自强
自立，动员全社会扶残助残，在中国
式现代化进程中促进残疾人事业全
面发展，团结带领、支持帮助残疾人
创造更加幸福美好的生活。

大会表彰了200名“全国自强模
范”、200个“全国残疾人工作先进集
体”和60名“全国残疾人工作先进个
人”。北京新生命养老助残服务中心
主任唐占鑫、宁夏吴忠市红寺堡区残
联理事长马广步、电子科技大学教授
徐鹏等3名获奖代表分别在会上发言。

张庆伟、何报翔和张升民参加会
见并出席大会，吴政隆参加会见。


