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要 闻

本报讯 今年 5 月 17 日—23 日
是第 11届全民营养周，5月20日是
第36届“5·20”中国学生营养日。
为深入推进合理膳食行动、学生营
养改善行动，5 月 17 日，安庆市
2025 年全民营养周活动暨“5·20”
中国学生营养日系列营养健康主题
宣传活动在望江县启动。

今年全民营养周暨“5·20”中
国学生营养日的主题是“吃动平
衡 健康体重 全民行动”。活动期
间，我市将采取线上、线下相结合
的形式，围绕主题，深入推进健康
体重、健康饮食、儿童青少年心理
健康等科普宣传，提高公众对食物
营养、平衡膳食基本原则的认识，
提升居民营养健康素养。同时，大
力普及膳食营养和身体活动知识，
促进儿童青少年健康成长，助力健

康中国建设。
“健康体重，不仅是个人的追

求，更是全社会的责任。”市疾控中
心环境与学校卫生科科长吴诚兵介
绍，合理膳食是关键，要通过多样化
食物搭配、控制摄入量、选择健康烹
饪方式、避免高盐、高油、高糖饮食
习惯，从而保证我们的营养均衡。另
外，运动消耗不可少。吃动平衡，顾
名思义就是在饮食与运动之间找到平
衡点，从食物中摄取的多余能量，需
要通过运动的方式进行消耗，达到身
体各机能的平衡。

启动会上，市国民营养健康指
导委员会还公布了2024年度我市营
养健康餐厅 （食堂） 名单，17家单
位成功上榜，涵盖学校、养老机
构、医疗机构、社会餐饮等领域。
（全媒体记者 项珍 通讯员 刘革）

提升居民营养健康素养

全民营养周主题宣传活动启动

本报讯 为弘扬扶残助残传统
美德，营造残健共融的社区氛围，5月
14日，迎江区滨江街道云墅社区开展

“体验障碍生活 关爱残疾群体”主
题活动。

活动现场，设置了“蒙眼行走”
“双腿束缚”“无声对话”等一系列体
验活动，通过情景模拟体验，让参与
者切身感受到特殊群体在日常出行、
沟通交流中的真实困境，唤醒同理心
与共情力。

在蒙眼行走活动中，居民王女

士紧攥导盲杖缓步挪移：“失去视觉
后，连抬脚都变得困难，这种不安
让我真切感受到盲人朋友出行的不
便。”在双腿束缚活动中，居民小陈
使用轮椅缓慢前行，“短短十米距离
竟走得满头大汗，才真正理解轮椅
出行的不易。”

下一步，云墅社区将持续关注残
障人士个性化需求，精准对接助残政
策落实，通过多元化活动搭建理解桥
梁，携手共建包容友爱的社区家园。

（通讯员 罗恒）

换位体验 让助残“更有感”

本报讯 初夏，一株株艾草青
翠浓密、长势旺盛。5月16日，怀宁
县雷埠乡李店社区李家花屋艾草基
地里，收割机正一圈圈地收割艾
草，几名村民在忙着打捆、装车。

“此处60余亩原来是荒地，由于
缺水，加上土壤肥力不够，无法耕
种其他农作物，我们从村民手中流
转过来，统一种植订单艾草。”社区
党总支书记陈明华介绍说，艾草种
植投资少、好管理、耐旱、受益稳
定，一年可以收割三次，亩产收益
1000元左右。艾草可入药，可制成
艾叶坐垫、艾叶精油、足浴包等，
有着良好的经济效益、生态效益和
社会效益。

2023 年 4 月份，李店社区积极
探索村集体经济增长、农民增收新
路径，采取“村集体＋公司＋农
户”的组织方式，利用荒山地闲置空
间，在李家花屋试种艾草60亩，当

年实现纯收入近6万元。今年，李店
社区在黄塘组再流转荒山地65亩种
植艾草。该村通过发展艾草种植，既
集约了土地、加大了土地流转，又发
展了特色产业、带动了周边20余名
群众就业增收。

今年 82 岁的李结华身体硬朗，
他只要有空就在社区艾草基地做些
力所能及的事，每天工资 70 元。

“想不到我这么大年龄还能在家门口
务工增收，真的感谢社区。”李结华
高兴地说。

“我们将继续扩大艾草种植规
模，发动群众利用房前屋后及浅山
林地种植艾草，同时想方设法引进
艾制品深加工项目，将艾草产业做
成集种植加工、产品研发和销售服
务为一体的完整产业链，实现产业
增值增效，带动当地村民走上共同
致富的道路。”陈明华说。

（通讯员 檀志扬 吴焕天）

艾草丰收 荒地生金

本报讯 “我只是出于兴趣爱
好改造了枪支，平时在家练习射
靶，过一过瘾，从没在外面使用
过，也没伤人害人，没想到我的行
为竟是犯罪。”近日，在岳西县人民
法院的法庭上，被告人储某某后悔
地说。

储某某自小对枪械感兴趣，在
外务工时偶然了解到枪支改装方
法。回到老家后，储某某通过购物
软件搜索购买了射钉器、射钉弹、
无缝钢管、瞄准镜等配件，并向商
户咨询拆解改装方法，在家用切割
机和焊接机对射钉枪进行改装制
造，改装成功后设立靶子进行打靶
练习。经鉴定，该射钉枪以火药为
动力，能够发射弹药，系枪支。

岳西县人民检察院认为，储某
某的行为已经构成非法制造枪支
罪，遂向法院提起公诉。最终储某

某被岳西县人民法院判处有期徒刑
二年，缓刑二年。

据了解，所谓“枪支”，是指以
火药、压缩气体等为动力，利用管
状器具发射子弹、金属弹丸或者其他
物质，足以致人伤亡、丧失知觉的各
种枪支。射钉枪、气枪、火柴枪、水弹
枪、仿真枪、击发器等属于非制式枪
支，一旦被公安机关鉴定达到相应
标准，也将被认定为枪支。

检察官提醒，枪支作为高危管
制物品，对公共安全构成实质性威
胁，而部分群众对枪支认定标准存
在认知偏差。划定法律红线不仅仅
是明确行为的边界，更是对全社会
公共安全的庄严承诺，任何试图规
避监管的交易枪支组件行为，都将
面临刑事追责。

（全媒体记者 余永生 通讯
员 何诗玉）

私自改装制造枪支，违法！

本报讯 5 月上旬以来，望江县
52 万亩油菜、19.5 万亩小麦迎来收
割，该县发动各乡镇抢抓晴好天气、
投入联合收割机 1200余台套，确保夏
粮颗粒归仓。

在该县大治圩万亩优质粮食基地
里，数十台收割机来回穿梭，国家级农
业龙头企业联河集团正抢抓晴好天气，
组织对在田小麦、油菜进行收割。

在该县华阳镇白沙村，智能收割机
穿梭田间，一排排沉甸甸的油菜秆整齐
倒伏，籽粒饱满的荚果静待“日光淬
炼”。华阳镇创新采用“两段式”收割技
术，先期收割晾晒，利用晴好天气降低
籽粒含水率，避开传统机收易霉变的痛
点。后期捡拾脱粒一体机登场，完成清
选、分离、秸秆还田“一条龙”作业。

“‘两段式’收割技术，机收损失率
降低15%，收割周期缩短7天。”该县农
业农村局相关负责人说，近年来该县持
续加大油菜种植支持力度，通过创新种
植模式、推广新品种新技术、普及农业
新机械，不断提升农业生产的便捷性与
高效性，以科技助力乡村振兴。

今年夏收，望江县有在田油菜52.37
万亩、面积全市第一，还有在田小麦19.5
万亩。5月上旬起，该县油菜小麦陆续
开镰，全县小麦机收率稳定在99%以
上，油菜机收率稳定在93%以上。

“油菜采用机械两段收割或杂粮割
台收割机收割，亩减少机损15-20公斤，

机收损失控制在15%以内；小麦机收损
失控制在2%以内。预计全县油菜平均
亩产181公斤，小麦亩产376公斤，分别
较上年增长6%、5.9%。”该县农业农村
局相关负责人表示。

去年秋冬以来，望江按照“提产量、
优品质、增效益”原则，推广优质高产高
抗油菜、小麦新品种，狠抓播种面积和
各项关键技术措施的落实，科学防灾
减灾，成功克服越冬期干旱影响，加

强田间管理壮苗越冬，推行高产栽培
技术集成促高产。预计5月底前，该
县油菜小麦将全面完成收割，并同步
开启单季稻抢种模式。
（全媒体记者 沈永亮 通讯员 王跃辉）

从“丰收在田”到“丰收到手”

望江1200余台“机械”入田确保“粮满仓”

望江县回龙街道茶花村一处油菜田，农民正驾驶农机收割油菜。 全媒体记者 江胜 通讯员 吴珊 摄

本报讯 “感谢党的政策好，晚
血病人幸福指数高，免费治疗身体
健，生活质量大提高！”日前，在桐城
市血防医院住院部，77岁的黄梅戏爱
好者李荣祥用自编的唱段，道出了晚
期血吸虫病患者们共同的心声。随着
该院2025年度首批25名晚血病人开始
免费治疗，这项延续21年的民生工程
再次温暖启航。

20多年前，家住双港镇双铺村的
李荣祥被桐城市血防医院排查为晚期
血吸虫病患者。自2004年桐城市全面
推行晚血病人免费治疗民生工程开
始，他每年都能享受为期半个月的免
费住院治疗，不仅医疗费用全额减
免，连住院期间的生活开支也有补
助，贴心周到的服务让他倍感温暖。

为保障2025年度晚血病人内科救

治工作顺利开展，桐城市血防医院严
格遵循《安徽省晚期血吸虫病医疗救
治管理方案》，扎实推进救治工作，实
行医护 24 小时值班与岗位责任制度
等，为患者的医疗安全保驾护航；在
诊疗过程中，做到合理检查、合理用
药，并及时公开诊疗情况，主动接受
社会监督。截至目前，该院已累计救
治晚血病人95例，预计全年将完成救
治129例。

“我们每年按照轻重缓急的原则，
合理安排病人来院免费救治。”桐城市
血防医院院长张泽山介绍：“很多晚血

病人合并有其它疾病，如高血压、糖尿
病等，经过我们的系统治疗，不仅血吸
虫病症状明显改善，伴随疾病也得到有
效控制，切实提高了晚血病人的生存质
量，得到了患者的一致好评。”

桐城市将晚血病人免费救治纳入
重点民生工程，通过持续优化救治服
务，让更多患者沐浴在“应治尽治、
应免尽免”的惠民政策暖阳下，重获
健康与希望。如今，这项延续二十余
载的民生工程，正持续为患者托起

“病有所医”的健康梦。
（通讯员 余大国 张莉）

民生工程温暖延续21年

免费治疗托起晚血病人“健康梦”

“快速变化社会中的博物馆未
来”，这是今年“国际博物馆日”的主
题。特展名单发布、签订文旅协议、
与青年人开展研讨、拓印社教活动、
免费鉴宝……5月 18日，安庆博物馆

“国际博物馆日”主场活动热闹开场，
博物馆再次成为人们关注的焦点。

精品展、跨界游、好活动——

“城市会客厅”热闹开启

成为城市会客厅、城市书房的博
物馆，哪里最值得驻留？答案一定是
展览。

展览是博物馆的核心业务，是博物
馆为观众服务的主要内容，也是体现博
物馆社会效益的主要方式。主场活动开
幕式上，2025年下半年安庆博物馆精彩
特展名单新鲜出炉——6大展览涉及传
统非遗技艺、重大历史文化、安庆本土
艺术成就、黄梅戏艺术等题材。

其中，拟于6月中旬至7月底临展
的苏州丝绸博物馆《锦绣华冠——中
国三大名锦文化展》计划展出70多件
套展品，以历代不同时期具有代表性
的织锦，让观众了解中国丝绸“三大
名锦”的历史渊源和工艺技术；原创
展览《山野来风——黄梅戏文化的传
承与发展》拟于10月初至11月下旬与
广大观众见面，通过戏服、道具、剧
本、唱本、剧照等大量珍贵实物及图
片资料，展现黄梅戏名家辈出、薪火
相传以及由乡间小戏发展成中国五大
戏曲剧种之一的光辉历程；《安庆博物

馆新馆开放以来捐赠书画艺术展》则
汇聚赵朴初、余守谟、石楠等安庆本
土名家力作50余件……

据安庆博物馆馆长王红星介绍，
2024年安庆博物馆推出了精彩展览15
个、开展品牌活动184场、推出文创产
品100余款、接待观众96万人次，取
得了很好的社会效益。“今年下半年的
特展旨在通过系列化、主题化的展览
矩阵，推动历史叙事与现代科技深度
融合，构建兼具本土特色与国际视野
的展览展示体系，全面激活安庆博物
馆的文化传播力。”

每逢节假日，为一座馆奔赴一座
城的游客不在少数，博物馆已然成为
文旅的一大亮点。为了让“博物馆与
旅游”更好“牵手”，今年，安庆市26
家旅行社还与安庆博物馆进行文旅合
作签约。“传统博物馆的职能是以

‘藏’为主、以‘展’为线。博物馆与
旅游市场的结合则要求博物馆不仅要
做‘生产者’还要做‘经营者’。”安
庆蓝天旅行社总经理何彪表示，如今
博物馆从“深闺等待”到“主动出
击”，这是博物馆发展的一个良好契
机，也是新的挑战。

此外，在今年的国际博物馆日主场
活动中，安庆博物馆配套了丰富多彩的
公众参与项目，让优质文化资源直达基
层。文创展销台前人头攒动，拓印社教
活动吸引了众多观众参与。还有陶瓷、
书画、玉器……有关专家免费为市民

“鉴宝”，普及文物保护知识，帮助大众
跨过深奥文博知识的“高门槛”。

多元参与、创意无限——

“慢体验”背后的青春力量

快速变化的社会中，博物馆的华
丽转身从哪里入手？

“安庆是文化资源的‘富矿’，但
过去许多文物只是静静躺在展柜里，
现在，我们集结社会力量，并以青年
人喜爱的方式，让它们开口说话。”活
动中，安庆博物馆“安庆有礼”首届
文创产品设计大赛获奖名单重磅公
布，同时发布2025安博上新文创。安
庆博物馆相关负责人向记者介绍，今
年安庆博物馆举办了“安庆有礼”安
庆博物馆首届文创产品设计大赛，大
赛吸引了全国各地高校、设计单位等
参与，收到近300件作品，开启了一
场文化解码行动。

复古造型和时尚造型的“趣赏黄
梅”系列Q版人物、流光溢彩的“瓷
语芳华”丝巾系列、兼具可爱与实用
的“陶偶戏梦·复现黄梅”彩陶娃娃系
列……这些极具安庆代表性的文博创
意产品，重构了安庆“从厚重历史到
年轻活力”的文旅形象。

在“博物馆、青年与未来”研讨
会上，来自市内外的青年文博工作者
代表、高校青年学者、学生代表、文
创行业青年代表、媒体青年代表，以
青年人的独特视角，讨论博物馆对青
年的意义和影响，以及青年在博物馆
研究和教育中的使命与责任。

“每一件文物都是有血有肉、有特

性的生命。”当文物变成有趣的文创
产品，离不开的是背后勇于创新的青
年文博工作者。安庆沐集家·沐光文创
主理人黄申正是其中的一员，曾设计
出“平安吉庆”冰箱贴、“新青年”系
列书签和笔记本、振风塔钥匙链等文
创潮品的她，在会上，结合当下的形
式，从文创“出圈”激活文旅势能出
发，剖析了博物馆有效应对变革的着
力点。

“一件文创产品从在设计师的手中
进行研发，到被消费者带回家，中间
要经过规划、立意、设计、开模打
样、运营等诸多环节，是一套环环相
扣的产业链流程。”黄申回忆着那段和
团队创作的日子，“每件文创设计追求
有美、有新、有情，在保留地域元素
的同时，放大实用价值。作为一个设
计师，我习惯在博物馆里寻找灵感。
如今，我正准备打造博物馆流沙冰箱
贴‘春夏秋冬‘系列。”黄申说。

创新文博生态，探索打造未来场
馆新范式，博物馆志愿者也是不容忽
视的青春力量。当天博物馆还举行了
新志愿者授牌仪式，42名博物馆志愿
者集体登台宣誓。“在一次次讲解中找
寻着千百年前文物的回响，又通过自
己的声音将这深沉的回响传递到更多
人心中。”在新晋志愿者丁瑞看来，博
物馆为年轻人提供了更高更广阔的平
台，在一次次策展实践、文博比赛、
课题申报、学术交流以及社会实践中
锻炼自我，创造更加崭新的面貌。
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博物馆，与未来有约

过去，博物馆门可罗雀，近年来，“文博热”兴起，各地博物馆成为文旅亮点、热点。

面对快速变化的社会，安庆博物馆有哪些积极探索，如何更好地为文旅工作增色，青年又

能在博物馆“变身”中发挥哪些作用——


