
鲜叶难下山
茶企“吃不饱”

安庆夏秋茶出口最早在2013年
前后。抓住共建“一带一路”倡议机
遇，十余年来，安庆茶企的夏秋茶出
口量已超6500吨，产值达4亿元，出
口国拓展至中亚、非洲、欧洲等“一
带一路”沿线20多个国家和地区，
发展潜力巨大。

然而，销路虽然拓宽了，增长却
面临瓶颈。“过去三四年，我们夏秋茶
出口产值稳定在3000万元左右，增
长缓慢。”岳西县金翠兰茶业有限公
司副总经理程度根表示，由于当地原
料供应短缺，茶企长期“吃不饱”。

一边是“等米下锅”的茶企心急
如焚，一边是眼看着夏秋茶鲜叶在
山间疯长却无法采收下山的茶农束
手无策。

茶园地势陡峭、劳动力短缺，这
是山地夏秋茶采收的“通病”。岳西
县店前镇河西村平均海拔超 400
米，2000余亩茶园分布在山腰和山
顶。“夏秋茶产量大，我家170亩高山
茶园一天就能采一万多斤鲜叶。”王
奕初告诉记者，过去为了采收夏秋

茶，他每天需安排100多名采摘工。
可即便如此，王奕初的夏秋茶

也只能采摘一茬。“头茬采摘在5月
底6月初，那时天气尚可。之后天
气炎热，就难找采摘工了。”年轻劳动
力外流，老年人成为河西村的主要劳
动力。“三伏天老人受不了，我们也不
敢请他们上山。”王奕初坦言。

科技“破局”
节省人力超85%

从初夏到深秋，今年，王奕初的高
山茶园首次实现采收四茬夏秋茶。这
在过去是他想做而一直做不到的事。

山地夏秋茶潜力巨大却开发
不 足 ，未 能 充 分 发 挥 其 价 值 效
益。突围，成为安庆茶企和种植
户的共同课题。

2024年，王奕初的家庭农场与其
他10家企业一同被岳西县农业农村
局认定为“茶叶绿色高产高效行动”
项目实施主体。在10万元奖补资金
撬动作用下，王奕初改造了低效茶
园，重点安装了1600米山地轨道车。
正是这条不到2000米的轨道，为夏
秋茶“下山出海”发挥了关键作用。

“引进山地轨道车后，我们摆脱

了繁重的人力搬运，节省人力超
85%。现在夏秋茶采收四茬，收入
也大幅增加。”王奕初兴奋地说，虽
然2024年冬季的干旱导致2025年
春茶减产，但夏秋茶收入却大幅提
升。“过去夏秋茶只能收5万斤，今
年预计收近30万斤，刨去成本后纯
利润近20万元，大大增强了家庭农
场的抗风险能力，山地轨道车真是
我们茶农的‘黄金列车’啊！”

山地轨道车也显著提升了茶园
管理效率。在太湖县牛镇镇茶农赵
戬的500亩茶山上，伴随着发动机
的轰鸣声，一袋袋肥料被山地轨道
车轻松运上山顶。“茶园一年至少要
施三次肥，每次所需肥料重6吨，过
去全靠人力扛上山。”赵戬告诉记者，
随着年轻劳动力外出，牛镇镇同样面
临着劳动力短缺和老龄化的困境。

“过去五六个工人要干半个月
的活，如今有了山地轨道车四五天
就能干完。”2020年，赵戬引进了山
地轨道车。“过去不仅依赖人工，还
需考虑天气因素，为了不耽误进度，
茶园管理只得早早开始，拉长战
线。自从有了山地轨道车，就没有
这方面的担忧了！”赵戬说。

借力“一带一路”
茶香飘世界

金秋时节，在岳西县安徽欣泰
茶业有限公司生产车间内，工人们
正忙着打包不同规格的出口夏秋
茶。“不久前，我们刚刚向比利时和
阿尔及利亚等国家发了一个标准货
柜的夏秋茶，现在还有一些非洲国
家的订单等待出货。”该公司办公室
主任李本军介绍，每年7月至次年4
月是夏秋茶出口旺季。

2024年，安徽欣泰茶业有限公
司首次取得茶叶出口许可证。“以前
只能通过外贸公司转出口，现在有
了出口资质，我们可以自行出口。”
李本军表示，今年公司有信心通过
夏秋茶出口，迈入规上企业行列。

今年前6个月，太湖县永康茶业
有限公司的夏秋茶出口产值就已突
破 2024 年全年总额，达到 400 万
元。“共建‘一带一路’倡议为我们的
茶叶出口带来了切实的便利。”该公
司董事长吴永忠表示，今年他们与
河南的一家外贸企业合作，利用中
欧班列将夏秋茶输送到中亚地区，

相较于传统的海运方式，运输成本
显著减少，截止到8月底，该公司的
出口产值已达1200万元。

“非洲家庭喝茶喜欢添加各种调
味料，茶饮风味独特，更像是中国古
代唐宋时期的饮茶方式。”程度根介
绍道。沿着古老的丝绸之路，茶叶、
丝绸、瓷器等中国商品走向世界各
地，千百年来，频繁的文明交流潜移
默化地影响着沿线人民的生活习惯。

地处北纬 30 度黄金产茶带的
安庆，早在茶文化鼎盛期的唐宋时
期，就以皖山茶而名满天下。“当下，
古丝绸之路与‘一带一路’交相辉
映，为安庆夏秋茶出口提供了历史
的底蕴与光明的前景。”程度根对安
庆夏秋茶的发展前景充满信心。

■记者手记

不靠海、不沿边的安庆市，通过
利用先进生产力“下山”“出海”，奋
力从内陆地市迈向开放前沿，谱写
了参与全球开放合作、高质量共建

“一带一路”的生动实践。
然而，在采访中记者发现，尽管

夏秋茶出口市场潜力巨大，订单源
源不断，但安庆的出口茶企目前仍
面临着突出的原料供应短缺问题。
企业想提升产值实属不易，除了茶
园地势陡峭、劳动力短缺等客观因
素之外，当地政府和茶农的观念转
变也迫在眉睫。夏秋茶的附加值较
低，与春茶相比，经济效益差距悬
殊，导致许多茶农不愿意采摘夏秋
茶，政府在延长产业链和补充产业
链方面的支持略显不足。在安庆各
县（市）中，夏秋茶的开发程度普遍
不高。即便是在茶产业发展较好的
岳西县和太湖县，夏秋茶的开发也
仅限于几个乡镇。然而，作为安庆
市的优势产业，茶产业的亩均产量
却远低于全国平均水平。

要激活“茶经济”，安庆还有很
长的探索之路要走。

下山出海，安庆夏秋茶畅销亚欧非

深山轨道车驶出茶香“新丝路”
全媒体记者 付玉 陈超
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“
9 月 25 日，一艘满载集装箱的货轮从上海

洋山深水港启航。其中，不少集装箱装载着来

自安徽省安庆市岳西县的夏秋茶。预计一个

半月后，这批茶叶将抵达摩洛哥。与此同时，

在岳西县店前镇河西村茶农王奕初的高山茶

园里，山地轨道车正源源不断地将夏秋茶鲜

叶运下山。深秋将至，夏秋茶采收接近尾声，

但销售却正处旺季。这高山上新增的不到

2000 米轨道，不仅成了茶农口中的“黄金列

车”，为安庆夏秋茶出口提供新渠道，更成为

安徽农产品出海“一带一路”的关键一环。

本报讯 为持续深化非公企业党建工
作，以高质量党建引领企业高质量发展，近
日，怀宁县月山镇党建指导员联合镇统战办
工作人员，共同前往怀宁上峰水泥有限公司
开展党建指导、统战服务及安全生产管理

“三位一体”专项工作。
月山镇党建指导员一行与企业党组织负

责人、党务工作者深入交流，细致查阅并指
导完善党建材料，推动企业党建工作标准
化、规范化升级；同步组织企业党员、统战
对象共同学习党的理论知识、路线方针政
策，强调党员要在生产经营中亮身份、作表
率，鼓励统战对象立足岗位建言献策，形成

“党员带头、统战助力”的共进氛围。该镇通
过“常态化联系+每月走访+统战精准对接”
的融合模式，将党建引领与统战服务深度融
入企业生产经营一线，为企业发展注入“红
色动能”与“统战活力”。下一步，月山镇将
持续深化“党建+统战”协同工作机制，积极
开展“党建引领统战助企”系列活动，为区
域经济高质量发展凝聚更强的“红色合力”
与“统战智慧”。 （通讯员 查淑雅）

月山镇：
为企业发展注入“红色动能”

本报讯 国庆、中秋“双节”即将来临，9月
23日，宜秀区政协委员胡卫秀一行走进大桥街
道养老院，为老人们送去20桶优质菜籽油、136
袋精品大米。

“尊老敬老是中华民族的传统美德，看到
老人们在这里得到悉心照料，我们感到非常欣
慰。作为政协委员，我们更应积极建言献策，
为辖区老年群体办实事、解难题，推动养老事
业高质量发展，让每一位老人都能安享幸福晚
年。”大桥街道政协联络组组长吴复生说，此
次慰问，不仅是一次物质的馈赠，更是一次
爱的传递和正能量的弘扬。下一步，大桥街道
政协委员联络组将继续组织开展各类民生关
怀活动，不断增强辖区群众的获得感、幸福感
和安全感，为营造尊老、敬老、爱老、助老的良
好风尚贡献政协力量。 （通讯员 程可）

大桥街道：
政协委员慰问养老院

本报讯 国庆、中秋“双节”将至，为
保障节日期间市场秩序稳定和消费安全，连
日来，望江县杨湾镇开展节前安全专项检查
行动，重点对辖区内商超、餐饮单位等场所
进行安全隐患排查。

杨湾市场监管所联合镇安全办、派出
所，重点围绕食品安全、消防安全、特种设
备安全等方面展开检查。工作人员深入辖区
商超、餐饮店等场所，仔细检查食品进货渠
道、储存条件、保质期等情况，严防过期、
变质食品流入市场。同时，对消防设施、安
全通道、燃气使用等环节进行严格排查，确
保消防设备完好有效、安全通道畅通无阻。
此外，检查人员还对电梯、叉车等特种设备
进行安全检查，督促使用单位落实主体责
任，加强日常维护和隐患排查。检查过程
中，执法人员对发现的问题现场提出整改意
见，要求相关单位立即整改，并督促经营者
严格落实安全主体责任，加强自查自纠，切
实消除安全隐患。 （通讯员 孙月芳）

杨湾镇：
开展节前安全专项检查行动

本报讯 “看动画片时弹出的免费送玩具
的小广告能不能点？”“有网友要送你游戏皮肤
能不能相信？”……9月20日上午，桐城市人民
检察院检察干警来到长安书屋为20余名小学
生开展网络安全宣传活动。

检察干警从学生的网络行为习惯入手，提
出贴近生活的小问题，小朋友们纷纷举手回
答。检察干警以“身边事”讲“大道理”，深入剖
析了网络世界的潜在危险，包括网络暴力、网
络诈骗、隔空猥亵等，同时向小朋友们提出三
点要求：一是做“文明小网民”，不发布伤人言
论，控制上网时间；二是警惕“网络陷阱”，“不
点、不贪、不相信”；三是保护个人信息和身体
隐私，不随意暴露给陌生人。此次活动聚焦未
成年人网络保护痛点，用通俗的语言、真实的
案例、有趣的视频，为孩子们送上了实用的“网
络安全指南”。下一步，桐城市人民检察院将
继续开展全方位、多形式的网络安全宣传活
动，筑牢未成年人网络安全防护网，为构建安
全、文明、和谐的网络环境注入检察力量。

（通讯员 李孝云）

桐城市检察院：

筑牢未成年人网络安全防护网

痛风石的形成主要由长期尿酸
升高、摄入高嘌呤食物过多、患有肾
病及嘌呤代谢紊乱引发的结石。预
防和治疗痛风石需控制尿酸水平、
改善生活方式，对已形成痛风石的
患者可能需手术治疗。

什么是痛风石？

痛风石是痛风患者因长期血尿
酸水平过高，导致尿酸盐结晶在关
节及周围组织沉积形成的慢性病
变，常见于踇趾、指、腕、肘等关节，
偶见于眼睑、主动脉等部位。其形成
与嘌呤代谢异常密切相关，当血液
尿酸浓度持续超过 0.54 毫摩尔/升
时，结晶析出并逐渐堆积形成结石。

痛风石的发展

痛风石早期发展可通过体检发
现尿酸超出正常值，但未出现关节
症状。急性发作期则表现为关节红
肿热痛及活动受限，皮肤发亮温度
升高，可能伴有发热等全身症状。间
歇期则是急性症状缓解后进入无症
状的阶段，能持续时间数月到数年。

慢性痛风石期是长期未规范治疗而
发展为慢性期，特征是关节周围慢
慢会出现痛风石沉积。

症状与预防

痛风结石最常见于耳轮，亦多
见于踇趾的第一跖趾关节、指、腕、
肘及膝关节等处，少数病人可出现
在鼻软骨、舌、声带、眼睑、主动脉、
心瓣膜和心肌。在关节附近的骨骼
中侵入骨质，形成骨骼畸形，或使骨
质遭受损毁。这种痛风结节也可在
关节附近的滑囊膜、腱鞘与软骨内
发现。痛风结石大小不一，小的如芝
麻，大的如鸡蛋。痛风结石逐渐增大
后，其外表皮肤可能变薄溃破，形成
瘘管，排出白色粉笔屑样的尿酸盐
结晶物，经久不愈。由于尿酸有抑制
细菌的作用，继发感染少见。发生在
手足肌腱附近的结石，常影响关节
活动，有时需手术治疗。为了预防和
治疗痛风石，需要综合考虑控制尿
酸水平、改善生活方式、定期检查和
积极治疗等方面。具体措施包括限
制高嘌呤食物的摄入、保持充足的

水分摄入、适度运动、避免过度劳
累，并遵医嘱按时服药、定期监测尿
酸水平等。对于已经形成痛风石的
患者，可能需要通过手术治疗来剔
除痛风石并矫正变形的关节。

痛风石的危害

痛风结石对病人的危害性也
与它发生的部位有关。例如，在耳
郭的痛风结石对四肢活动毫无影
响，而手指关节处的痛风结石则
可使手的活动明显受限制，足趾
及踝关节部位的痛风结石可影响
行走。有些较大的痛风结石需要
手术切除整形后，方可使关节的
活动恢复正常。有时痛风结石会
自行破溃，尿酸结晶穿皮而出，久
不愈合，使病人生活不便，痛苦不
堪。如果破溃处发生细菌感染，则
局部发生溃烂化脓，甚至发生败
血症或脓毒血症而有生命危险。
也有因感染无法控制而被迫切除
手指、脚趾的。

痛风结石对身体的危害切不可
低估。痛风病人，手指、足趾、肘、膝

关节等处多个大小不等的痛风结石
溃破，可能发生了化脓性感染。

预防痛风石胜于治疗

智慧饮水：每日饮用2000-2500ml
白开水，少量多次。把握晨起、睡前、运
动后三个黄金时段。注意浓茶、咖啡
利尿，不可完全替代白开水。

科学烹饪：肉类先焯水再烹制，
可减少 40%-50%的嘌呤。推荐蒸、
煮、炖，避免油炸、红烧。

水果适量：每日200-350g新鲜
水果为宜，直接食用优于榨汁。控制
荔枝、芒果等高果糖水果的摄入，西
瓜每次不超过200g。

合理运动：避免剧烈运动，选择
游泳、快走、太极拳等有氧运动，每
周3-5次，每次30分钟。

以下人群需重点关注尿酸水
平：有痛风家族史者；肥胖或代谢
综合征患者；长期服用利尿剂、阿
司匹林等药物者；司机、程序员等
久坐职业者。建议高危人群每 3-6
个月检测血尿酸，并同步关注血
压、血糖、血脂指标。

健康指导

健康需要主动管理，这不仅是一
句口号，更是我们每个人应该践行
的生活理念。许多健康问题都是日
积月累形成的，痛风石就是其中的
典型代表。首先，要建立正确的饮食
观念。除了控制高嘌呤食物摄入外，
更要注重饮食的均衡性。其次，要养
成规律运动的习惯。建议选择对关
节冲击较小的运动方式，如游泳、骑
自行车、太极拳等。特别是久坐的上
班族，每隔一小时起身活动5-10分
钟，对预防痛风大有裨益。此外，定
期监测尿酸水平至关重要。建议高
危人群每3-6个月进行一次血尿酸
检测，同时关注血压、血糖、血脂等
相关指标。健康管理贵在坚持，也
成于坚持。掌握科学的防治方法，
远离痛风的困扰，拥抱健康生活。

（作者单位：安庆一一六医院）

解密痛风石的前因后果
朱小海

【案例一】魏某明知依托咪酯系
国家二类管制精神药品，仍从上线处

购入含有依托咪酯的烟弹，用于自身
吸食。为能够长期购毒，其萌生了
“以贩养吸”的念头。魏某分三次向
他人贩卖含有依托咪酯的烟弹，非法
获利1285元。法院经审理认为，魏
某三次贩卖毒品（含有依托咪酯的烟
弹）属于刑法意义上的“多次”，应当认
定为“情节严重”；魏某还利用未成年
人帮助其贩卖毒品，综合犯罪事实等
情节，以贩卖毒品罪判处魏某有期徒
刑三年，并处罚金。

【案例二】2023年11月至2024
年1月，黄某为以贩养吸，多次转卖毒
品依托咪酯给吸毒人员，从中牟利。
2024年1月6日，黄某隐瞒电子烟中
含有毒品依托咪酯，在小轿车内给予
女友梁某（未成年人）吸食。同年1月

10日，黄某被公安机关抓获。法院经
审理认为，黄某多次贩卖毒品给他
人，欺骗他人吸食毒品，情节严重，已
构成贩卖毒品罪、欺骗他人吸毒罪，
应当实行数罪并罚，判决黄某有期徒
刑三年八个月，并处罚金。

【说法】安徽中皖律师事务所张
金金律师解析，2023年9月，国家药
监局、公安部、国家卫生健康委联合
发布《关于调整麻醉药品和精神药
品目录的公告》，正式将依托咪酯列
入第二类精神药品目录，非法吸食、
走私、贩卖、运输依托咪酯等国家管
制药品都将依照涉毒违法犯罪行为
处理。根据《中华人民共和国刑法》
第三百四十七条和第三百五十三条
的规定，贩卖毒品以及引诱、教唆、

欺骗他人吸毒和强迫他人吸毒的，
均应追究刑事责任并予以刑事处
罚。案例一中，被告人利用未成年
人贩卖毒品；案例二中，被告人贩卖
毒品并引诱未成年人吸毒，均构成
情节严重，从重处罚。

张金金律师提醒，未成年人涉
世未深，欠缺辨别能力和自我保护
能力，为追求个性，容易被表象迷
惑，被非法之徒利用。作为家长、老
师乃至全社会要防微杜渐，关注青
少年心理健康，尤其是在青春叛逆
期，多一点耐心，教孩子学法知法守
法，健康快乐成长。

律师简介：张金金律师，法律硕
士，安徽中皖律师事务所合伙人，安
徽财经大学兼职教授、研究生实践导

师，安庆市律协副秘书长，安庆仲裁
委员会仲裁员，2019年度安庆市十佳
青年律师，2020年抗击新冠肺炎“安
庆好人”，安徽省法学会律师法学研
究会理事，安徽省律协金融保险专业
委员会委员，安徽省律协青年律师人
才库成员、安徽省律协涉外律师人才
库成员，荣获安徽省法学会《中华人
民共和国民法典》研究征文活动二等
奖，获中共安徽省委统战部、省直机
关工委、省委教育工委、省国资委
2024年度“双树双建”活动建言献策
优秀成果表彰。

贩卖含依托咪酯烟弹构成贩卖毒品罪

金秋时节，在岳西县店前镇，茶农乘着山地轻轨车穿梭在高山茶园
间，采收夏秋茶鲜叶。 全媒体记者 付玉 摄

张金金律师


