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理论之光照亮前行之路，榜样之
力激扬奋斗之志。

“送理论下基层”暨劳模宣讲“七
进”活动的深入开展，不仅生动诠释
了党的创新理论的实践伟力，展现了
新时代劳动者爱岗敬业、勇于担当的
精神风貌，更极大激发了职工干事创
业的热情，越来越多职工群众在聆听
中受教育、在对标中明方向。

“听完今天的宣讲，我深受启发。
劳模精神的核心是实干与创新，这也
是我们作为企业技术人员最需要的品
质。”安徽同发设备股份有限公司技术
部负责人刘洁表示，“后续我将以劳模
为榜样，立足岗位，在技术创新和降
本增效上努力，把劳模精神转化为实

实在在的生产力。”
迎江区新河路街道工会主席汪俊

婵同样被深深触动：“他们没有惊天动
地的壮举，却在自己的岗位上几十年
如一日把每一件小事做到极致，这种
专注和坚持特别值得我们学习。在以
后的工作中我将向劳模看齐，以实际
行动践行自己的初心使命！”

职工群众纷纷表示，将以劳模
为榜样，学习他们爱岗敬业、争创
一流的精神，学习他们艰苦奋斗、
勇于创新的作风，学习他们淡泊名
利、甘于奉献的品格，立足自身岗
位，勤勉务实、刻苦钻研、勇往直
前，为安庆经济社会高质量发展贡
献智慧和力量。

“开展劳模宣讲活动就是希望用大
家听得懂、能领会的语言，把党的创
新理论和劳模先进事迹送到基层一
线、送到职工身边，激励引导广大职
工群众勤于创造、勇于奋斗，奋力当
好振兴安庆的主力军。”市总工会相关
负责人说。

一场场有深度、有温度的宣讲也
是一次次有力的思想动员。当千千万
万的劳动者被感召、被激励、被凝
聚，必将汇聚成推动安庆高质量发展
的磅礴力量，为加快“进百强、上台
阶”、建设现代化美好安庆注入源源不
断的职工动能。

（全媒体记者 唐秀婷 通讯员
丁时锋 摄影 沈弘艺）

凝心铸魂强引领 劳模精神耀宜城
——2026年安庆市总工会“送理论下基层”暨劳模宣讲“七进”活动综述

历史长河奔涌向前，伟大精神历久弥新。
习近平总书记在庆祝中华全国总工会成立100周年暨全国劳动模范和先进工

作者表彰大会上指出，要深入践行社会主义核心价值观，大力弘扬劳模精神、劳
动精神、工匠精神。

连日来，安庆市总工会紧紧围绕“凝心铸魂跟党走 团结奋斗新征程”主
题，深入开展“送理论下基层”暨劳模宣讲“七进”活动，持续推动劳模精神、
劳动精神、工匠精神进企业、进校园、进班组、进工地、进社区、进网络、进

“五一”学堂，在全市营造了尊重劳动、崇尚劳模、争当先进的浓厚氛围。

劳动创造幸福，实干成就伟业。
长期以来，全市各级劳模工匠扎

根各行各业、深耕生产一线，以日复
一日的实干坚守、精益求精的匠心追
求、无私奉献的责任担当，在平凡的
岗位上创造出不平凡的工作业绩。截
至目前，我市已涌现出全国劳模 42
名、省部级劳模457名、市厅级劳模
820 名、全国“五一劳动奖章”32
名、省“五一劳动奖章”112名，创
建各类劳模创新工作室49家。

这组沉甸甸的数字背后，是劳动
者拼搏奋斗的坚实足迹，也是安庆
崇尚劳动、尊重创造的生动写照。
如何让这些先进典型从“荣誉榜上
的名字”变为职工身边的榜样？如
何让劳模精神真正走进广大劳动者
心里？这是市总工会一直深入思考
的重要问题。

立足主责主业，市总工会把发挥
劳模工匠和先进人物的示范引领作用
作为强化职工思想政治引领的关键抓
手。经过深入调研和精准遴选，从全
市范围内选择十余名理论基础扎实、
政治素养过硬、事迹感染力强的典型
人物，组建安庆市劳模工匠宣讲团，
并在两周内高效举办4场示范性宣讲
会，以点带面推动宣讲活动有序铺
开、走深走实。

谁是宣讲者？劳动模范、先进工
作者、青年岗位能手、好人代表……

他们来自工业生产、技术研发、民生
服务、基层治理等不同行业领域，却
都以实际行动诠释着“爱岗敬业、争
创一流、艰苦奋斗、勇于创新、淡泊
名利、甘于奉献”的劳模精神。

谁是听众？一线产业工人、基层
干部、社区居民、即将步入社会的
青年学子……劳模宣讲的受众持续

“破圈”，覆盖群体不断拓展，真正
实现“哪里有群众，宣讲阵地就延
伸到哪里”。

大道理千条万条，不如身边事更
能直抵人心。市总工会积极引导劳模
工匠把“大道理”转化为“小故
事”，结合自身岗位实际真挚表达，
用朴实的语言和鲜活的案例分享个人
成长经历、一线奋斗故事、技术攻坚
细节和责任担当感悟，让职工群众听
得懂、能领会、可落实。

“近年来，我们积极选取产业工
人集中的企业、社区、学校等地，广
泛开展对象化、分众化、互动化劳模
宣讲活动，用党的创新理论和先进人
物事迹引领感召广大职工。”市总工
会相关负责人介绍，为保证宣讲质
量，市总工会坚持谋划在前、行动在
先，在流程和细节上下足功夫，从前
期的选题打磨、人员培训，到现场的
组织协调、互动设计，全过程统筹推
进，确保每一场宣讲都兼顾思想深度
与情感温度，做到“润物细无声”。

精心筹备 选择典型分众宣讲

4月16日，由安庆市总工会主办的
“凝心铸魂跟党走 团结奋斗新征程”
2026年“送理论下基层”暨劳模宣讲

“七进”活动正式启动，首场示范性宣
讲走进迎江区社区。张耘、疏平、夏
艳光、陈青四位劳模先进代表结合一
线工作经历，用质朴的语言讲述了各
自立足平凡岗位、坚守初心使命的奋
斗故事。

“去年，辖区两户邻居因空调外机
排水问题争执不休，甚至扬言对簿公
堂。我们的网格员没有简单说教，而
是将双方请到六尺巷，重温‘一纸书
来只为墙，让他三尺又何妨’的典
故。”张耘的讲述从身边小事切入，将
基层治理智慧与劳动者担当融入日
常，朴实话语里满是为民情怀。

疏平深情讲述了疫情期间的坚守
与奉献：“当时我只有一个想法：到疫
情最危险的地方去，到群众最需要的

地方去！为了保障人民的生命安全，
可以奉献一切！”简单的话语道出了新
时代劳动者的责任与使命，让现场观
众为之动容。

…… ……
随后不到两周的时间内，宣讲团

步履不停，先后走进安庆市康明纳包
装有限公司、安徽省顺通市政工程有
限公司、安徽同发设备股份有限公司
等多家企业，面向产业工人开展专场
宣讲，为企业职工送上党的创新理论
和劳模先进的榜样精神盛宴。

在宣讲中，劳模们摒弃传统报告
会生硬灌输理论的方式，而是用群众
听得懂、喜欢听的“家常话”，让奋斗
故事“声”入人心。

“2025年4月28日，是我终生难忘
的日子。在庄严的北京人民大会堂，
我有幸参加了庆祝中华全国总工会成
立100周年暨全国劳动模范和先进工作

者表彰大会，并受到习近平总书记的
亲切接见。”去年在北京接受表彰的全
国劳动模范张艳感慨道，“参加这次劳
模宣讲不只是分享自己的经历，更是
我的责任。希望通过我的讲述让大家
感受到劳动的价值，明白平凡岗位也
能绽放光彩。”

宣讲现场氛围热烈，劳模们的讲
述不时引起阵阵掌声。台下听众神情
专注、认真聆听，有人深受感触，眼
角泛起泪光；有人凝神记录，汲取前
行力量；有人举起手机，定格榜样风
采……

全国劳模彭一言在宣讲中向全市
广大职工发出真挚寄语：“我想告诉大
家，任何一份职业都值得被尊重，任
何一个岗位都能创造价值。不要畏惧
平凡，不要急于求成，要沉下心来学
习，扎下根来干事，在实践中积累经
验、提升本领！”

为扩大劳模宣讲覆盖范围，市总
工会创新宣讲方式，全程采取“线下
实地宣讲+线上同步直播”模式，打破
时空限制，让无法到场的职工群众通
过网络平台同步收看。

从社区到企业，从现场到云端，
一场场精彩的宣讲会吹响了“劳动最
光荣、劳动最崇高、劳动最伟大、劳
动最美丽”的时代号角，在全市掀起
弘扬劳模精神、劳动精神、工匠精神
的热潮。

在宣讲团的故事中，各行各业的
星光交相辉映。

基层治理一线，桐城市六尺巷社
区党总支书记张耘将三百年礼让智慧
转化为“得理可让人”的治理密码，
创新升级“六尺巷工作法”，让德治与
法治相融、文化与治理共生，用“让
他三尺”的千年古训书写了中国式现
代化社区实践的生动答卷。

医疗卫生战线上，安庆市石化医院
疏平在疫情期间多次前往武汉、上海、
广德等地参加抗疫工作，用“疫情不
灭、我们不退”的誓言践行着党员使
命。同院的王莘，26年无偿献血257
次、83200毫升，相当于20个成年人全
身血液总量，志愿服务超7000小时，
主动请缨担任驻村干部，走到乡村振兴

一线，“一个人只有把自己融入集体、
融入人民，才能实现真正的价值。”

交通运输领域，安徽交控集团合安
中心安庆收费站站长助理陈青二十三年
来坚守三尺工作台，绘制手绘交通图、
常年备急救包，大雪中递上的一杯杯热
水温暖了800多万网友，用“五心”服
务擦亮了安徽高速微笑名片。

而安庆市出租车“道龙车队”队
长陈正江，十五年如一日握紧方向
盘，定期接送透析老人、为失主掉头
送回手机，带领车队帮扶残障儿童、
爱心送考十余年。“出租车司机手里握
着的，不仅仅是方向盘，更是责任和
方向。我们每天穿行在城市的大街小
巷，是文明最直接的传递者、践行
者、代言人。”陈正江说。

安全保障方面，国网安庆供电公
司单德森站在高187米的导线上进行作
业，在零下 5 度暴风雪中攀塔除冰，
保障城市电力供应。他说，“在我看来
奋斗就是要吃苦务实、不惧困难、精
益求精、不断超越。”安庆市特种设备
监督检验中心夏艳光在锅炉检验现场
钻炉膛，在压力容器检验现场钻罐
子，在起重机械、电梯等设备检验现
场爬塔吊、进深坑，用“时时放心不
下”的责任感守护着人民的生命安全。

通信技术前沿，中国电信安庆分
公司彭一言亲身经历了安庆数字化发
展的二十年。“只有紧跟技术潮流，才
能在数字时代中站稳脚跟。”他带领团
队建成安徽省首个市县一体化城市大
数据平台，积极参与人工智能科普活

动，一年来为 15家单位做科普报告，
对接30余家单位AI应用场景，赋能地
方产业发展。

绿色环保战场上，河北姑娘张艳
扎根安庆十五年，从建材实验室技术
员到绿色环保企业技术骨干，携手团
队攻克有机无机复合技术，斩获上海
优秀发明金奖。因遭遇装载车爆胎事
故，她下颚骨脱臼、左耳失聪，却依
旧坚定：“只要还能思考，就要为绿色
建材奋斗！”

高端装备制造方面，安庆中船柴
油机有限公司张增成从普通工人起
步，坚持学习创新，破解进口设备

“卡脖子”困局，主导完成18项重大技
术改造，斩获22项授权专利，一步步
成长为全国劳动模范。

声动全城 线上线下同频共振

群星闪耀 展现一线奋斗答卷

同心筑梦 激发职工奋进力量


