
2026年5月11日 星期一
责任编辑：李大永 电话:5325920 5325924

时 事

2026年，算电协同被写入政府工
作报告，成为社会关注的热词。“十五
五”规划纲要也明确提出，推动绿色电
力与算力协同布局。

记者近日走访了解到，内蒙古、宁
夏、贵州等新能源富集地区，通过布局
建设源网荷储一体化、绿电直连等重点
项目，充分挖掘西部地区就地消纳潜
力，促进新能源与算力设施的协同规划
布局。一场算力和绿能的“双向奔赴”
正在悄然提速。

位于腾格里沙漠边缘的宁夏中卫
市，蓝天与黄沙之间，大唐中卫云基地
数据中心绿电供应200万千瓦新能源
项目建设正酣。作为宁夏推进算电协
同的关键载体，这个项目中50万千瓦
光伏已并网发电，150万千瓦风电正在
加紧建设，预计今年10月全容量投运。

“项目每年可向中卫云基地数据中
心提供绿电22.9亿千瓦时，为中卫数据
中心集群提供安全低碳的电力支撑，把
戈壁滩上的风与光变成驱动算力产业
的绿色动能。”大唐中卫新能源有限公
司副总经理靳良说。

在西南腹地的贵州省贵安新区，20
多家大型数据中心正持续建设，投运后
每天可支撑100个千亿级大模型同时训

练。贵州电网公司建设分公司项目管理
一部总经理张淼说，以贵安数据中心为
圆心，方圆200公里范围内，有50多座清
洁能源电厂，为这里源源不断输送绿电。

上海等东部地区积极探索海上风
电等绿电资源直供数据中心新模式；青
海充分发挥气候冷凉优势，利用丰富的
清洁能源禀赋，建设“零碳数据中心”；
内蒙古乌兰察布布局数据中心绿电直
连源网荷储一体化项目，实现绿色电力
就地消纳……从东部沿海到西部腹地，
从戈壁荒滩到旷野高原，各地积极探索
算电协同发展路径。

国家数据局局长刘烈宏介绍，算电
协同是将算力基础设施与电力系统进
行深度融合，推动资源动态匹配与优化
配置的新基建工程，主要内容包括推进
绿电直供、绿电聚合供应，提高绿色电
力对算力的支撑能力等。

随着我国人工智能产业快速发展，
算力用电需求保持高速增长态势。“十
四五”以来，全国算力设施用电量年均
增速超过10%。在此背景下，近年来我
国引导算力设施向新能源资源富集地
区合理布局，并明确提出逐年提升新建
数据中心项目可再生能源利用率。

在算力需求井喷、绿色低碳转型的

双重背景下，算电协同“以电强算”“以
算促电”的价值更加凸显。

一方面，通过算电协同，降低数据
中心用电成本，破解高耗能约束，实现

“以电强算”。
比如，中卫市通过市场化机制，保

障数据中心用电价格稳定在0.36元/千
瓦时，新建数据中心绿电使用比例超过
80%。“绿电直供模式降低数据企业用
能成本，双边交易机制则为新能源项目
提供长期稳定收益预期，可有效提高算
力‘含绿量’。”靳良介绍。

稳定低价的绿色电力，也有效提升
了数据企业的竞争力。中国移动呼和
浩特数据中心副总经理李程贵说，一度
仅几毛钱的绿电，在这里被转化为算力
后，价值翻了几十倍甚至更高。

另一方面，算力负载具有灵活调度
的潜力，成为新型电力系统运行和优化
的“调节器”，实现“以算促电”。

在位于贵安新区的南方能源大数
据中心，大屏上显示着不同区域数据中
心的实时交易电价，哪里电价更低，实
时进行的算力任务就选择在哪里的服
务器上进行，真正实现了“算随电动”。
在上海、杭州等地，智算中心通过数据
异地迁移参与虚拟电厂调峰响应，成为

电网调节资源。
此外，算电协同也成为提升西部地

区新能源消纳水平的重要方式。
内蒙古和林格尔数据中心集群绿

色能源供给示范项目以智能调控平台
为“大脑”，实现风、光、储、算实时联
动。内蒙古华电新能源智慧运营中心
工作人员闫晓刚说，发电高峰时，调控
平台引导储能充电，最大化消纳绿电；
发电低谷时，储能快速放电，同时联动
电网协同托底，保障供电连续性。

但也要看到，当前算电协同仍处于
起步发展阶段，还面临不少短板与挑战。

北京理工大学碳中和系统工程北
京实验室主任魏一鸣表示，算力设施建
设节奏较快，但支撑其稳定运行和绿色
用能的电力保障体系仍需进一步完
善。此外，兼具算力、电力、能源管理和
市场规则知识的高端复合型人才不足，
也是算电协同规模化落地的制约因素。

国家能源局电力司副司长刘明阳
表示，下一步，将高质量编制实施电力
规划，完善绿电直连等促进算电协同的
政策举措，推进实施试点，促进算力系
统与能源电力协同发展。
新华社记者 苏醒 安路蒙 向定杰

（新华社北京5月10日电）

一场算力和绿能的“双向奔赴”正悄然提速

“免费抽蒜薹”火了！近期，河南、
山东等大蒜主产区迎来蒜薹收获，一些
蒜农线上“喊话”，邀请市民游客“免费
抽蒜薹”“抽多少拿多少”。不少市民欣
然应邀，田间地头一片繁忙，相关话题
走红网络。

蒜薹为啥要抽走？
中国农业科学院蔬菜花卉研究所

研究员王海平表示，薹和蒜头都是大蒜
的可食用器官，生产中为了获得更好经
济效益，蒜薹和蒜头都需要收获。同
时，蒜薹与蒜头存在营养竞争，若不及
时抽掉蒜薹，养分就会被蒜薹大量抢
占，导致蒜头偏小、品质下降，最终影响
整体种植收益。因此，抽薹是种蒜必不
可少的农事环节。

为啥邀请游客免费抽走蒜薹？这
背后有一本经济账。

据了解，今年蒜薹整体价格低位运
行。蒜薹售卖价格偏低，人工采摘费用
却居高不下。当前市面常见的几种蒜
薹的地头收购价，每斤不足一元。而在

部分地区，人工采摘成本较高，雇人抽
蒜薹并不划算。

同时，蒜薹赏味期短，保鲜成本
高。大蒜重要产区河南开封杞县大蒜
行业联合会秘书长陈新奇告诉记者，新
鲜蒜薹从采摘之日算起，如果不做保鲜
措施，也就能存放两到三天。如果放入
冷库，从今年四月收获到明年春节前后
出售，一吨蒜薹储存成本在800元左右。

在售价低、雇工贵、储存难、不抽蒜
薹又影响蒜头生长的局面下，不少蒜农
敞开田间地头，邀请市民游客下地抽蒜
薹。“既省去人工成本、完成必要农事，
又避免蒜薹浪费，成为务实的选择。”陈
新奇说。

这场抽蒜薹的邀约，实则是基于大
蒜生长规律、市场行情、成本核算等多
重因素叠加下的现实考量，同时也意外
带火了近郊休闲游。

依托大蒜种植基地，划定专属采摘
体验田；完善田间步道、停车场地、临时
休息驿站等设施；联动周边农家菜馆、

农产品小卖部推出“抽蒜薹+农家饭+乡
土特产”组合套餐……记者调研了解
到，不止河南，不少大蒜主产区顺势借
势，把抽蒜薹做成乡村引流新名片。

河南农业大学副教授汪洋表示，农
文旅的走红可以破解短期问题，从根本
上解决像蒜薹这样的农产品“丰产难丰
收、集中上市价格低”难题，要依靠农业
科技赋能、种植模式升级，走错峰上市、
提质增值的路径。

记者观察到，一些实践探索正在
展开。

改良种植技术，调节生长周期，为
错峰抢占市场创造条件——

“提前半个月上市”——山东青岛
平度市仁兆镇村民周世芳告诉记者，应
用水肥一体化、小拱棚覆两层膜等设施
栽培技术，自家的7亩地蒜薹能够精准
卡位北方蒜薹未上市的空档期。“错峰
销售让每公斤能卖到7元，光蒜薹这一
项，每亩就能收入四五千块钱，等再过
一个多月蒜头成熟了，蒜薹加上蒜头的

收入很可观。”
延伸产业链条，进一步转向卖产

品、卖品牌——
四川汉源开发糖醋蒜薹、腌渍蒜

薹、蒜薹酱等深加工产品，带动当地村
民在家门口就业；在山东济宁，“蒜薹味
饼干”已经完成手工测试，将进行机械
化试产，有望把蒜薹从初加工原料，变
成高附加值的休闲零食……

不断搭建、拓展销售渠道——
搭建直播矩阵、培育本土主播……

河北大名通过电商直播，助力蒜薹从田
间直达消费者餐桌。针对蒜薹分散种
植、农户销售不便的问题，河南滑县供销
社设立蒜薹集中回收点，组织工作人员
现场收购，让农户实现家门口就能卖菜。

从“免费抽”邀约到借势兴旅，再到
科技种蒜、错峰增收、产业链延伸，小小
蒜薹正展现出传统农事提质升级、高质
量发展的更多可能。
新华社记者 古一平 袁月明 叶婧

（新华社北京5月10日电）

“免费抽蒜薹”走红背后

新 华 社 北 京 5 月 10 日 电 （记
者 王明玉） 为表彰我国青年运动
员在第25届冬季奥林匹克运动会和
第14届冬季残疾人奥林匹克运动会
上的突出贡献，共青团中央、全国
青联决定，授予苏翊鸣、王心迪、
党鹤松、王涛、余爽、刘子旭、纪
立家等7名青年运动员中国青年五四
奖章。王跃、宁忠岩等运动员获授
其他省部级奖项，不再重复授予。

共青团中央、全国青联号召全

国广大青少年向我国体育健儿学
习：学习他们矢志报国、为国争光
的远大理想，追求卓越、不辱使命
的青春担当，自强不息、突破自我
的精神品格。全国广大青少年要更
加紧密地团结在以习近平同志为核
心的党中央周围，敢于有梦，勇于
追梦，勤于圆梦，把个人追求融入
国家发展大局，立足各自岗位不断
创造新业绩，在新征程上贡献青春
力量。

7名运动员获评中国青年五四奖章

新华社广州 5 月 10 日电（记者
魏冠宇 杨深深）教育部等九部门5
月 10 日启动 2026 年职业教育活动
周。今年活动周主题为“一技在手，
一生无忧”，将实现各地职业学校全
覆盖，持续至16日。

在全国职业教育大讲堂暨2026
年广东省职业教育活动周启动仪式
举办地广东珠海，粤港澳三地职业院
校、企业等展示风采。广东省职业教
育改革发展成果展同日开展。

今年活动周围绕职教改革研讨、

技能成才宣讲、产教融合示范、发展
成效展示、职业技能体验等方面设立
7天主题活动日，全方位展示职业教
育体系建设改革成效。

活动周期间，九部门分别牵头
组织开展“技能照亮前程”培训行
动宣传、“人工智能+”专业群建设
专题、全国职业院校智慧农业技能
大赛等14项全国性活动。此外，教
育部组织58个全国行业职业教育教
学指导委员会设计了120项各行业全
国性特色活动。

2026年职业教育活动周启动
实现各地职业学校全覆盖

新华社上海 5 月 10 日电（记者
牛梦彤 胡洁菲）在 10 日的 2026 射
箭世界杯上海站反曲弓混合团体决
赛中，黄雨薇/李梦麒以 5：3 战胜
韩国组合吴艺珍/金优镇，帮助中国
队本赛季连续两站比赛收获该项目
金牌。

中国队在混团资格赛中以 1335
环位列第三。淘汰赛阶段，黄雨薇/李
梦麒先后战胜哈萨克斯坦、巴西和日
本队，晋级决赛。

决赛中面对头号种子韩国队，中
国组合以38：37先下一局，取得2：0
的领先。第二局双方均打出35环，各

得1分，中国队3：1领先。第三局，韩
国组合以37：36扳回一局，将总比分
追至3：3。关键的第四局，中国组合
顶住压力，射出37环，以两环优势胜
出，从而以5：3锁定胜局。

首次参加世界杯便登上最高领
奖台，2003 年出生的李梦麒表现淡
定：“比赛中有刮风等天气因素，但我
自己能很快调整过来，说明平时的训
练功底还是比较扎实。”

上海站是本赛季射箭世界杯第
二站，于5月5日至10日在上海浦东
举行，吸引了来自42个国家和地区的
400余名运动员、教练员。

射箭世界杯上海站：

中国队反曲弓混团摘金

新华社华盛顿 5 月 10 日电 美
国《华尔街日报》9日援引美国官员及
知情人士的说法报道称，以色列已在
伊拉克沙漠中建立一个秘密军事基
地用于空袭伊朗，并在伊朗战事初期
对“险些发现”该基地的伊拉克部队
发动了空袭。

报道援引消息人士的话称，该基
地是在今年美国和以色列对伊朗采
取军事行动前不久建立的，美国对此

“知情”。该基地还是以色列空军的
一个后勤枢纽。

报道称，以色列在该基地部署了
搜救队。另据知情人士的说法，能执
行突击任务的以色列空军特种部队
也驻扎在该基地。

报道还指出，该基地在3月初险
些被发现。伊拉克官方媒体报道称，

有牧羊人报告发现当地出现直升机
飞行等异常情况，伊拉克军方随即派
部队进行调查。以色列通过空袭阻
止伊拉克部队接近该基地。

报道没有说明该基地的具体
位置。

一名战略咨询专家告诉《华尔街
日报》，伊拉克西部沙漠地区地广人
稀，是建立临时前哨的“理想地点”。
这名专家称，在2003年推翻萨达姆·
侯赛因政权的行动中，美军特种部队
曾使用过这片区域。

美国和以色列2月28日对伊朗
发起大规模军事行动。4月8日，美
伊宣布停火。随后双方在巴基斯坦
伊斯兰堡举行的谈判未果。美国自4
月 13日起对往来伊朗港口的船只实
施封锁。

美媒：以色列在伊拉克沙漠
建立针对伊朗的秘密基地

在2026北京国际汽车展览会上，参观者在柳州生产的星光L车厢内拍摄竹
纤维汽车内饰（4月24日摄）。

近年来，依托上汽通用五菱带动，广西柳州建成汽车零部件“以竹代塑”相
关产业链。该项目通过技术创新，将竹资源转化为汽车零部件原材料，开创汽
车制造领域绿色材料应用的新路径。目前竹纤维复合材料已规模化应用于汽
车内饰、顶棚、座椅背板、尾门装饰板、仪表板组件等领域。相较传统塑料件，竹
纤维部件能减少车内挥发性有机物，低碳又健康。 新华社发（黎寒池 摄）

5月10日，技术人员在调试深水油
气装备工艺管线智能生产线的焊接机
械臂。

海洋石油工程股份有限公司5月10
日发布消息，我国首条深水油气装备
工艺管线智能生产线在海油工程珠海
深水装备制造基地建设完成，进入调
试阶段。

据介绍，工艺管线被称为海洋油
气资源开发设施的“大动脉”，是海洋
油气开发的核心基础设施，承担设施
生产过程中油、水、介质流体等输送
功能。该智能生产线由 MES 生产管控
系统、组焊一体智能系统、AI 智能视
觉识别系统和AGV智能运输系统等模
块构成，打通除锈喷码、物流运输、
智能组对与自适应焊接等作业环节，
对推动我国深水海洋油气装备制造智
能化发展具有重要意义。

新华社发（刘聪 摄）

智能生产线

随着年龄增长，肌肉也会自然流
失。专家提醒，如果家中老人出现洗脸
毛巾拧不干、打不开矿泉水瓶盖等情
况，要警惕或许是肌少症找上了门。

肌少症，是一种以骨骼肌质量、力
量和功能的进行性和系统性丧失为特
征的老年综合征。天津市天津医院康
复医学科副主任医师李奇表示，肌少症
常导致老年人体力下降、行动受限、跌
倒风险增加、生活质量下降，甚至还会
增加死亡风险。

天津中医药大学第一附属医院老
年病科副主任医师杨玉超表示，肌少症
的发生机制非常复杂，最主要的是年龄

因素，年龄越大，发病率越高。此外，蛋
白质和维生素D等营养素摄入不足、活
动减少、慢性疾病、遗传等也是导致肌
少症的危险因素。

肌少症的发生往往悄无声息，但也
会留下些蛛丝马迹。杨玉超说，老年人
身上有以下三种情况出现时，需要及时
进行肌少症筛查：患有多种慢性疾病，
如慢性心力衰竭、慢性肺病、糖尿病、慢
性肾病、结缔组织病、结核菌感染及其
他慢性消耗性疾病等；没有刻意减肥，6
个月内体重却不知不觉地下降超过
5%；出现消瘦、虚弱、四肢纤细无力、易
跌倒、行走困难等现象。

抗阻训练+功能训练+有氧运动三者
结合的综合运动处方，是非常有效的肌
少症干预手段。

其中，抗阻训练是增加肌肉量和肌
肉力量的最主要方法。李奇介绍，通过
对肌肉施加适度阻力，能有效刺激肌纤
维生长，从而逆转老年人随年龄增长出
现的肌肉流失趋势。但老年人在运动
前必须进行专业的健康评估，运动过程
中要循序渐进，并密切监测身体反应。

充足的蛋白质摄入和能量供给，也
是必要的营养支持。今年4月，国家卫
生健康委发布《成人肌少症食养指南》
建议，65岁及以上老年人的蛋白质推

荐摄入量每天每公斤体重为1.17g。针
对肾功能正常的肌少症人群，建议蛋白
质摄入量为每天每公斤体重 1.2-1.5g，
以满足肌肉合成代谢需求。此外，蛋白
质的质量与三餐均衡分配对于保护骨
骼肌十分重要，应多食用优质蛋白，并
且均匀分配到三餐里。

“肌少症越早预防越好，增强个体
肌肉含量及肌肉力量，应该在中青年时
期就开始做好肌肉储备，良好的肌肉储
备将是一个人步入老年后的重要财
富。”杨玉超说。

新华社记者 张建新 栗雅婷
（新华社天津5月10日电）

“老来瘦”别大意


