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本报讯（全媒体记者 卢向波）
6 月 4 日上午，安庆市第二十一届

“绿丝带”爱心送考公益活动启动仪
式在市新闻传媒中心举行。记者从
仪式上获悉，今年市区共有超千辆

“爱心送考”车参与送考。
截至目前，已有超千辆爱心车

报名参加，其中出租车300辆，公交
公司66辆，中北巴士430辆，私家车
320辆。高考期间，考生凭准考证免
费乘坐“爱心送考”标志的出租车、
公交车、网约车和社会车辆。

高考期间，市交警部门将保障
“爱心送考”车和其他接送考生车辆
优先通行，并在考点周边适当位置设

置接送考生车辆停车区域，同时还将
在考生途经的重要路段和考点周边
道路增加执勤警力，保障考生安全进
出考场。交警部门提醒，参加爱心送
考的车辆要确保车辆技术状况良好、
设施设备完好齐全、车内环境干净整
洁。考生下车时，驾驶员应提示考生
带好随身物品，发现车内有考生遗失
物品要及时联系送还。

“绿丝带”爱心送考公益活动
已经进行了 21 年。21 年间，爱心
送考车辆累计达上万辆，许多高考
考生在志愿者爱心车的护送下，完
成了人生中最重要的一次考试，从
2004 年 6 月的第一次爱心集结，发

展到如今有规模有组织的品牌学
雷锋行动。爱心送考活动已成为
安庆市最有号召力、最具正能量的
志愿者爱心活动，安庆市新闻传媒
中心交通音乐频率也光荣入榜安
庆市学雷锋活动示范点和安庆市
岗位学雷锋标兵。

“绿丝带”爱心送考公益活动由
共青团安庆市委、安庆市文明办、安
庆市公安局、安庆市教育体育局、安
庆市交通运输局、安庆市城市管理
局、安庆市新闻传媒中心联合主办；
安庆市公安局交通警察支队、安庆
市道路运输管理服务中心、FM93.7
安庆交通音乐广播精心承办。

第二十一届“绿丝带”爱心送考启动

超千辆爱心车为梦护航

6月4日，大观区市场监管
局执法人员在辖区一家酒店后
厨进行食品安全检查。连日
来，大观区市场监管局对考点
周边酒店、大型商超、餐饮单位
等市场主体开展专项检查行
动。重点检查环境卫生、人员
健康管理、储存食品及原料的
冷藏设备运行情况以及是否存
在使用腐败变质和超过保质期
的食品原料制作食品等问题，
全力保障高考期间考生集中用
餐安全。

全媒体记者 江胜
通讯员 代元 摄

“从近几年的试题知识点考查
来看，试题的知识点分布合理，涉及
面较广。”安庆市十四中物理老师田
云飞说，声学、光学、热学涉及的知
识点相对单一，分值占比较低，难度
不大，以基础知识复习为主；力学、
电与磁占比30分左右，属于复习的
重点，且力学中的浮力近些年以压
轴题形式出现，试题的难度逐年提
升，对考生分析试题情境、模型构建
能力、推理能力以及受力分析、力的
平衡知识及浮力相关知识要求较
高，综合性强，属于难点。

因此，考生在复习过程中要加
强受力分析、力的平衡、浮沉条件等
知识理解，培养科学思维能力，加强
审题能力和计算能力的强化训练。
电与磁部分要学会区分电路的连接
类型和电表的测量情况，熟练掌握
串联和并联电路的电流、电压和电
阻的基本规律，尤其是加强变化电
路的复习和电路模型的构建能力培

养，注重欧姆定律、电功率计算和解
答规范训练。

田云飞老师建议，同学们要在
平时养成良好的习惯，熟悉题型，提
升解题速度。“在平时解题时，要掌
握审题技巧。审题时逐字逐句阅读
题目，圈画出关键物理量、条件限定
词，避免因粗心遗漏重要信息。同
时，要通过画图的方式将抽象的文
字信息转化为直观的图像，帮助理
解题意。”

田云飞老师说，中考物理题型
较为固定，不同题型有其对应的解
题思路。对于选择题，可采用直接
判断法、排除法、代入法等；对于概
念性选择题，直接依据所学知识判
断选项正误；遇到计算类选择题，若
直接计算较复杂，可尝试用排除法，
将明显错误的选项排除，或代入特
殊值快速求解。填空题注重对基础
知识的准确运用，答题时要注意单
位统一、符号规范。计算题中每一
步的公式运用、单位换算都要清晰
呈现，要有必要的文字说明，要有计
算过程的呈现。

在复习后期，同学们可选取一

套完整的物理试卷，按照中考规定
的考试时间进行限时模拟训练。通
过这种方式，适应考试节奏，提高在
规定时间内完成答题的能力，避免
考试时出现时间不够用的情况。训
练结束后，要分析答题情况，对于因
时间紧张导致未完成的题目或匆忙
作答而出现错误的题目，要思考如
何合理分配答题时间，优先完成自
己有把握的题目，再攻克难题，从而
提高整体答题效率和得分率。

“此外，家长要关注孩子心态，
树立合理期望，缓解孩子的心理压
力。”田云飞老师表示，家长要根据
孩子的实际学习情况和能力，与孩
子共同制定合理的中考目标，避免
盲目追求高分，给孩子造成过大的
心理负担。同时，在家庭中减少过
度关注，不要把所有话题都围绕中
考，让孩子感受到家庭氛围的轻松，
缓解心理压力。家长要用稳定的情
绪和坚定的支持，给予孩子心理上
的安全感和力量，帮助孩子保持良
好的备考心态。

全媒体记者 项珍
通讯员 韩彤

物理：抓住重难点 限时模拟训练

直通车

本报讯（全媒体记者 徐志
远）记者从城区两家泊车公司获
悉，为缓解考点周边道路交通拥
堵，方便广大考生家长接送考生，
中高考期间，城区考点周边道路
共262个停车泊位全天免费开放。

免费路边停车泊位分布在考
点周边，包括安庆一中所在的龙
门口街和司下坡路段；安庆九中
所在的湖心北路；安庆石化一中
所在的水上公园路；安庆石化一
中（人民路校区）所在的人民路；
安庆二中附近的菱湖公园南大门
停车场。

本次免费停车时间为6月7日
至 6 月 9 日、6 月 14 日至 6 月 16
日。安庆泊车公司提醒各位考生
及家长，因免费停车泊位数量有
限，无法保证所有接送车辆均有车
位，考生及家长要提前实地查看考
点周边停车情况，合理规划出发时
间和行车路线，以免延误考试。

中高考期间城区
262个泊车位免费停车

本报讯（全媒体记者 杨
浔 通讯员 韩昱）为保障中高
考期间考生饮食安全，连日来，市
市场监管局集中组织开展中高考
市场安全大检查、大排查，扎实筑
牢市场监管领域安全防线。

该局以商超、学校周边等为
重点区域，聚焦餐饮店、药店、文
具店等重点单位，重点排查食品、
药品等领域安全隐患。自5月底
以来，全市共出动执法人员1613
人次，检查经营主体 1536 家次，
做到“每日排查，动态清零”。

紧盯“米袋子”“菜篮子”“果
盘子”等民生消费重点领域，抓牢
中高考期间住宿、泊车等重点区
域价格监管，加大对互联网平台
点餐、客房预订、网上叫车等商
品、服务价格行为的检查力度，坚
决制止未按规定明码标价、价格
欺诈、哄抬价格等违法行为。截
至目前，共出动执法检查人员450
人次，检查经营主体798家次，对
发现的价格问题均已整改到位。

同时，严格落实24小时值班
制度，充分发挥 12315 消费投诉

“热线端、电脑端、手机端”三端联
办优势，密切关注市场监管领域
消费投诉举报情况，切实做到第
一时间受理、第一时间查处，妥善
化解重要时间段消费矛盾纠纷，
维护消费者合法权益。截至目
前，全市共接收投诉举报咨询
248件，按时办结率100%。

筑牢食品安全防线
全力以“护”中高考


