
近日安庆天气情况：
今 日 ， 晴 转 多 云 ，

24~32℃；明日，晴转多
云，25~33℃。

本报讯（见习记者 唐秀婷）
上个周末，安庆中考的号角正式
吹响，天气这位“考官”也毫不示
弱，以“高温+雷雨”的复杂试题
向考生和家长们发起考验。

中考首日，天气“热”情高涨
之余，我市中北部遭阵雨、雷雨

“偷袭”，局部地区更是迎来大到
暴雨的猛烈冲击。市气象台发
布的气象数据显示，6 月 14 日 8
时至 20 时，全市共有 12 个站点
降水超过 50 毫米，岳西明堂山
以92.1毫米的降水量强势登顶，
太湖小池银山凭借 54.1 毫米的
小时雨量领跑最大小时雨强。
同时，13 个站点迎来7 级以上阵
风“助威”，怀宁马庙以 19.6 米/
秒（8级）的阵风“拔得头筹”。中
考第二天，阵雨“小分队”再度潜
入，气温难得有所收敛，体感上
清凉了不少。

新的一周开启，阳光跟着大
家一起“返岗”，晴到多云天气

“接管”天空舞台。没有了雨水
的“干扰”，高温趁势“加码”，预
计 今 明 两 天 最 高 气 温 稳 定 在
32~33℃之间。中考进行时，白
天光照强烈，各位考生及家长
务必做好防暑降温措施，赶考
路上注意防晒，适时补充水分。

从目前的天气预报来看，本
轮晴热“续航”能力有限，18日之
后阴雨天气将再度开启“超长待
机”模式。正值梅雨季，市民朋友
请珍惜当下难得的无雨“窗口
期”，抓紧时间安排洗晒工作。

放眼全国，今年第 1 号台风
“蝴蝶”将继续北上“造雨”。气象
部门预计，未来三天华南、江南的
累计雨量仍然较大，且多短时强
降雨，致灾风险高，需高度警惕山
洪、中小河流洪水等灾害。

阳光“返岗”

市民可抓紧洗晒

18日后阴雨“超长待机”

便利与需求催生新业态

“平时工作太忙，没时间做饭，
请厨师上门做一桌菜，比去饭店便
宜方便，还能定制口味。”家住迎
江区的市民周晴告诉记者，她通
过某生活服务平台预约了上门厨
师服务，对方自带食材，按照她的
需求烹饪了三菜一汤，收费 88
元。“比外卖健康，也比自己动手
省事。”她表示，自从尝试过上门
代厨服务后，家里聚餐变得轻松
许多。

和周晴一样，越来越多的消费
者开始尝试“上门服务”。在安庆，
除了上门做饭，上门喂宠、上门美
容、上门家政、上门维修等服务也
颇受欢迎，不少用户分享着“解放
双手”的体验。

采访中，多名消费者表示，上
门服务解决了“没时间”“不想出
门”的痛点。外地小伙张恒节假日
经常回老家，家里的宠物猫的照料
成为难题。“送去宠物店怕猫不适
应，找朋友帮忙又总欠人情。现在
有了上门喂宠服务，按照距离远
近，一次 30 元，对方会来换水、添
粮、清理猫砂，还会拍视频反馈。”
张恒说。

创造更多创业就业新机会

“上门经济”兴起的背后，不仅
对消费者来说是福音，同时也为那
些想要寻找新职业方向的人们提
供了广阔的发展空间。记者在多

个生活服务类APP上搜索发现，安
庆市提供上门服务的商家和个人
不在少数，涵盖家政、维修、美容、
健身、宠物护理等多个领域，价格
从几十元到数百元不等。其中，年
轻群体是主要消费者，他们更注重
便捷性和个性化体验。

进门前戴上一次性口罩、鞋
套，并用酒精进行手部消毒；进门
后观察宠物状态，清洁食盆，添加
食物和用用水；在宠物进食时，清
洁周边卫生，换猫砂，并将这一切
流程同步拍下视频分享给客户
……这是“90”后兼职“宠托师”胡
莹的工作日常。

“我本身就很喜欢小动物，
刚开始只是偶尔帮朋友照看宠
物，后来发现周围越来越多的人
都有这样的需求，尤其是在节假
日或出差期间，因此，我开始通过
社交媒体宣传自己的服务。可以
说 是 实 现 了 兴 趣 与 赚 钱 的 双
赢。”胡莹说。

市民刘娟是一名健身教练，近
两年她开始提供上门健身服务。

“很多上班族或宝妈时间并不宽
裕，上门服务可以为她们节省不少
见时间。”刘娟说，上门服务的费用
和健身房里私教费用基本持平，考
虑到安全方便因素，她的客户都是
女性。

刘娟还提到，随着预约上门
健身服务的客户不断增多，她们
也在不断精进技术，一边提供更
好的服务。“我和同事经常外出
上课学习，以应对年轻人的健身
需求。”

需行业规范才能长足发展

然而，当服务直接“敲开”家
门，信任与风险的博弈也随之而
来。记者走访发现，不少消费者在
享受便利的同时，也遭遇过“踩雷”

经历。
“上门按摩迟到不说，手法也

不专业，按完更痛了。”“美甲师一
直加我不要的项目，最后结账贵了
一倍。”“让陌生人进家门，还是有
点担心安全问题的。”……记者在
调查中发现，由于行业尚处于发展
初期，缺乏统一标准，服务质量参
差不齐，部分消费者遭遇了不愉快
的体验，便利服务的同时也伴随着
安全风险。

从业者也面临劳动权益无
法被保障的问题，比如，一些消
费 者 提 出 无 理 要 求 、恶 意 投 诉
等 ，也 有 宠 托 师 上 门 喂 养 被 宠
物抓伤等情况。

对此，安徽中皖律师事务所
律师刘亮建议，消费者要尽量通
过专业、正规、信誉好的平台购
买上门服务，消费者和服务人员
事先明确约定双方具体的权利、
义务，就服务时间、服务内容、
收费标准、隐私保护、违约责任
等内容签订书面协议。可以通过
拍照、录像等方式对服务过程进
行监督，一旦发生纷，可作为维
权证据。

此外，要加强对上门服务平台
的制度性监管。“目前，关于'上门
经济’的市场准入、经营规范等方
面的法律法规尚不健全。”刘亮说，
相关行业主管部门应出台相关文
件，规范网络平台的用工程序，统
一服务标准、规范保存服务证据、
拓宽投诉建议渠道，为消费者和
上门服务人员维护自身合法权益
提供维权途径。也要加强完善对
行业服务人员的制度保障体系，
营造完备良好的就业环境，为就
业者施展才能系上“安全带”。只
有明确主管部门、平台、从业人员
和消费者各方的权利、义务，“上门
经济”才能真正成为市民生活的

“贴心管家”。

上门喂宠、美容、家政、维修成为消费新选择

当“上门服务”敲开家门……
掘金新赛道上的便利与风险如何平衡？

□ 全媒体记者 杨浔

“68元上门做四菜一汤”“30

元上门喂猫遛狗”“1小时上门美

容护理”……如今，只需轻点手

机，各类“上门服务”便能送进家

门。随着互联网技术的普及与生

活节奏的加快，“上门经济”正以

席卷之势渗透进人们的日常生

活，成为不少年轻人追捧的新型

消费模式。记者走访发现，在“躺

着享受服务”的便利背后，也暴露

出服务质量参差不齐、安全风险

隐忧、维权纠纷频发等问题，亟待

规范引导。
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