
教育
周刊

教育名城 少年有为BB33

202
5年

6月
20日

星期五
责编

余菲菲
投稿邮箱:anq

ingw
b@

163
.com

试水试水
作文作文

在悠长的流水声中，心灵得以洗涤；
在壮丽的山水间，我踏歌前行。心随景
动，仰望苍穹，长河蜿蜒，绘就少年的豪
情壮志。山涧流水，潺潺不息，诉说着持
之以恒的信念；峡谷激流，惊涛拍岸，歌
颂着豪情万丈的志向。山水之声，环绕
耳畔，成为我成长路上的永恒伴侣。

长河漫漫，未来可期

掌声如潮，我站在领奖台上，手捧书
画大赛的奖状，笑靥如花。老师的赞许
微笑映入眼帘，我脑海中浮现出三年前
那个傍晚的景象。

夕阳余晖洒在脸上，静谧而悠长。
我专注地挥动画笔，侧峰勾勒山石，苔痕
点点。一幅画作在纸上渐渐成形。我全
神贯注，直至老师走到我身边。她的话
语在我耳边回响：“你有天赋，但不可好
高骛远，须先扎实基础，再尝试高难度的
焦墨山水，务必脚踏实地。”这番话让我
陷入沉思。

江水之远，源于其雄浑根基。我拾
起画笔，目光坚定，将坚持积累于心中。
无汗水的浇灌，哪来今日的成功之果。

流水潺潺，初心不改

秋意渐浓，寒风呼啸，我独步江堤，
遥望江水，心随波涛飘荡。眼前试卷上
的鲜红分数，如同无形的手攥紧了我的
心。不愿回忆，我将目光转向江的两岸，
一条溪流映入眼帘，蜿蜒曲折，流水潺
潺，似困兽，似断流之水。悲伤涌上心
头，却见那溪水义无反顾地汇入长江，流
向远方。我不再迷茫，急奔回家，提笔写
下初心不变。

溪流教会我坚持不懈，锲而不舍。
成长路上，挫折不断，但初心不改，勇往
直前。

惊涛骇浪，奋发图强

立于三峡大坝之上，我目送波涛汹
涌的江水，仿佛苍龙奋起，水声激荡心
灵。如同置身水底，接受峡水的洗礼。
江水虽受压迫，却毫不退缩，挣脱阻挡，
高声呐喊。这无畏的音色，成为我心中
不灭的火焰。

往后岁月，即便困难重重，压力千
斤，想起那峡水，我便无所畏惧。如同江
水，携身心奋勇向前，拥抱梦想。

峡 水 教 会 我 壮 志 凌 云 ，无 所 畏
惧。即便荆棘遍地，路途迷茫，也要逆
流而上。

流水之声，启迪智慧，引领心灵。我
们如同江水，展望未来，拥抱理想，勇往
直前。成长路上，无须畏惧，江水伴你成
长。勇往直前，披荆斩棘，磨难之后，必
将迎来海阔天空。

江水之韵 伴我成长
安庆九一六学校805班 曹伟诚

生于江畔、长在江畔的我，自幼便常跟着外公
在江边玩耍。如今，十四岁的我，常带着愁绪伫立
江边，凝望滔滔江水，远眺来往船只。江水见证着
我的成长，也承载着我在学业路上的酸甜苦辣。

霞映江面，遇物理迷障

初二是充满挑战的一年。上学期初次接触物
理，它就给我来了个下马威。看着同学们灵活运
用公式、代入数据，轻松斩获高分，再看看自己的
试卷，满是红叉，内心烦躁不已。

傍晚，我来到江边。夕阳洒在江面，金光点
点；清风徐来，水波不兴。望着江面，我不禁联想
到泛舟赤壁的苏子，和“不是在贬谪，就是在贬谪
路上”的苏轼相比，我的这点挫折又算什么？只要
努力克服，何必如此萎靡不振？

投石问江，观涟漪消长

一个春和景明的下午，阳光透过书房窗户洒
在书桌上。刚写完物理试卷的我，满怀信心地开
始检查，可随着红叉越来越多，我的心理防线逐渐
崩塌。当发现苦苦思索半小时的最后一道题竟一
分未得，我气得将卷子摔在地板上，赌气再也不学
物理了！

压抑的氛围让我喘不过气，我跑到江边。满
心怨气的我抄起石头砸向江中，低吼着“为什么
我这么笨？”水花四溅，涟漪点点。看着涟漪一圈
圈消散，外公的话在耳边响起：“江水遇巨石才会
激荡，人遇挫折才懂坚韧。”我豁然开朗，重拾学
习物理的勇气。回家后，我对着参考答案逐题订
正，几天后又重温错题……

观鹭渡江，悟生命奔涌

落日余晖倾洒，为刚发下的物理试卷镶上金
边。6开头的分数，终于让我舒展眉头——这些
天的努力没有白费。

晚饭后，妈妈带我江边散步。我们欣赏着江
水拍岸、舟灯点点，聆听着手机播放的美文——冰
心的《谈生命》：“生命像向东流的一江春水……”
忽然，一只白鹭掠过江面，振翅穿过晚霞，翅尖划
过的水痕瞬间被奔流的江水抚平。

十四岁的我，曾在物理题海中跌跌撞撞，如今
站在青春渡口回望：那些解不开的公式如江中的
暗礁，让我停滞；那些订正过的错题似岸边的鹅
卵石，被时光磨圆。而成长，本就是一条从涓涓
细流到浩浩汤汤的大江，重要的不是避开险滩，
而是在奔涌中听见自己的声音。这一路
江畔的思索与感悟，恰似那
从涟漪到奔涌的江水，正
是我青春最生动的注脚。

江畔少年游：

从涟漪到奔涌
安庆二中南区804 江思琪

窗外，蝉鸣阵阵；窗内，书香缕缕。我翻开地理课本，
一行字跃入眼帘：“长江从雪峰山涧到三峡激流，最终汇入浩
瀚东海，每一段都有独特的生命形态。”这句话突然击中了我
——原来成长也如江河奔流，裹挟着不同的风景与力量。

源头：山涧细流

小学第一次学弹双排键时，我的手指笨拙得像未融
化的冰凌，琴谱上的音符仿佛高原融雪汇成的山涧，在五
线谱间磕磕绊绊地流淌。一首优美的旋律硬是被我弹得
七零八落，溃不成军。我拼命想抓住那些熟悉的音符，可
它们却像惊走的鱼群，总是从我的指缝溜走。我就像一
条在山间蜿蜒的小溪，懵懂而迷茫，不知道自己究竟要怎
样才能弹好这首曲子。

就在我快要搁浅时，老师安慰我：“慢慢来，长江源头
也是从一滴水开始的。”她的目光如同一座灯塔，虽不能
平息风浪，却为我这艘迷航的小船指明了坚持的方向。

记得那个蝉鸣聒噪的周末，当《春之声圆舞曲》终于
连贯成溪，我忽然懂得：哪怕微小的积累，也能让时光凝
结成蜿蜒向前的希望。

中游：峡谷激浪

又到了历史课大家最喜欢的环节——即兴发言。同
学们跃跃欲试，我却欲言又止。老师看出了我的不自信，
他点我起来说一段。正是这次发言，我真正体会了何谓

“激流勇进”。站在讲台边听着其他同学流利的发言时，
我的喉咙仿佛被长江中游险滩的乱石堵住。说什么？怎
么说？脑子里像有个高速运转的发动机，也许是它的转
速太快以致我跟不上它，大脑一片空白。

但当我瞥见同桌举起一本书，上面写着“重庆朝天门
——激流中最美的渡口”时，心跳突然与长江穿越三峡的
轰鸣声重叠。握紧话筒的刹那，我选择了昂首迎接湍
流。我走上讲台，声音像平缓开阔的江面一样沉稳有
力。当我讲到“我们的未来会像长江入海一样壮阔”时，
全场响起了热烈的掌声。

老师说我的即兴发言“像纤夫号子般充满原始的生
命力”，原来青春期的笨拙与勇气，本就是成长交响曲里
最澎湃的乐章。

下游：平阔江心

此刻坐在书桌前，纸上的作文题让我想起那年春天
和外公在江堤上放风筝的情景。江水褪去了少年时的暴
烈，沉稳如研墨的徽砚。风悠悠地吹，江心沙洲那一大片
芦苇便欢快地摇曳起来。细长的苇叶相互簇拥，发出沙
沙的低语。一团团、一簇簇的，宛如天上的云朵儿轻盈地
飘落人间，洁白又柔软。那毛茸茸的质感，在风中轻轻晃
动，总让我的心也跟着变得柔软起来。

外公指着江心沙洲说：“那些芦苇，看起来柔弱无
比，但是生命力极强。长江教会它们把根系扎进潮起
潮落里。”这句话我珍藏了很久，每次遇到困难时都会
反复咀嚼。

就像上周小测失利后，我不再像从前那样躲进琴房
哭泣，而是安静梳理错题到深夜。或许真正的成长，是学
会像下游江河拥抱支流般，将挫折沉淀成前行的养分。

合上笔盖时，窗外的梧桐树在风中摇曳如浪。我知
道人生的江河永远不会停歇，正如长江奔涌向海的执
着。但那些曾经湿润眼眶的山涧晨露、刻骨铭心的峡谷
雷鸣，都将成为血脉里永恒的潮声，托起每一段奔赴星辰
的航程。

奔涌的江河，成长的轨迹
安庆四中805班 张予墨
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2025安徽中考作文
阅读下面的材料，按要求作文。
（大意）长江一路向东，奔涌向前。在不同地段呈现不

同的姿态：在群山间曲折蜿蜒，在峡谷中奔腾激荡，在平原
昂扬奔放……成长也是如此。

从这一段关于长江曲折流向的材料中，引发了你怎样
的联想、感触与思考？请结合你的经历与体验，自拟标题，
写一篇记叙文。


