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20252025年年十大体育新闻十大体育新闻
（由新华社评出，以事件发生时间先后为序）

国内 国际
一、中国成功举办哈尔滨亚冬会和

成都世运会
2 月 7 日至 14 日，第九届亚洲冬季

运动会在哈尔滨举办，中国代表团获得
32金27银26铜共85枚奖牌，雄踞金牌
榜和奖牌榜首位。8月7日至17日，第12
届世界运动会在成都举行，棍网球、荷
球、桑搏等小众运动彰显非奥项目运动
盛会的独特魅力。

二、辛纳兴奋剂事件引发争议
2 月 15 日 ，世 界 反 兴 奋 剂 机 构

（WADA）宣布，意大利网球名将辛纳因
2024年3月两次被检测出违禁物质类固
醇氯睾酮阳性，被禁赛三个月。

三、考文垂成为国际奥委会首位女性主席
3月20日，41岁的津巴布韦奥运冠

军柯丝蒂·考文垂在希腊举行的国际奥
委会主席选举中以绝对优势胜出，成为
该组织131年历史上首位女性主席以及
首位来自欧美之外地区的主席。6 月正
式就任后，她发起“暂停与思考”行动，随
后启动系列改革，聚焦青奥会、奥运项目
设置等主题成立四个工作组。

四、人形机器人体育赛事频“破圈”
今年以来，国内人形机器人体育赛

事不断，广受国内外关注。
五、首届新版世俱杯切尔西夺冠
6月14日至7月13日，扩军至32支

球队的首届新版国际足联俱乐部世界杯
在美国举办。决赛中，英超切尔西队3比0
击败法甲巴黎圣日耳曼队，队史第二次
夺得世俱杯冠军。

六、全球体育界关注女性竞赛公平
考文垂 6 月就任主席后，国际奥委

会围绕跨性别参赛等女性赛事公平问题
展开广泛讨论，随后成立专家与单项联
合会联合工作组，重新审视女性项目参
赛资格。多个国际体育组织在年内先后
引入基因检测确认运动员生物性别，多
维度保障女性赛事公正透明。

七、游泳世锦赛麦金托什揽四金
7月至8月举行的新加坡游泳世锦

赛上，游泳比赛共打破3项世界纪录、15
项赛会纪录。加拿大选手麦金托什强势
斩获4金1铜。

八、男子撑杆跳高进入“6米30”时代
9 月 13 日至 21 日的东京田径世锦

赛上，瑞典名将杜普兰蒂斯跳过6米30，
职业生涯第 14 次改写男子撑杆跳高世
界纪录。两年一度的田径世锦赛已经进
入“北京时间”，将于2027年再度在国家
体育场“鸟巢”举办。

九、国际奥委会终止与沙特联合推
进电竞奥运会

10月30日，国际奥委会宣布终止与
沙特阿拉伯在电竞奥运会项目上的联合
推进。首届电竞奥运会原定于2025年举
行，但在今年2月，国际奥委会宣布将其
推迟至 2027 年举办。国际奥委会表示，
需进一步明确电竞奥运会的定位、实施
方式及对各国家和地区奥委会的影响。

十、诺里斯首夺F1总冠军
12月7日，迈凯伦车手诺里斯在2025

赛季首次加冕F1车手总冠军，打破红牛
车手维斯塔潘连续四个赛季的垄断。维
斯塔潘则在意大利大奖赛排位赛中创
下 1 分 18 秒 792（时速 264.682 公里）的
F1历史最快圈速。 （新华）

一、哈尔滨亚冬会成功举办
2 月 7 日至 14 日，第九届亚洲冬季

运动会在黑龙江省哈尔滨市举行，来自
亚洲34个国家和地区的1200余名运动
员参赛，规模创历史新高。

二、具身智能加速展开体育场景测试
今年以来，国内人形机器人赛事频

现，反映出体育与科技的深层互动关系。
4月北京亦庄半程马拉松首次实现人形
机器人与人类同场竞速，无锡首届具身
智能机器人运动会有超150个机器人选
手跨项目比拼，8 月北京举办全球首场
人形机器人运动会、迎来16个国家和地
区的 280 支队伍参赛，具身智能领域技
术突破得到充分展示。

三、“苏超”火爆出圈
2025年，名为“苏超”的江苏省城市

足球联赛“破圈”，以场均2.86万名观众、
直播观看超20亿人次，成为中国业余体
育赛事新标杆。“苏超”、中国网球公开
赛、WTT 中国大满贯赛等赛事一票难
求，带动文体旅商消费热潮。

四、中国蝉联游泳世锦赛“双榜第一”
7月至8月举行的新加坡游泳世锦

赛，中国代表团在花样游泳、跳水、游泳三
个大项中收获15金12银10铜共37枚奖
牌，蝉联金牌榜与总奖牌榜“双榜第一”。

五、成都世运会中国创历史最好成绩
8月7日至17日，第12届世界运动

会在四川省成都市举行，中国体育代表
团夺得36金17银11铜共64枚奖牌，首
次位居金牌榜和奖牌榜第一，创我国参
加世运会历史最好成绩。

六、国羽时隔14年再进世锦赛5项决赛
2025年世界羽毛球锦标赛中，中国队

时隔14年再次闯入全部5个单项决赛，最
终收获2金3银。5月在厦门举行的苏迪曼
杯世界羽毛球混合团体锦标赛上，中国队
连续第四次、历史第14次夺冠。

七、中国田径协会发布马拉松赛事新规
10月31日，《中国田径协会关于进一

步规范马拉松赛事相关工作的通知》发布，
明确提出大众选手参赛名额原则上不低
于赛事总参赛规模的90%，各地在赛事立
项时应切实考虑参赛者参赛需求、资金筹
措和城市承载能力，合理规划赛事规模。

八、联合国教科文组织设立“国际
太极拳日”

11月5日，联合国教科文组织大会
第43届会议通过决议，将每年3月21日
（北半球春分日）设为“国际太极拳日”。
起源于中国的太极拳目前全球习练者达
数亿人，覆盖180多个国家和地区，2020
年被列入联合国教科文组织人类非物质
文化遗产代表作名录。

九、第十五届全运会在粤港澳三地举行
11月9日至21日，全国十五运会在广

东、香港、澳门举行。粤港澳三地首次联合
承办大型综合性体育赛事，是“一国两制”
在体育领域的创新实践。12月8日至15
日，全国第十二届残疾人运动会暨第九届
特殊奥林匹克运动会在粤港澳三地举行。

十、多部门联动整治体育“饭圈”乱象
2025 年，多部门联动整治体育“饭

圈”乱象，网信、体育部门整治拉踩引战
等问题，公安部门查办涉运动员网暴案
件。系列举措持续净化涉体育网络环境，
助力体育文化健康发展。 （新华）
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