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本报讯（全媒体记者 程呈）
谁说“冬三九”必定是天寒地冻？
今年安庆的天气正以实际行动

“刷新”认知。安庆市气象台最新
一周预报显示，本周前中期晴好
天气依然是绝对主角，全市将持
续以多云到晴天为主，温暖舒适
的体感将继续在线。

气象监测显示，在暖气团
的稳定掌控下，未来几天我市
阳光充足，云系较少，气温将维
持 在 往 年 同 期 明 显 偏 高 的 水
平。预计 16 日之前，白天最高
气温可达 19℃左右，午间行走
在街头，微风和煦，阳光洒在身
上暖意融融，恍若提前拿到了

“春日体验卡”。
早晚出门得裹严实，中午又

觉得穿多了，一天好像过了两个
季节，这正是近期天气的典型特
点，昼夜温差极大。由于夜间辐
射降温明显，最低气温回升缓慢，
早晚时段的寒意依然真实存在，
与白天的温暖形成鲜明对比，如
本周三昼夜温差可达 15℃，“洋
葱式穿衣法”是眼下最实用的出
行穿搭。

当然，天气的剧本并非一成
不变。据市气象台预计，当前这
种持续晴暖的格局，将在本周末
后期出现一些调整。届时天空云
量会有所增多，16日夜里到17日
有一次弱降水过程。受冷空气影
响，18日起我市又有一次降水过
程，偏北风力逐渐增强。

今明两天具体天气情况：今
日，晴到多云，3℃～17℃；明日，
多云到晴，4℃～19℃。

暖阳继续控场

昼暖夜凉

一日如过两季
□ 全媒体记者 唐秀婷 文/图

实习生 刘秋艳

寒冷的冬日里，一桌热气腾腾
的火锅成为大众慰藉味蕾、驱散寒
冷的共同选择。在安庆，随着气温
逐渐走低，“火锅经济”不断升温
——不仅各大火锅店迎来消费旺
季，居家涮锅的流行也带动了火锅
食材的热销。

火锅店人气火爆

1月10日晚6时许，在菱湖南
路一家大型商场内，多家火锅门
店已座无虚席，门口不乏等位的
顾客。

“周末顾客多，晚上六点到八
点是用餐高峰，一般都需要排队取
号。”一连锁火锅店工作人员介
绍道。多家火锅店均表示，入冬以
来，尤其是连续低温天气，店里的
生意明显红火起来。

记者观察到，除了传统的多人
火锅，适合单独用餐或小范围社交
的“一人食”小火锅也悄然走俏。
在集贤南路一商场内，提供单人
小火锅的店面同样坐满了顾客，
每个座位对应一口独立的小锅，
菜品则在自助餐盘轨道上循环流
转，方便自取。这类“一人食”火
锅的价格大多在 50 元左右，因菜
品选择丰富、搭配灵活，备受年轻
消费群体青睐。

采访中，不少年轻人提到，有
时想吃火锅却找不到伴，而独自去
普通火锅店，往往点少了不尽兴、
点多了又浪费，“一人食”小火锅正

好解决了这个问题。对他们来说，
这种形式不仅选择多样、价格划
算，也让吃饭变得更轻松自在，避
免了单独用餐的尴尬。

据美团、大众点评数据显示，
入冬以来，火锅、烧烤等餐饮“暖消
费”需求明显上升，其中火锅店餐
饮堂食线上交易额位居全品类第
一，持续占据餐饮消费热点。美团

“火锅季”活动开启以来，平台相
关主题团购订单量较去年同期增
长超 330%。口味方面，相较往
年，今年滋补养生、云贵山野风
味的火锅更受欢迎，黑山羊火锅、
菌菇火锅、火锅鸡线上交易额同比
增长均超70％。

居家火锅受青睐

随着天气变冷，不少市民选
择宅家涮锅，既经济实惠，又能享
受温馨自在的家庭氛围。居家火
锅的兴起，也带动了相关食材店
的生意。

在迎江区一家火锅食材专营
店内，肥牛卷、乌鸡卷、各类鱼丸和
豆制品整齐陈列在冷藏柜中，番
茄、清汤、三鲜、牛油等不同口味的

火锅底料琳琅满目，香辣酱、牛肉
酱、芝麻酱等各式调味蘸料也一应
俱全。该店导购员介绍：“入冬之
后，来买食材回家煮火锅的顾客有
所增多。为了方便选购，我们还根
据不同的用餐人数推出了多种套
餐，包含锅底、荤菜、素菜和主食，
比单买更划算。”

“外面吃饭要排队，不如在家
舒服。”市民余女士一边挑选肥牛
卷一边说，“一站式购齐食材很方
便，自己准备还能控制分量，吃起
来也更卫生放心。”她算了一笔账：
一家四口在火锅店消费至少需要
300元，而在家吃一顿丰盛的火锅，
成本大约在150元左右，足足省了
一半。

记者注意到，除了传统食材销
售之外，火锅外卖、食材配送到家
等服务也日益完善，有些还提供电
火锅或鸳鸯锅，全方位满足市民居
家享用火锅的多元化需求。

无论是外出就餐还是居家享
用，火锅都已成为冬季餐饮的重要
部分，为冬日消费市场增添了浓浓
暖意。业内人士分析，火锅消费具
有明显的季节性特征，预计本轮

“火锅热”将持续到春节之后。

店内一座难求，家中其乐融融——

安庆冬日“火锅经济”两头热

市民在火锅店就餐，店内座无虚席。


