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2025年11月10日
上海·和平影都

映后交流嘉宾：郭旭锋（《隐者山
河》导演）；主持：黄菊

观众一：看完电影蛮受鼓舞的，
陈其钢讲到，“艺术是梦想，梦想是不
可以打破的。”我们也在做一些创意
型的事，一直面对这样的纠结，到底
做自己还是取悦大众。陈其钢这么大
的作曲家，有那么辉煌的履历，依然
可以回到本真，去纯粹地做事情，我
们也没什么可害怕的。

观众二：我是1987年就当记者，
算一个资深媒体人。看了下今天在场
的观众，我可能是年龄最长的，黄菊
是今天早上看直播才认识的。我想问
导演，这片子能叫好又叫座吗？我不
知道电影的拍摄是在我的前同事窦
文涛《圆桌派》（注：2024年8月8日，

《圆桌派》第七季播出了陈其钢的访谈
《悲喜：“它是深深地留在心里的”》）之
前还是之后，文涛说陈其钢是个“宝
藏男孩”，我都60岁了，还深深地被他
感动。有段时间着魔了，我的朋友圈，
我所有的视频号，都用他的音乐，后来
又看了《悲喜同源——陈其钢自述》，
所以我今天来看电影，是充满期待
的，刚才黄菊说不要去美化什么，我
就以老一辈媒体人的身份提些建议。

我看《圆桌派》，看陈其钢回忆
录，一直在哭，今天就一个地方哭了，
就是他笑着说起雨黎的时候，最后这
段（《水调歌头》的）吟诵直击灵魂，但
没有掉眼泪。作为一部电影，我觉得
你还有很多细节可以打磨。陈其钢的
人生观、价值观，他的音乐、艺术，通
过《圆桌派》和回忆录，已经被很多人
认识，怎样从电影中另辟蹊径，就得
靠细节。你在拍摄手法上太纪录片化
了，特别是巴黎那些内容，你看过伍
迪·艾伦的《午夜巴黎》吗？一定要去
看，一定要拍出电影感。还有雨黎，陈
其钢在电影里说，“我们可以谈起雨黎
像谈笑话一样……”可我看得出一个
父亲那深深的悲凉，那彻骨的痛，如果
这个时候能用AI或者什么其他方法，
还原他（雨黎）生前的一些细节，哪怕
一个就够了，像我们这种有孩子的老
一辈，是会被深深打动的，但是没有。
建议从媒介形式上擅用一些能引起
上座率，引起口碑效应的细节。

郭旭锋：特别好。我能意识到您在

说什么，也会消化您的建议。回答您第
一个问题，做这部片子的时候，回忆录
和《圆桌派》都还没开始。第二点，我同
意您说到的很多细节，但可能跟我做
这件事的出发点有关，我并没有想着
去感动大家，只想把他的思想呈现出
来，希望年轻人看到后能收获一些力
量。第三点，我不太喜欢煽情的东西，也
不喜欢宣传，所以关于奥运会、雨黎等
会带来传播量的内容，通通做了删除。

2025年11月11日
上海·复旦大学新闻学院

映后交流嘉宾：陆晔（复旦新闻
学院教授）、成庆（上海大学历史系
副教授）、郭旭锋；主持：曹柠（播客

《咸柠七》主播）
成庆：这部片子描述了非常强烈

的陈老师的个性，这是现在的教育体系
和舆论氛围里所稀缺的。我最喜欢电影
里后面两个乐章，因为触碰了不仅我
们这代人，还包括在座年轻人都正在
面对的问题：传统与现代，中国与西方
在思想上的对撞。他提出的问题和解
决问题的路径我不仅敬佩，而且非常
认同——抛弃对东方与西方的偏见，
抛弃对传统与现代的偏见，来看看今
天到底怎么做，就是他说的，做自己。

关于做自己，他的思想不同于八
九十年代我们所接受的那套个人至
上主义，他更有一种平等观。他的“做
自己”有两个维度：我尊重你，但也坚
持自己的思想。我们现在的“自我”，
有时变得很自大，有时又屈服于某种
集体或权威的声音。

这部电影让陈其钢日常化，让我
们知道一个人是怎么思想，怎么表
达，怎么生活的，这是一部关于人的
纪录片。我做过很多口述史，展现一
个活生生的人非常重要，也非常难，
但这部电影漂亮地完成了。

陆晔：这是我作为一个普通人，
同时又是长期的中老年文艺女青年
的困惑。我从来都觉得艺术创作是少
数人的事，我们大部分人从才华上就
做不到。更糟糕的是，就算小有才华，
秉性上也离这个差挺远。

这个故事对我们普通人有什么价
值？人其实还是有点选择的，可以有一
个和主流，和整个社会，和爸妈，和老师
教你的那套东西都不太一样的生活。我
在大学教书很多年，尤其在市场化媒体
最好的时候，我居然在大学教书！好多

人问我，你看上
去也不傻，为什
么要在这儿过
一份清贫的日
子？这种时候，
这个故事对我
有意义。我会
说，OK，那很
好，但那不是
我想要的。对，
我可以有另外
一个选择。

我还想有
一个引申。陈

老师的回忆录里说2019年的生
病（癌症）对他打击特别大，在那
之前，他一直觉得自己就是个青
年，一下子咔嚓到了老年。这对
我的震动特别大，，这就是我的
将来。我从来就觉得自己是个青
年，等到哪天我也咔嚓就变成老
年了。这个心理转折对一个个体
来说，是巨大的打击或者变化。他
在生病前，周围还有姑娘，怎么突
然就变成一个病人了？这是对生
命意义的追问。片子里有一点探
讨，但没有书里那么多，没有强烈
的反差和转折点。当然这个问题
不一定是所有人都感兴趣的，但我相
信每个人到一定时候都会面对。我最
近跟朋友开玩笑说，好好健身，争取80
岁还能一个人单手把行李箱托上行李
架，还能一个人环游世界。

2025年11月23日
北京首映礼

映后交流嘉宾：董梅（中央美术
学院人文学院教授）、苗炜（记者，作
家）、郭旭锋；主持：张宏芳

苗炜：我希望导演再勇敢点，把
它（电影）当成一个艺术作品来呈现，
而不是照顾大家。开头有一个男生
的旁白，这部电影里最独特的声音
肯定是陈其钢的，这个旁白好别扭。
还有明显的假客气，那些外国人说
陈其钢了不起，这种采访就跟映后
采一样，都是客套话。

还有些地方，我老觉得要再使劲
一点。比如陈其钢讲到儿子去世这一
段，立刻接《江城子》的排练，这是很
重要的高潮。片子里他那几句话挺好
的，迅速把情绪推上来，但对《江城
子》的处理我有很多疑惑，为什么一
开始是外国人用人声的方式来处理？
中国的歌唱家孟萌是什么时候介入
的？她和那些外国人的声音形成什么
样的关系？孟老师（唱）出来的时候，
效果太好了，我已经摸着黑在苹果音
乐上找到了这个 21 分钟的作品，恨
不得回家路上立刻听。比如《如戏人
生》，为什么不满意？他之后做了哪些
改变？为什么从一个中国乐队换成了
法国乐队？这些到底是怎么回事？这
是看片时自然就会产生的疑惑。当然
整个片子很好看，特别是最后的吟
诵，太漂亮了。但也有些疑惑，希望导
演再耐心一点，给我们解释一下。

郭旭锋：第一稿没有旁白，对于知
道陈其钢的人来说，这些旁白可有可
无，但对不了解他的人，有必要做点背
景介绍，由于影片要面向更广泛的观
众，所以出现了旁白。第二个问题，如
果纯粹作为我的艺术表达，我会更极
致一点，但七年前拍摄时的初衷，是希
望做一个精神上的传承和分享，这个
功用导致我要把事情说清楚，还要说
巧妙，当然这也代表了我当下的审美。

2025年11月25日
上海首映礼

映后交流嘉宾：常静（古筝演奏

家）、孙孟晋（文艺评论者）、郭旭锋；
主持：刘凝（电视台主持人）

常静：片子看过好几遍，但今晚
是第一次在大荧幕上看，依然特别激
动。特别荣幸，在我念大学时就认识
了陈老师。1994年初，陈老师准备带
着他的作品回到中国发展他的事业
时，第一个选择的就是我们的华夏
室内乐团，由中国音乐学院的五个
青年教师和两个学生组成，我们想
找到国际上最先锋的声音，但另一
方面又要走到最传统的地方去。我
们的艺术总监是李西安先生，也是
陈老师的老师，他的老师请他来为
乐团写作品，当然义不容辞，也非常
高兴，在海外拼搏了多年，也有很多
想表达的，所以一拍即合。

当时我还是大三的学生，第一
次见他，发现这个人好严肃，果然
是做严肃音乐的。但觉得好帅，从法
国回来，那个围巾一围，法范儿的！
我天生就比较松弛，我说陈老师你
弄得这么严肃，回家后是不是绷不
住，“啪”打个响指，把衣服一脱就开
始撒欢？他当时没理我，过了好多
年，和我分享这段，说你第一眼就把
我看穿了。我看到了他内心那个天
真的孩童，只不过藏得有点深。从那
时到现在，31 年过去，他从一个任
性的小孩儿变成了一个任性的老
头儿，这份任性一直保持着。

我们做音乐是为了让生活更
美好，所以有放松的时候，玩儿的
时候……但在他身上，我几乎没见
过玩儿的痕迹，他所有的精力、体
力，全部用在写作上。我有幸参加过
他很多作品的演出，其中一个是《蝶
恋花》，明年二月份也会在美国演出。
这个作品是他为女性题材写作的九
个篇章，有我古筝的这段叫《敏感》。
我有次跟他说，你能不能稍微让我表
现一点，多给我写几个音？他非常严
肃地说，我的每个音符都经过设计，
一个都不能多，一个也不能少。当时
不太理解，现在成长了，也有了更多
创作经历，越来越理解他吹毛求疵的
部分，他任性的部分，就是因为这样，
他才成为了今天的他。他是我生命中
的一束光，他对我的影响从我青春时
直到现在，当我想懈怠一下，对待某
些事情想妥协一下的时候，他就会
跑出来敲我一棒。

（本文为黄菊整理）

《隐者山河》观影互动摘录
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