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新华社北京1月19日电 增长
5%！2025 年中国 GDP 跨越 140 万
亿元关口！

国家统计局19日发布了数据，
这意味着“十四五”时期，我国经济
总量完成了“四连跳”，先后迈上
110 万亿元、120 万亿元、130 万亿
元、140万亿元台阶。

横向看，今年我国对世界经济
增长的贡献率预计达 30%左右，是
全球经济增长最稳定、最可靠的动
力源。

在过去不平凡的一年里，中国
经济爬坡过坎、应变克难、向新向
优，高质量发展取得新成效，经济社
会发展主要目标任务圆满实现。

底盘更实、韧性更强。
这样大的经济体量，对应的是

实打实的生产力。我国粮食产量连
续两年站稳1.4万亿斤台阶，制造业
增加值连续16年稳居世界首位，服
务业增加值占 GDP 比重提高到
57.7%，拥有全球最大、覆盖最广的
网络基础设施，这些都是我们抵御
风险、行稳致远的坚实基础和强大
支撑。

“十四五”时期我国经济年均增
长 5.4%，远超世界平均水平，继续
领跑全球主要经济体。尽管世界经
贸秩序遭受重创，我国仍拨开迷雾，
成为150多个国家和地区的主要贸
易伙伴，2025年货物贸易进出口总
值首破45万亿元关口，有望继续保
持全球货物贸易第一大国地位。

向新向优、厚积薄发。
这一年，我国创新指数排名首

次进入全球前十，研发经费投入强
度 达 2.8% ，首 次 超 过 经 合 组 织
（OECD）国家平均水平。

从“九天”无人机首飞成功到
天问二号开启“追星”之旅，从首
艘电磁弹射型航母正式入列到
CR450 动车组刷新“中国速度”，
大国重器捷报频传，原创性、颠覆
性创新成果大量涌现，科技硬实力
不断跃升。

低空经济“振翅高飞”，具身智
能“敏思巧行”，产业向新力积聚成
势。新能源汽车国内新车销量占比
超过50%，民用无人机、工业机器人
产 量 分 别 比 上 年 增 长 37.3% 、
28%……高端装备、绿色能源、智能

制造等新兴领域持续投资扩产，科
技创新和产业创新融合发展成果厚
积薄发。

活力涌现、温暖常在。
社会消费品零售总额首破 50

万亿元，比上年增长 3.7%，这一年
“买买买”有了更多新体验。无人值
守店、仓储会员店等新零售模式零
售额保持两位数增长，人工智能等
数字化技术深度融入消费场景，银
发经济、冰雪经济、首发经济等持续
升温。

全国居民人均可支配收入比上
年增长 5.0%，城镇化率达 67.89%，
养老、育幼、医疗等民生事业取得积
极进展。更加公平可及的基本公共
服务回应直接现实的关切，有力有
效的民生保障让百姓生活的幸福烟
火不断升腾。

今年是“十五五”开局之年。我
国经济基础稳、优势多、韧性强、潜
能大，长期向好的支撑条件和基本
趋势没有改变。实践证明，中国经
济这艘巨轮能够经受住风吹浪打甚
至狂风骤雨的考验，必将驶向更广
阔的远方。

140万亿元！

中国经济再上新台阶

1月 19日，在河南省商丘市
夏邑县会亭镇，国网夏邑县供电公
司工作人员在巡检线路。

为应对近期大范围寒潮和低温
雨雪冰冻天气，各地积极采取措
施，全力保障人民群众安全温暖过
冬。 新华社发

新华社北京1月19日电 记者
19日从市场监管总局获悉，市场监
管总局（国家标准委）近日批准发布

《中 医 体 质 分 类 与 判 定》（GB/T
46939—2025）推荐性国家标准。这
一标准由国家中医药管理局组织起
草，将自4月1日起正式实施。

据了解，《中医体质分类与判
定》规定了中医9 种基本类型的特
征、中医体质分类的判定，主要具
有三方面特点：

一是应用场景全域覆盖。标
准适用于医疗、公共卫生、科研、教
学及健康产业全领域，为治未病中
心、体检机构、基层医疗等提供判
定依据。

二是体质特征循证革新。根

据 2009—2024 年的最新中医体质
研究结果，对平和质、气虚质、阳虚
质、阴虚质、痰湿质、湿热质、血瘀
质、气郁质和特禀质等中医体质的
特征表述，选择了具有较好循证证
据的最新结果作为依据，体现了中
医体质学最新研究成果。

三是确定了体质辨识方法。
标准中将复杂专业的体质类别判
定通过选取代表不同体质的典型
体感问题，并匹配相应的等级计分
算法，形成了标准化的判定方法，
促进了体质辨识的开展与推广。

标准的发布实施，标志着中医体
质学走向更加规范化、标准化的发展
新阶段，将为提升全民健康素养、优
化健康服务模式提供有力支撑。

中医体质分类与判定国家标准
首次制定发布

新华社北京1月19日电 19日，
2026年春运火车票正式开始发售。

铁路12306监控中心售票实况
大屏上，售票数据、候补数据等不断
更新。“截至 10 时整，12306 平台共
售出252.4万张车票。热门出发城
市前五名为北京、深圳、上海、广州、
成都。”中国铁道科学研究院集团有
限公司客运数智研究室副研究员易
超说。

漂泊四方，年终归家。春运承载
着中国人一年辛劳后对团圆的期盼。

2026年铁路春运自2月2日开
始，至 3 月 13 日结束，为期 40 天。
全国铁路预计发送旅客 5.39 亿人
次，节前客流高峰日预计为2月13
日（腊月廿六），节后客流高峰日预
计为2月23日（正月初七）。

2026年春运火车票开售

新华社伦敦1月19日电 英国
首相斯塔默 19 日发表全国讲话表
示，贸易战不符合任何一方利益，
美国对盟友动用关税手段“完全是
错误的”。

斯塔默说，关于格陵兰岛未来
地位的任何决定，“完全取决于格
陵兰岛人民和丹麦王国自身”。他
表示，现阶段他的重点是确保“不
会陷入贸易战”。

斯塔默还表示，欧洲需要在自
身防务和安全方面“做得更多”。

英国首相喊话美国：

贸易战不符合
任何一方利益

新华社华盛顿1月18日电 美
国总统特朗普 18 日深夜再次就格
陵兰岛问题发声，声称要“消除俄
罗斯对格陵兰岛的威胁”。

特朗普在社交媒体上写道：
“北约20年来不断告诫丹麦，必须
消除俄罗斯对格陵兰岛的威胁。可
惜丹麦一直无所作为。现在是时候
行动了，这件事将要完成！”

特朗普多次以所谓“国家安
全”为由扬言要得到格陵兰岛。丹
麦方面表示，格陵兰岛没有受到来
自俄罗斯的影响，俄罗斯在那里没
有活动。

特朗普称

要“消除俄罗斯
对格陵兰岛威胁”

新华社哈瓦那1月18日电 古
巴国防委员会 17 日召开会议，审
议并批准了古巴进入战争状态时的
各项计划和措施。

据古巴国家主席府官网当天发
布的消息，此次会议旨在提升并完
善各级指挥机构及相关人员的战备
水平与协同能力，是在“全民战
争”战略构想下推进国家备战工作
的一部分。

消息说，古巴革命领袖劳尔·卡
斯特罗密切关注此次会议的进展。

当前，古巴和美国关系处于高
度紧张状态。本月初，美国对委内
瑞拉发动大规模军事打击，强行控
制委总统马杜罗及其妻子并将他们
带到美国。美国总统特朗普随后暗
示，古巴可能成为美国下一个关注
目标，并威胁称，若失去委内瑞拉石
油供应，古巴将难以“支撑”。11
日，特朗普再次对古巴施压，称若古
巴不尽快“达成协议”，将面临“零石
油、零资金”流入的局面。古巴国家
主席迪亚斯－卡内尔则表示，古巴
不会主动攻击和威胁任何国家，但
已做好准备捍卫每一寸国土。

古巴国防委员会批准
战争状态相关预案


