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本报讯（全媒体记者 程呈）
昨日安庆市气象台发布最新一周
天气预报，预计本周前中期阳光
慷慨“充值”，气温奋力攀升，后期
冷空气也不甘示弱，将携风带雨，
将气温再度拉回至冬日门槛。

上周末起，“流浪太阳”终于
回归，成为天气舞台的绝对主
角。没有了云层的遮挡，太阳毫
无保留地释放光芒，气温也顺势
攀升，本周最高气温将回升至最
舒适的“2”字头。白天走在阳光
下，暖意融融，仿佛能听见春天渐
进的脚步声。

不过春天的脚步总是踉踉跄
跄，市气象部门提醒，眼下正处于
季节交替之际，天气系统并不稳
定，冷空气依旧是“活跃分子”，时
不时要来刷一波存在感。本周就
将有两股弱冷空气接连到访，其
中11日至12日的冷空气实力弱，
影响可以忽略不计。

真正的转折出现在本周后
期。3 月14 日前后，暖湿气流将
重夺主动权，与南下冷空气交汇，
我市天气将由晴好转为多阴雨天
气。届时阳光退场，阴雨上线，体
感将湿冷不少。特别值得关注的
是，本周日最高气温将上演“跳
水”，预计会从周中期的“2字头”
直接俯冲至 11℃左右，这波“倒
春寒”威力不容小觑。

安庆市气象台提醒广大市
民，本周气温起伏较大，前暖后
寒，后期还伴有大风和阴雨，厚衣
服和薄外套最好都留在手边，以
备不时之需。

今明两天具体天气情况：今
日，晴，5℃～16℃；明日，晴转多
云，6℃～20℃。

阳光供应充足

阴雨天本周末“返场”

本报讯 （全媒体记者 刘惠
子 通讯员 龙皖江）近日，安庆一
位85岁老人因夜间佩戴假牙入睡，
不慎将假牙吞入胃中，次日晨起未察
觉并正常进食，给后续的异物取出操
作增添了不少难度，所幸安庆市立医
院医生凭借专业技术成功将假牙取
出，老人未出现严重不适。

据了解，这位八旬老人平日里
佩戴假牙，事发当晚睡觉时并未按
常规将假牙取下，睡梦中不慎将假
牙误吞入胃内。次日早上醒来，老
人发现假牙不见，起初并未放在心

上，也没有联想到误吞的可能，照
常吃了早餐。直到四处找寻假牙无
果，老人才警觉可能将假牙吞进了
肚子里，家属得知后赶忙将老人送
往安庆市立医院就诊。

消化内科主治医师桂志兵接
诊后，经检查确认假牙已进入老
人胃内十二指肠水平部，而老人
晨起进食的情况，让胃镜下异物
取出术的操作难度大幅增加。胃
内 的 食 物 会 遮 挡 医 生 的 操 作 视
野，不仅不利于精准定位假牙位
置，还会提升器械操作的难度，
同时也增加了假牙在取出过程中
划伤消化道黏膜的风险。

面对这一棘手情况，医务人员
沉着应对，凭借娴熟的专业技术和
丰富的临床操作经验，小心翼翼地
避开胃内食物，精准操控内镜相关
器械，最终成功将胃内的假牙完整
取出。术后老人无明显不适，顺利

脱离了消化道损伤的潜在风险。
记者从该院消化内科了解到，

假牙误吞是老年群体常见的消化道
急症，尤其是夜间佩戴假牙入睡、
假牙松动适配不佳时，误吞风险会
显著升高。消化内科桂志兵医生特
别提醒老年朋友及家属，佩戴假牙
者睡前务必取下清洗并妥善放置，
避免睡中误吞；若发现假牙丢失且
怀疑误吞，切勿进食、饮水，减少
胃内容物对后续取物操作的干扰，
降低异物移位、损伤消化道的可能
性；一旦发生异物误吞，切勿自行
采用各种催吐方法处理，以免加重
损伤，需立即前往正规医院就诊，
由专业医生评估并采取科学的取出
方式。

也提醒广大市民，家中有佩戴
假牙的老人，要多留意其假牙佩戴
和存放情况，做好日常提醒，避免
此类危险情况的发生。

八旬老人睡梦中误吞假牙
医生提醒：假牙睡前务必取下 一旦丢失停食就医

本报讯 （全媒体记者 唐秀
婷 通讯员 孙磊） 近日，全国妇
联公布2025年度全国三八红旗手标
兵、全国三八红旗手、全国三八红
旗集体及全国巾帼文明岗表彰名
单。安庆两个集体榜上有名：安庆
师范大学黄梅剧艺术学院获评全国
三八红旗集体称号，安庆市中级人
民法院行政审判庭获评全国巾帼文
明岗称号。

安庆师范大学黄梅剧艺术学院
由国家级非物质文化遗产项目黄梅
戏代表性传承人、中国戏剧家协会
副主席韩再芬担任学术院长，拥有
6 名国家一级演员、14 名“双一
流 ” 高 校 博 士 ， 其 中 女 性 占 比
69%，是一支政治坚定、业务精

湛、勇于创新的优秀团队。作为黄
梅戏传承创新的重要基地，集体成
员聚焦黄梅戏文化创造性转化、创
新性发展，深度参与非物质文化遗
产的保护与活化工作,通过“研、
学、产”相结合的创新实践将黄梅
戏传承融入教学、科研、展演全过
程,在培养黄梅戏艺术人才、传承中
华优秀传统文化、服务社会经济发
展方面取得突出成绩，充分展现了
新时代女性集体的风采和担当。

安庆市中级人民法院行政审判
庭是一支以女性为主力的队伍，11
名女干警占庭室总人数的73%。她
们奋战在行政审判一线，爱岗敬
业、担当作为、团结协作，用实际
行动彰显新时代法院女性的责任与

使命。2021年以来，该庭共受理各
类行政案件2600余件，办理的多起
案件入选最高院、省高院典型案
例。2022年，该庭获评最高院“人
民法院行政审判工作先进集体”称
号，所在的党支部连续四年被评为
院先进党支部。她们聚焦民生关
切，坚持司法为民，善用调解方式
促进行政争议实质性化解，是司法
战线上温情守护的“暖心人”、公
平正义的“守护者”、高质量发展
的“护航者”。

市妇联号召全市广大妇女以先
进典型为榜样，以更加自信的姿
态、更加饱满的精神，在各自的岗
位上勇毅前行，共同谱写“半边
天”绚丽华章。

安庆两个集体获全国表彰

用实干谱写“半边天”绚丽华章


