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2026 赛季世界一级方程式赛车
锦标赛（F1）上周末在澳大利亚墨尔
本揭幕，梅赛德斯车队英国车手拉塞
尔正赛从杆位发车，最终夺得新赛季
首站冠军，取得开门红。

本赛季F1启用全新技术规则，更
加突出电池能量使用和部署策略。拉塞
尔在排位赛中夺得杆位，但正赛发车阶
段并不顺利。法拉利车队摩纳哥车手勒
克莱尔起步迅猛，从第四位跃升至第一
位。比赛前段，拉塞尔与勒克莱尔围绕
何时释放电能、何时使用超车和加速模
式展开激烈较量，多次轮流领跑。

比赛的关键转折出现在第11圈。
红牛车队新秀、法国车手哈贾尔因液
压系统故障停车，赛事出动虚拟安全
车。梅赛德斯车队迅速作出反应，同时
召回拉塞尔和安东内利进站换胎，而
法拉利选择让勒克莱尔和英国车手汉
密尔顿继续留在赛道上，这一策略随
后受到质疑。

第18圈，凯迪拉克车队芬兰车手
博塔斯在赛道上停车再次触发虚拟安
全车，由于赛车停在维修区入口附近，
赛会一度关闭维修区清理车辆，使法
拉利失去在虚拟安全车期间进站以减
少时间损失的机会。勒克莱尔和汉密
尔顿随后分别在第25圈和第28圈正
常进站，排名跌至两辆梅赛德斯赛车
之后。此后比赛局势基本稳定，拉塞尔
和队友意大利车手安东内利保持领先
优势，最终以前两名冲过终点。

“感觉太棒了。比赛开始阶段非常
激烈，我们知道这会是一场艰难的比
赛。”拉塞尔赛后说，“起步时我的电池
几乎没有能量，发车不太理想，随后和
勒克莱尔有几次非常激烈的对抗，能
够最终冲线让我非常高兴。”

勒克莱尔和汉密尔顿分获第三和
第四名。上赛季车手总冠军、迈凯伦车
队英国车手诺里斯以第五名完赛。排
位赛位列第五位的迈凯伦车队澳大利
亚车手皮亚斯特里，在出场圈前往发
车格途中，于弯道处压路肩失控撞墙，
遗憾提前退赛。

2026 赛季 F1 揭幕战不仅是速度
的较量，更是对新规理解深度的考试。
梅赛德斯凭借对电能管理与轮胎衰减
的精准把控，实现了战术与速度的完
美闭环；法拉利则再次陷入“起步强、
策略软”的怪圈，虽有亮眼开局却未能
转化为胜势。

新规将电能占比提升至 50%，旨
在降低碳排放并提升超车频率。数据
显示，本场比赛超车次数同比上涨
40%。然而，动力单元的高负荷运转也
导致了极高的退赛率，可靠性将成为
赛季初期各车队亟待解决的问题。

根据赛程，新赛季F1第二站是在
上海举行的中国大奖赛。 （东番）
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北京时间3月10日，西班牙足球
甲级联赛结束第27轮的较量，凭借巴
尔韦德补时阶段的进球，“银河战舰”
皇家马德里客场2比1绝杀塞尔塔，终
结联赛两连败的颓势。

此役第11分钟，“银河战舰”凭借
一次战术角球取得领先。楚阿梅尼接
居莱尔右路横传，禁区线上推射，皮球
击中左门柱内侧弹入网窝。塞尔塔于
第25分钟扳平比分，斯韦德贝里左路
传中，伊格莱西亚斯接球后在禁区中
路低射破网。

1比1的平局持续至补时第4分钟，
皇马迎来绝杀机会：巴尔韦德禁区弧处
一脚劲射，皮球打在对方防守球员身上
后，变线折入球门左角。皇马最终以2比
1取胜，联赛两连败就此终结。

“领头羊”巴塞罗那本轮客场1比
0击败毕尔巴鄂竞技。第42分钟，主队
在反击中打入一球，但因越位在先，进
球无效。第 68 分钟，替补出场的佩德
里将皮球横向转移至禁区右路，亚马
尔拿球调整后左脚推射，皮球打在左
门柱上向内弹入网窝。巴萨最终凭借
这粒入球获胜。

西甲27轮战罢，巴萨以22胜1平
4负积67分继续领跑积分榜，皇马以
20胜3平4负积63分紧随其后。马德
里竞技本轮主场3比2击败皇家社会，
比利亚雷亚尔本轮主场2比1击败埃
尔切，马竞与比利亚雷亚尔同积54分
分列三、四位。 （东番）
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补时绝杀塞尔塔
皇马终结两连败

在 2026 米兰-科尔蒂纳冬残
奥会残奥单板滑雪男子障碍追逐
LL1 级项目的颁奖仪式上，身材略
显瘦小的中国选手武中伟站在领
奖台正中间，举起胸前的金牌，接
受欢呼与掌声。

“坚持、幸运。”赛后接受采访
时，武中伟如是概括自己赢得这场
胜利的关键词。

武中伟的坚持从很早就已经
开始，年轻时，他因遭遇车祸左腿
大腿根部以下截肢，但他没有对命
运低头，先是成为一名残疾人自行
车运动员，随后又被跨项选拔进单
板滑雪队。

单板滑雪对控制力与平衡感要
求极高，对于武中伟来说难度可想
而知。但经过冰雪与汗水的洗礼，他
入选国家队，参加了北京冬残奥会。

四年前在北京，那场 LL1 级的
大决赛也出现了碰撞情况，但碰撞
的双方属于出发时占据优势的武中
伟和荷兰选手，最终他获得铜牌。尽
管实现了中国队在冬残奥会该项目
上奖牌“零”的突破，但武中伟略有
遗憾：“我会继续在单板滑雪项目上
努力的，我的实力不止于此。”

又坚持了四年之后，武中伟兑
现了诺言。

米兰冬残奥会残奥单板滑雪男
子障碍追逐LL1级项目的大决赛共
有四人参加，出发之后，武中伟位列
第三。随着比赛的进行，身后的日本
选手小须田在一个弯道完成超越，
武中伟暂列第四。

戏剧性的一幕发生，小须田完
成超越后未能控制住自己的速度，

撞上了加拿大选手特纳，两人倒地，雪
板翻起一阵雪浪，反应迅速的武中伟
调整方向，破浪而出，此时他的前方只
剩美国选手埃利奥特。以肉眼可见的
速度，武中伟不断缩小和埃利奥特的
差距，在距终点不到 10 米处完成超
越，一举夺冠！

“看见他们撞在一块的时候，我想
的就是尽可能躲过碰撞，从较远的路
线绕出来。很幸运我绕出来了，不过当
时并没想着能拿第一。”武中伟说，“我

一看埃利奥特带出来的速度很快，
然后我的速度也快，最后那几个波
浪段就用尽了自己最大的力气，去
完成了反超。”

武中伟表示：“感谢我们的团队，
团队里的所有人都在为今天去付出，
没有他们也没有今天的我。”（东番）
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武中伟在颁奖仪式上
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