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3月10日上午，在全民义务
植树运动开展第45年之际，全市
近300名干部群众参加2026年
春季义务植树活动，以实际行动
深入推进长江大保护，为长江岸
线添新绿、为生态安庆增底色。

（《安庆晚报》3月11日）
春风起，万物生。在我国第

48 个植树节来临之际，宜城大地
处处涌动着植树造林热潮。从
城区到乡村，从机关到校园，从
干部到群众，各地陆续开展植树
造林活动，为建设美丽安庆增绿
添彩。

毋庸置疑，植“绿”造“绿”、
植树造林，这本是一件利国利
民、功在千秋的好事。但有的地
方植树季节一过，树虽然种了许
多，但树木成活率低，造成了“年
年植树不见树，岁岁造林难见林”
的局面，形成了“年年植，年年
死；年年死，年年植”的怪象，造
成了经济浪费，也带来了社会
的负面影响。

究其原因，不少人思想上有
误差，重“植”轻“管”，重数量轻
质量，监管部门考核时只考核

“造绿”造出了多少，而树木成活
了多少，却无人问津。甚至个别
单位将植“绿”造“绿”当成了一

场“种植秀”，植树现场，热火朝
天，人山人海，战果显著，持之以
恒的管理、配套后续措施便“不
见踪影”。

其实，与简单的植树造“绿”
相比，管护才是更高层次的“爱
绿”，正所谓：“三分栽，七分管”，
既要科学地栽，依据土壤、气候特
点科学选种树木；更要严格地管，
实行包栽树、包成活、包管理、包
成林的管理责任制，如此，才能栽
一棵，活一棵；栽一片，绿一片。
此外，还要强化全体公民种绿、护

绿、爱绿、守绿意识，不随意毁坏
树木，全社会都来栽树、护树，如
此，何愁宜城大地不越来越绿、越
来越美？

春来一丝绿，秋来一片林。
春天是播种的季节，也是植树造
林的大好契机，各地热火朝天的
春季义务种树活动正如火如荼展
开，期待在“植绿”之后精心谋划
一下“护绿”工作，一起行动起
来，向绿而行、“植”此青绿，共同
播种一抹绿色，为建设美丽中国
添砖加瓦。

向绿而行“植绿”更要“护绿”
艾才国

3月10日，全国人大代表、中国社
会科学院学部委员陈众议接受采访时
说，青少年过于依赖AI会出现很多问
题，除了有损视力，还会阻碍思维、创造
力、想象力发展，应该尽可能避免学生过
早使用AI。（《中国新闻网》3月10日）

“该记的记、该背的背，否则会变
‘傻’的。”全国人大代表陈众议在今年两
会上的这句大实话，无意中击中了无数
家长内心的隐忧。既然AI什么都会，孩
子还该学什么？还有必要死记硬背吗？

这个问题的答案，其实就藏在“该记
的记、该背的背”的建议里。这并非固执
于旧时代的戒尺，而是对大脑发育规律
的敬畏。人的大脑就像肌肉，不用则
废。麻省理工学院媒体实验室的研究人
员发现，过度依赖AI助手完成论文的学
生，大脑活跃度显著降低，表现为神经连
接减少、记忆检索能力退化。当孩子遇
到难题的第一反应是“拍照搜题”而非独
立思考，表面是省了时间，实则是把本该
属于大脑的“思维体操”外包给了机器。

或许有人会说，这是杞人忧天，技术
进步本就该把人从繁琐劳动中解放出
来。可问题在于，青少年的成长有其不
可逾越的生理规律。有专家指出，长期
依赖大语言模型可能重塑大脑神经回
路，负责信息整合、记忆强化的关键网络
甚至会逐渐退化。我们常说“脑子越用
越灵”，反过来说也成立——脑子不用，
真的会“生锈”。陈众议代表建议效仿一
些国家的做法，不允许青少年带手机、
iPad入校，看似是“一刀切”的硬隔离，实
则是给孩子的精神世界留白。就像那位
有心的家长观察到的，身边那些坚持阅
读、勤于思考的人，无论在哪个时代都拥
有真正的健康和核心竞争力。

更深一层看，避免孩子过早沉溺
AI，不仅仅是保护视力或分数，更是捍
卫他们与真实世界的联结。有调查数据
显示，超过两成未成年人倾向于“只和
AI 聊天，不愿与真人交流”。冰冷的算
法可以模拟，却无法给予真实拥抱；能输
出标准答案，却教不会孩子如何在争吵
后握手言和。如果少年时代就习惯了
AI的“逢迎”与“顺从”，未来又该如何面
对人生的复杂与人心的微妙？

技术的浪潮挡不住，也不必挡。但
教育的本质，从来不是让孩子跑得更
快，而是让他们在漫长的旅途中，始终
保有感知风的方向、思考路的崎岖的能
力。在 AI“投喂”触手可及的今天，允
许孩子放下屏幕，去记、去背、去发呆、
去犯错，或许正是我们能给他们的最奢
侈的礼物。毕竟，人生这场长跑，最关
键的几步，还得靠自己的脑子一步一步
迈出去。

别让AI“投喂”

废了孩子的思考能力
王小梅

2026年全国两会，“高额彩
礼”再次成为代表委员们关注的
焦点。全国人大代表、广西贵港
市图书馆馆长李燕锋提出，可制
定彩礼限额，建议不超过6万元，
并对低彩礼家庭给予创业、就业
激励。全国人大代表张强则分享
了农村彩礼不超2万元的基层探
索案例。话题迅速冲上热搜，折
射出公众对这一社会顽疾的深切
焦虑。

（《中新网》3月4日）
事实上，这已是中央一号文

件近年来第七次点名整治农村高
额彩礼。从“天价彩礼”到“因婚
致贫”，为何这一议题屡屡进入政
策视野与舆论核心？

高额彩礼绝非简单的民间习
俗，而是多重社会矛盾交织的产
物。在不少农村地区，攀比之风
让彩礼沦为“面子竞赛”的标尺；
性别结构失衡加剧了婚恋市场的
博弈；部分家庭甚至将彩礼视为
养老保障或兄弟婚嫁的“周转资
金”。其结果是，“光棍村”与“高

价姑娘”并存，婚姻被异化为沉重
的经济契约。当彩礼从“礼”走向

“利”，再从“利”异化为“赌”，治
理便成为必然。

那么，设定彩礼“上限”，是否
就是破解困局的“金钥匙”？

从实践看，标准确实能起到
一定的引导作用。山西运城盐湖
区出台指导意见，明确彩礼原则
上不超过6万元；甘肃肃南县推行

“倡导性标准”，让低彩礼渐成新
风。这些探索证明，明确的“限高
令”有助于打破“价格内卷”的囚
徒困境，为基层治理提供了依据。

然而，争议同样不容回避。
首先，彩礼在法律上属于自愿赠
与，若公权力强制定价，不仅缺乏
法律依据，还可能催生“改口费”

“下车钱”等变相名目，让治理陷
入“按下葫芦浮起瓢”的尴尬。其
次，“一刀切”的标准难以适配各
地千差万别的经济水平，强行统
一反而可能脱离实际。再者，基
层执行成本高昂，若每桩婚事都
要“留痕监管”，难免流于形式。

可见，彩礼治理是一场需要
“软硬兼施”的系统工程。既要
有制度的“硬约束”，更要有观念
的“软浸润”。一方面，可以通过
村规民约、红白理事会等基层自
治形式，将倡导性标准内化为民
间自觉；另一方面，更要从根源
上削减彩礼的“功能负载”——
完善农村养老保障，让父母不再
视彩礼为“养命钱”；发展乡村产
业，让年轻人增收有门，婚姻不
必捆绑“价格补偿”；推进性别平
等，从长远上缓解婚恋市场的结
构性矛盾。

说到底，彩礼本应是“两姓之
好”的见证，不该成为压垮家庭的

“大山”。让婚俗回归“礼”的本
质，既需要制度“限高”的勇气，
更需要观念“深耕”的耐心，以及
社会系统治理的定力。当“低彩
礼光荣、高彩礼可耻”真正成为社
会共识，当年轻人不必为一场婚
礼耗尽两代人的积蓄，我们或许
才能真正说，这场治理正在走向
胜利。

彩礼“限价”，能否让“利”回归“礼”？
关育兵

3月10日，迎江区长风镇安广江堤开展春季义务植树活动。
全媒体记者 徐火炬 摄


