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春和景明，书香馥郁。首个全
民阅读周如约而至，全国各地以多
样形式掀起爱读书、读好书、善读
书的热潮。从城市书馆到乡村书
屋，从纸质典籍的墨香浸润到数字
读物的便捷触达，阅读正以多元形
态融入日常，成为滋养生命、支撑
人生的必修课，这既是全民阅读理
念深入人心的生动写照，更是书香
中国建设步履坚实的有力彰显。

阅读是人生的精神根基，承载
着启智增慧、涵养品格的核心价
值。习近平总书记强调：“阅读是
人类获取知识、启智增慧、培养道
德的重要途径，可以让人得到思想
启发，树立崇高理想，涵养浩然之
气。”阅读是个人精神成长的“源
头活水”，一个人的阅读史，就是其
精神发育史。从牙牙学语时的绘本
启蒙，到求学阶段的典籍研读，再
到成年后的思想淬炼，阅读始终是
我们认识自我、认知世界的重要桥
梁。它打破时空壁垒，让我们足不
出户领略山河壮阔，在文字中触摸
古今中外的智慧，在书页间体悟人
生百态的真谛。没有阅读的滋养，
人生如同失去雨露的大地，精神世
界易陷入贫瘠与荒芜，难以拥有对
抗平庸、抵御浮躁的内在底气。

阅读是人生的成长阶梯，赋予
持续精进、从容前行的不竭动力。
人生之路，唯有不断学习、持续成
长，才能跟上时代步伐、实现自我
价值。阅读是最低成本、最普惠的
成长方式，它不分年龄、不分职业、
不分贫富，只要愿意翻开书页，便
能在文字中汲取养分、提升认知、
拓宽格局。年轻人通过阅读积累
学识，筑牢逐梦路上的知识根基；
中年人通过阅读沉淀阅历，以通透
视野应对生活与工作的多重挑战；
老年人通过阅读丰盈晚年，让生命

在书香浸润中延续光彩。在数字
化时代，读屏与读书互为补充——
数字阅读帮我们紧跟时代、高效获
取资讯，传统深阅读助我们沉淀思
想、深化理解。二者相融相促，让
阅读的养分充分滋养人生每一个
阶段。

阅读是人生的精神屏障，是抵
御浮躁内耗、坚守内心秩序的重要
支撑。当下快节奏的生活中，焦
虑、迷茫、浮躁时常萦绕左右，而阅
读正是治愈精神内耗的良方。好
书是无声的良师益友，能在失意时
给予力量，在迷茫时指引方向，在
浮躁时带来平静。读历史，我们从
岁月沉浮中读懂人生起落，学会以
从容心态面对得失；读文学，我们
在他人的故事中共情世间冷暖，修
炼内心的温柔与包容；读哲理，我
们在思辨中明晰人生真谛，坚定内
心的信仰与坚守。全民阅读周的
意义，不仅在于营造一时的读书氛
围，更在于唤醒全民的阅读自觉，
让阅读从“一时之举”变成“日常之
习”，成为刻进骨子里的生活方式。

阅读兴，则修养长；书香浓，
则国家兴。从“全民阅读”连续 13

年写入《政府工作报告》，到《全民
阅读促进条例》正式施行，再到首
个全民阅读周的设立，国家以制
度保障为全民阅读保驾护航，为
书香社会建设注入强劲动力。全
民阅读不仅是个人精神成长的需
要，更是涵养民族精神、增强国家
文化软实力的重要举措。如今，
从城市的“15 分钟阅读圈”到乡村
的农家书屋，从青少年读书行动
的深入推进到特殊群体无障碍阅
读服务的不断完善，覆盖城乡、惠
及 全 民 的 阅 读 服 务 体 系 加 快 构
建，书香之光照亮千家万户，让每
一个人都能共享阅读之乐、共沐
书香之惠。

最是书香能致远，腹有诗书气
自华。首个全民阅读周是一次书
香的集结，更是一次阅读习惯的培
育、阅读理念的深化。读书是人生
不可或缺的必修课，以阅读为友，
与书香相伴，就能在文字中丰盈灵
魂、提升自我，让阅读照亮人生前
路。全民阅读凝聚全民力量，让书
香浸润社会肌理，以书香涵养民族
精神、凝聚奋进力量，为强国建设、
民族复兴筑牢坚实的文化根基。

阅读是人生不可或缺的必修课
一墨

综合市农业农村和市文旅部
门消息，目前“安庆民宿”数量和
等级居全省第一方阵。形成了若
干集聚区，如宜秀罗岭镇、岳西石
关乡、岳西包家乡、潜山水吼镇、
潜山天柱山镇等，还形成了若干
集聚带，如环天柱山、环潜水河、
环皖水、环花亭湖等，有力带动乡
村就业，助力了乡村振兴。

（《安庆晚报》4月15日）
乡村民宿立足农村，契合了

现代人远离喧嚣、亲近自然、寻
味乡愁的美好追求，给人一种释
放压力、回归自然的释怀和放松
……正缘于此，我市民宿产业从
无到有，从小到大，已经成为乡
村经济发展的新赛道，接下来更
需行稳致远、做大做强，让“小民
宿” 撬动乡村“大发展”。既要
规划引领。充分考虑生态条件
和环境承载能力，合理规划发展
目标，大力引导各地因地制宜梳
理整合包装山水资源、人文历史
资源，推动民宿集约式、可持续
发展，构建各美其美、美美与共
的良好发展格局；又要彰显特
色。防止同质化竞争，避免千村
一面、千景一版，围绕吃住行、游
购娱、文体养等环节，培育更多
差异化、品牌化民宿项目；还要
做优服务。健全标准评估体系，
完善交通、供电、供水、网络、餐
饮等设施，提高民宿从业人员的
服务质量，带给游客春风般的温
暖服务……

民宿也要搞出新花样，带给
游客眼前一亮的新体验，“民
宿+”融合发展必不可少。必须
坚持以市场需求为导向，积极探
索“民宿+”，尝试“民宿+旅拍”

“民宿+美食”“民宿+康养”等模
式，推动乡村民宿与农业、手工
艺产业、文化产业等业态融合发
展，不断推出新产品、新路线、新
场景，才能实现“看点常新、游客
常来”。

民宿行业具有分散性、非标
准性等特点，易产生消费者权益
保障漏洞，为此，强有力监管须
同步跟进。坚持政府监管和行
业自律相结合，建立民宿信用体
系，将规范办证、诚信纳税、服务
品质等纳入信用评价，并强化检
查巡查，严查证照不全、产权不
清、食品安全和卫生防疫监管不
完善等问题，严防囤房惜售、毁
约涨价、变相收费等现象发生。

“小民宿”赋能旅游“大市
场”、撬动着乡村“大发展”，这已
是不争的事实。就让我们持续做
大做强民宿经济，使之解锁“振兴
密码”，带给群众稳稳的幸福。

“小民宿”撬动

乡村“大发展”

艾才国

4月11日，宜秀区白泽湖乡月
形社区青年志愿者走进宜秀区垃圾
分类宣教中心，给孩子们讲解垃圾
分类知识。

（4月13日《安庆晚报》）
近几年来，在垃圾分类问题上，安

庆在宣传教育、设施配套、收运体系建
设等方面下足功夫。尽管乱扔乱抛的
少了、“一扔了之”的更少了，但要真正
成为绿色低碳生活的新时尚，还需要
人人动起来、知行合一。

垃圾分类不只是物理拆拣，而是
思想认知与行为方式的一场自我革
命。安庆积极运用各类媒体平台、各
种主题活动，持续普及垃圾分类常识
和知识，加强正面引导和政策指导，全

力促进全民养成新的生活习惯、涵养
新的生活方式。但需看到，垃圾分类
既是攻坚战更是持久战，在全民化科
普的基础上，更要注重领导干部、少年
儿童、商铺业主等重点人群的精准滴
灌，让每个人对垃圾分类都“知其然更
知其所以然”。

垃圾分类也是个技术活，需要不
断创新宣教形式，以及开展“分类体验
日”等情境体验活动，在寓教于乐中让
人们既看得懂分类导图、又看得见分
类实效。同时，要借助科技的力量，大
力推广“5G+AI投放驿站”、智能垃圾
分类箱，充分发挥志愿者、“AI督导员”
的作用定时、定点、定人督导，用更精
细、更暖心的服务，切实打通参与垃圾

分类的“最后一公里”。
在安庆，各具特色的垃圾分类“金

点子”不少。譬如，推行可回收物置换
制度，实施积分奖励，建立“绿色账户”
兑换生活用品，设立小区垃圾分类“红
黑榜”……这些好做法的有效之处，就
在于引导与监督、奖励与惩罚并重。
让这边“分”景更美，要充分运用市场的
力量，聚焦“减量化、再利用、再循环”，
使垃圾分类的好处“看得见、摸得着、享
得到”，这样循序渐进、久久为功，才能
让人们真正爱上垃圾分类。

做好垃圾分类人人有责，也需人
人尽责。有教育引导，有奖惩机制，再
加上自治的力量，始于心、践于行，垃圾
分类必能从“新时尚”成为“新常态”。

以“人人之力”引领垃圾分类“新时尚”
徐剑锋

4月23日，第31个世界读书日，在大观区高琦幼儿园的校园内，老师
和学生一起阅读。(资料图片） 全媒体记者 江胜 摄


