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▲1979年安庆市幼儿运动会。
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1950年代：

守护健康，为童年筑牢第一块基石

建国之初，儿童健康是安庆“六一”工作的核
心命题。

1952年，安庆市人民政府发布通知，在儿童节
期间系统开展全市儿童健康普查。这份手写通知
里，时间、地点、流程清晰分明：“东区学校于三十
一日上午八时至十二时检查，西区学校于三十日
下午二时至六时检查，由老师带队前往。”检查对
象覆盖全市7岁以下工人农民子女、烈军属子女及
机关职工子女，按区域分配名额，确保每个孩子都
能参与。检查结束后发现的健康问题，将跟进治
疗与健康教育。

在市级部署之外，基层学校的实践同样用

心。1950年，安庆市登云坡小学（1953年并入依泽
小学）关于“六一”工作的手写报告，完整记录了新
中国成立后首个儿童节的细致安排：围绕“六一”
主题，通过时事政策教育课、班会等形式，向学生
宣传儿童节的意义；教师分低段、高段准备教学内
容，同时准备文艺节目与体育比赛，计划参加南区
各校联合庆祝会。报告中还记录了教师对学生心
理状态的观察——针对部分因家庭背景、社会经
历而自卑、疏离的孩子，计划通过儿童节活动帮助
他们建立自信、消除隔阂，让每个孩子都能感受到
节日的温暖。

这份泛黄的手写稿，是那个年代教育工作者
用心守护儿童成长的真实见证。彼时的安庆百废
待兴，对儿童的关怀，从每一份细致的通知、每一
场有序的体检，延伸到课堂上的思想启蒙、活动中
的心理疏导，为孩子们筑牢了成长的第一道防线。

1970年代：

赛场欢腾，让童年在奔跑中闪光

改革开放初期，安庆的儿童节迎来了新的活
力——幼儿运动会。

珍贵的照片档案再现了当时的盛况。1979年
5月28日、29日，市体委、市教育局、团市委等多部
门联合主办幼儿运动会，为期两天的赛事在市体
育场掀起全城热情。孩子们穿着整齐的服装，举
着写有“一九七九年安庆市幼儿运动会”的横幅走
在队伍前列，背着小鼓，列队行进，口号嘹亮。拔
河赛场上，小队员们攥紧粗绳使劲往后拽，老师和
家长呐喊助威；跑道上，身着号码背心的小运动员
整齐列队，50米赛跑、障碍接力、15米兔跳等趣味
项目，让赛场充满欢声笑语。

比赛规程中“友谊第一、比赛第二”的方针，既
传递着时代的价值观，也守护着孩子们纯粹的快
乐。这场运动会不仅强健了体魄，更培养了集
体意识与拼搏精神，成为一代人难以忘怀的童
年记忆。

另一张同时期的儿童健康体检照片，呼应了
新中国成立初启动的儿童保健工作。照片中，医
护人员用老式体重秤和听诊器为孩子们检查身
体，孩子们排着队，脸上洋溢着纯真与好奇。虽然
物质条件相对匮乏，但工作人员和孩子们的笑容
都真挚灿烂。

在上世纪中后期，我国各级卫生部门和基层
单位非常重视儿童的健康成长。“六一”儿童节不
仅是孩子们的欢乐节日，也是开展儿童保健工作、
普及卫生知识的重要契机。从“健康守护”到“全
面成长”，体现的是人们对下一代茁壮成长的殷切
关怀。

1980年代：

多元成长，让童年在精彩中绽放

进入1980年代，安庆儿童节庆祝活动迎来全
面升级。

《安庆市志》记载：1981年“六一”期间，
举办全市少儿文艺汇演，表彰340名“好孩子”；
1985年6月1日，在青少年宫举办“中国安庆市
—日本茨木市儿童画展”，展出两国儿童画作200
件；1986 年“六一”前，举办第六届幼儿运动
会，1700多名儿童参赛；1987年，举办蓓蕾文艺
汇演，2000多名儿童参加演出；1988年，3万名
儿童参加“六一”庆祝活动。

从单一的体育、健康主题，拓展为涵盖文艺、
教育、社会联动的多元庆典，“面向基层、面向农
村、面向全体儿童”的原则，让每个孩子都能感受
到节日的温暖。

市档案馆的一份1989年庆祝活动报告，再现
了当年的精彩。全市举办幼儿文艺汇演、首届“苗
苗杯”智力大奖赛、钢琴演奏赛、少儿器乐比赛、少
儿书画展览；影剧院免费放映儿童节目，菱湖公园
和青少年宫免费开放，新华书店优惠供应儿童读
物，商业部门举办儿童商品展销。社会各界的联
动，让节日充满了烟火气与关怀感。

健康守护的传统也未曾中断。当年的报告明
确要求，托幼园所儿童体检率达90%以上，散居儿
童体检率达75%以上，延续了数十年的儿童保健工
作，在新时代继续守护着孩子们的健康。

泛黄的文件写满了细致的安排，黑白的照片
定格了纯真的笑脸。这些档案与影像，不仅记录
了安庆儿童节的变迁，更见证了一座城市从“让孩
子健康成长”到“让孩子全面发展”的理念升级。

时光流转，如今“六一”的形式早已日新月异，
但那份属于童年的快乐与温暖，以及一座城市对
儿童的守护初心，始终未曾改变。
以上素材由市档案馆提供 全媒体记者 方芳/文
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从1950年代的健康普查，到1970年代的幼儿运动会，再到1980年代的文艺汇演与书画展……当

这些关于“六一”儿童节的历史档案与黑白影像在安庆市档案馆逐一呈现时，一条清晰的脉络铺展开

来：新中国成立之初的健康守护，改革开放初期的体育盛会，再到全面发展的多元庆典——安庆的

“六一”儿童节，不仅是几代孩子的集体记忆，更见证了一座城市对下一代的持续关怀与时代进步。

▲1950年，登云坡小学“六一”工作报告
（复印件）。


