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7 年前晚期胃癌患者祝先生在
安庆市立医院普外科行“根治性全胃
切除+腹腔热灌注化疗术”，术后恢
复一直不错，谁也没想到，一次常规
复查揪出了一颗藏在身体里的“不定
时炸弹”。近日，安庆市立医院接诊
了这样一位特殊患者，医生凭借细致
的专业判断，识破了肿瘤的致命伪
装，通过多学科协作成功摘除高危肿
瘤，让患者转危为安。

今年，这位胃癌术后患者出现了
一个奇怪的症状：莫名血压升高，最
高达到160mmHg，却没有任何头疼、
心慌等不适。在常规复查中，患者肿
瘤指标 CEA 轻度上升，一系列影像
学检查（CT、MRI和PET-CT）均提
示：胃癌术后左肾上腺转移。

按照常规诊疗思路，癌症术后出

现转移，下一步通常会开展抗肿瘤治
疗。可安庆市立医院普外科团队却
多留了一个心眼：单纯的肿瘤转移，
为何会引发毫无征兆的高血压？

普外科张亚铭主任团队没有急
于开展肿瘤综合治疗，而是针对性完
善了内分泌相关检查。血儿茶酚胺
六项的结果让所有人惊出一身冷汗：
关键指标显著异常升高，这可能不是
胃癌转移瘤，而是一颗极度凶险的嗜
铬细胞瘤！

为成功拆除这颗致命炸弹，普外
科立即启动多学科协作，联合泌尿外
科、麻醉科、手术室共同制定周密手
术方案，做好充分术前准备。

手术当天，惊险程度远超想象：
患者刚完成麻醉，血压便飙升至
230mmHg；术中触碰肿瘤时，血压更

是上演“过山车”式剧烈波动，最高突
破280mmHg，最低骤降至60mmHg，
随时可能诱发血管破裂，极大考验着
医护人员的专业能力与心理素质。

危急时刻，麻醉科徐四七主任医
师与汤裕泉副主任医师沉着应对、精
准调控患者生命体征。腹腔镜术中
探查未见腹腔转移，随后普外科马军
副主任医师与泌尿外科刘吉双副主
任医师默契协作、精细操作，于腹腔
镜下小心翼翼剥离肿瘤，并妥善处理
供血血管，最终在仅 10ml 的出血量
下顺利完成肿瘤切除。术后病理结
果进一步印证了医生的精准判断。

“如果当成普通转移瘤去化疗，
不仅治不好病，还可能随时诱发恶性
高血压导致患者猝死。”马军副主任
医师感慨道。不过令人欣慰的是患

者术后 7 年，依旧没有肿瘤转移复
发，患者和家属也非常高兴。泌尿外
科刘吉双副主任医师介绍，嗜铬细胞
瘤堪称体内“脾气暴躁”的肿瘤，会异
常分泌升压激素。哪怕只是情绪激
动、用力排便，甚至翻身这样微小的
刺激，都可能让血压瞬间飙升至
200mmHg以上，极易诱发脑出血、急
性心衰，堪称埋在体内的“隐形炸
弹”，一旦误判，后果不堪设想。

此次病例也给广大肿瘤术后患
者敲响警钟：复查不仅要关注肿瘤
指标与影像结果，身体出现的细微
异常，都可能是疾病发出的特殊信
号。安庆市立医院也将持续发挥多
学科协作优势，不断提升疑难重症
精准诊疗水平，为皖西南群众健康
保驾护航。 马军 张冰

胃癌术后患者查出肾上腺肿物
医生识破伪装救回一命

5 月 9 日上午，北京协和医院
血管外科与安庆市立医院血管外
科医疗科研医联体暨郑曰宏教授
团队名医工作室签约仪式在安庆
市立医院东院区顺利举行。北京
协和医院血管外科主任郑曰宏教
授、中国科大附一院王晓天教授，
安庆市立医院党委书记钟胜，党委
副书记、院长毕满华及相关科室负
责人参加仪式。

北京协和医院血管外科是国内
顶尖的“国家队”，此次建立紧密型
医联体并设立名医工作室，是推动
优质医疗资源精准下沉、落实分级
诊疗政策的务实之举。他介绍，安
庆市立医院血管外科是皖西南首个
独立建制的血管外科专科，年手术
量近两千台，已形成较为成熟的诊
疗体系。

郑曰宏教授表示，双方将以医
联体为平台，重点加强科研协作，
联合开展血管疾病临床与基础研
究，着力提升安庆市立医院血管外
科的科研能力和学科影响力。同
时 ，团 队 将 在 人 才 培 养 、技 术 规
范、学科长远规划等方面深度联
动，助力打造皖西南血管外科创

新高地。
签约仪式上，毕满华院长与郑

曰宏教授签署合作协议，钟胜书记
与郑曰宏教授共同为“血管外科·
医疗科研医联体”及“名医工作室”
揭牌。仪式结束后，郑曰宏教授深
入医院血管外科病房，开展教学查
房和疑难病例讨论，针对主动脉疾
病、外周血管病变等临床重点难点

问题进行现场指导。
此次合作标志着北京协和医院

与安庆市立医院在血管外科领域的
学科共建进入实质化阶段。通过

“名医工作室”的常态化运行和科研
协同攻关，将有效提升区域疑难血
管疾病的救治能力，让更多当地患
者受益。
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北京协和医院·安庆市立医院血管外科
医疗科研医联体签约

为进一步优化医疗服务流
程，满足群众多元化就医需求，
切实提升患者就医获得感与满
意度，结合医院临床工作实际，
经多部门统筹协调、研究部署，
安庆市立医院已于 5 月中旬正
式常态化开展周末择期手术服
务，打破工作日就医手术时间限
制，实现从无假日门诊向无假日
手术全面升级，让群众看病就医
更便捷、更省心。

以往不少上班族、学生及家
属因工作日时间受限，择期手术
只能排队等候、延后治疗。此次
医院推出周末择期手术常态化服
务，直击群众就医痛点，合理调配
医护人力、手术室资源、后勤保障
力量，完善周末手术诊疗流程、麻
醉评估、术后监护、院感防控等全
链条管理制度，严格落实医疗核
心制度，全面保障周末手术安全、
规范、有序、高效开展。

周末择期手术常态化开展，
是安庆市立医院践行“以患者为
中心”服务理念、改善医疗服务
的重要举措。作为安徽省区域
医疗中心，医院始终聚焦群众就
医需求，持续优化服务模式，此
次升级无假日手术服务，既有效
缓解了工作日手术扎堆、床位紧
张的压力，也为有就医需求的上
班族、学生、异地患者提供了时
间便利，免去请假误工、反复奔
波的困扰。

下一步，安庆市立医院将持
续聚焦群众就医急难愁盼问题，
不断创新服务模式、扩容医疗服
务供给、优化诊疗服务体验，持续
完善节假日、周末医疗服务保障
体系，以更优质、更便捷、更暖心
的医疗服务，守护群众身体健康
和生命安全。

张冰

周末择期常态化

手术开启

近日，安庆市立医院中医科董
振华、汪春红两位被遴选为安庆市
非物质文化遗产项目——《郑氏中
医妇科疗法》第四代传承人，师从第
三代代表性传承人郑龙翔，经公证
并在卫健委备案。

郑氏中医妇科疗法首创于清代
光绪年间，历经第二代和第三代传
承，至今已有一百二十余年。它涵

盖了女性经带孕产、乳腺疾病等，也
包括男科疾病，特别是对不孕不育
有深入的研究。

郑氏中医妇科疗法笫三代传承
人郑龙翔，1966 年毕业于安徽医科
大学，毕业后师从其父七年，走上了
中西医结合的道路，2000 年起受聘
于北京中医药大学东直门医院，在
北京工作二十二年。2022 年，他在

安庆成功申报了大观区和安庆市非
遗项目《郑氏中医妇科疗法》，并成
为代表性传承人。

此次，安庆市立医院中医科在
市中医药管理局的关心和支持下，
能顺利对接《郑氏中医妇科疗法》非
遗传承，必将为安庆地区中医药传
承与保护、青年骨干人才培养、中医
药创新和发展汇聚新的力量。奕轩

两人被遴选为安庆市非物质文化遗产项目传承人

签约仪式上的合影。


