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2026 年美加墨世界杯 G 组格
局泾渭分明：世界排名前列的比利
时队一枝独秀；埃及、伊朗、新西兰
三队组成“第二集团”——埃及队前
场特点鲜明，稍占先机；伊朗队状态
如何，尚待检验；新西兰队则可能凭
借硬朗风格“虎口拔牙”。

作为世界排名常年前 10 的队
伍，比利时队将迎来第15次世界杯
之旅。卢卡库的入选证明其锋线缺
乏优质中锋，不过球队坐拥英超“过
人王”多库、阿森纳多面手特罗萨
德，边路爆点能力恐怖。中场则是新

老交替的痛点，德布劳内的角色已
从“手术刀”转为“定海神针”，英超
阿斯顿维拉队“指挥官”蒂勒曼斯正
接过组织大旗。后防线上，中卫硬度
有欠缺，边翼卫缺速度，这意味着皇
马门神库尔图瓦仍需“老骥伏枥”，
保持上佳发挥，才能弥补防线漏洞。

比利时主帅加西亚曾带领里尔
队登顶法甲，他推崇控制与反击相
结合的战术体系，注重团队纪律性。
本小组实力超然的“欧洲红魔”，大

概率以头名出线。
埃及队将第四次征战世界杯，前

锋萨拉赫仍是埃及队灵魂。随着年龄
增长，即将年满34岁的他竞技状态和
门前嗅觉已不如前，但前场牵制力还
在。主帅哈桑是极致的实用主义者，他
偏好五后卫阵型，强调全员退守、密集
防守，力求先立于不败之地。

伊朗队此前六届世界杯均小组折
戟。受战事影响，伊朗国内联赛停摆，
这对以国内联赛球员为班底的伊朗队

打击巨大。尽管困难重重，“波斯铁
骑”的硬朗作风未变。国米旧将塔雷
米仍是锋线核心，具备很强的门前
终结能力。

新西兰队将迎来第三次世界杯
征程。他们的目标很明确：要打破世
界杯不胜的魔咒。这支球队拥有英
式足球风格：简单、直接、高举高打。
英超诺丁汉森林队高中锋伍德是绝
对核心，在世预赛5场比赛中打进9
球，是球队前场的战术支点。（公兵）

““欧洲红魔欧洲红魔””一枝独秀一枝独秀
G组

携欧洲杯的王冠踏上美加墨世
界杯征程，“斗牛士”西班牙队被视
为夺冠热门之一，甚至在一些人的
预测里，“之一”二字都略显多余。的
确，人员储备厚实、技战术成熟的西
班牙队有充足的理由继 2010 年后
再夺世界杯。

两年前的欧洲杯见证了西班牙
队“新一代”的崛起，球队夺冠捧红
了亚马尔、尼克·威廉姆斯等一群新
秀，中场罗德里也在当年获得金球
奖。自2024年3月开始，西班牙队从
未在常规时间里输球，这也体现了
这支球队的稳定性。

在主教练德拉富恩特选定的大
名单里，西甲豪门皇家马德里队无
人入选是最大的新闻。本赛季西甲

冠军巴塞罗那队有八人获得征召。
本届世界杯，西班牙队和乌拉圭、

沙特阿拉伯和佛得角队同处H组。锁
定小组头名对于西班牙队不是难事，
但进入淘汰赛意味着难度升级，何况
足球的偶然性为淘汰赛形势增加了太
多不确定性。过往三届世界杯，西班牙
队最好的成绩也就是16强。过往成绩
加上“大热必死”的魔咒，进入淘汰赛
后的西班牙队还需过心理关。

乌拉圭队是本组唯一可能给西班
牙队造成实质威胁的球队，可随着苏
亚雷斯、卡瓦尼的离开，乌拉圭队锋线
实力下滑是不争的事实。虽说进攻火

力不比当年，但有巴尔韦德、阿劳
霍、希门尼斯等悍将的坐镇，乌拉圭
队仍是难啃的“骨头”。

2022年卡塔尔世界杯，沙特队
首战击败阿根廷，爆出当届比赛最
大冷门。本届世界杯，比起期望在西
班牙队身上“复刻奇迹”，沙特更现
实的目标是争取入围“8 个成绩最
好的小组第三”，晋级淘汰赛。

得益于世界杯的扩军，佛得角足
球首次进入主流视野。其实，佛得角能
站上世界杯的舞台就是胜利，但他们
在非洲区预选赛战胜喀麦隆队，还是
给了人们一定的想象空间。（韦王）

西班牙“大热必死”？

美加墨世界杯，法国、挪威、
塞内加尔和伊拉克队所在的 I 组
拥有一个让全世界球迷翘首以盼
的剧本——“后梅罗时代”两位最
受瞩目的前锋姆巴佩和哈兰德，终
于要在世界杯舞台上正面交锋。

作为2018年世界杯冠军、2022

年世界杯亚军，法国队依旧是本届赛
事的夺冠大热。但“高卢雄鸡”正经历
着近年来最微妙的时刻——球队队长
姆巴佩，正深陷职业生涯瓶颈。2024
年从大巴黎转投皇马后的两年间，姆
巴佩进球数据依旧亮眼，但防守态度
散漫、进攻手段单一等问题逐渐暴露。
对姆巴佩而言，本届世界杯既是挽回
声誉的最佳契机，同时也面临一个微
妙的困局——他越努力、带队成绩越
好，反而越可能为俱乐部荣誉更硬的
登贝莱连庄金球奖做嫁衣。

与背负着沉重压力的姆巴佩不同，
哈兰德可以带着更轻松、更享受的心态
踏上北美大陆。这是挪威队自1998年
法国世界杯后，时隔28年重返世界杯

舞台。预选赛中，他们以8战全胜的
完美战绩晋级，哈兰德一人狂轰16
球，展现出恐怖的统治力。

“哈姆”的“锋王之争”，谜底将
在美加墨的绿茵场上揭晓。

塞内加尔队已连续第三届参加
世界杯。球队主要围绕马内搭建框
架。这支防守稳健、反击犀利的球
队，绝对是一块任何强队都很难轻
易啃下的硬骨头。

“美索不达米亚雄狮”伊拉克队
自1986年后，时隔整整40年重返世
界杯。整体实力在I组中相对靠后，对
伊拉克队来说，每场比赛都是创造历
史的机会——争取拿到世界杯首个
积分、甚至首场胜利。 （世尧）

“哈姆”的“锋王之争”
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北京时间 6 月 8 日，2026 赛季世
界一级方程式赛车锦标赛（F1）摩纳
哥站结束正赛争夺，梅赛德斯车队意
大利车手安东内利从杆位发车，最终
率先冲线，他以19岁零9个月13天的
年龄成为摩纳哥大奖赛历史上最年轻
的冠军车手。

这是安东内利本赛季连续第五站
比赛夺冠，他在当天正赛中展现出超
越年龄的成熟与稳定。比赛开始后，他
迅速建立领先优势，并在多次比赛中
断后始终牢牢掌控节奏，最终击败法
拉利车队英国车手汉密尔顿夺冠。

排在第二位起步的红牛车队荷兰
车手维斯塔潘赛车出现故障，尚未进
入第一个弯道便遗憾退赛。随后比赛
又因赛道状况恶化以及多起事故数次
出动安全车，并一度出示红旗暂停赛
事。主场作战的摩纳哥车手、效力于法
拉利车队的勒克莱尔未能延续此前练
习赛中的良好状态，在比赛后段发生
事故退赛。迈凯伦车队英国车手诺里
斯同样未能完赛。 （东番）

摩纳哥分站冠军
安东内利最年轻

英超“红军”利物浦足球俱乐部上
周宣布，任命西班牙人安多尼·伊劳拉
为球队新任主教练，接替日前被解雇
的阿尔内·斯洛特。双方签约两年。

现年43岁的伊劳拉此前执教伯恩
茅斯，率队在 2025-2026 赛季取得队
史最佳英超战绩。球队最终排名联赛
第六，仅落后利物浦3分，并成功获得
下赛季欧联杯参赛资格。

在接受利物浦官网采访时，伊劳
拉难掩激动之情：“真的非常激动，你
知道这是一家伟大的俱乐部，一家底
蕴深厚的俱乐部。想被利物浦吸引并
不需要太多理由。”

对于执教前景，伊劳拉表示：“我认
为利物浦给了我执教顶级球员的机会，
而顶级球员会给你争夺冠军、赢得冠
军的机会。”不过，他也强调不会轻易
作出承诺：“当你来到一支新球队时，
你无法承诺一切。但我清楚自己来到
的是怎样的地方，也明白这里对我的期
待。我已经准备好迎接挑战。”（迟暮）
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姆巴佩姆巴佩（（左左）、）、哈兰德哈兰德


