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本报讯（全媒体记者 唐秀婷）
最近几天，安庆的天空可谓相当“佛
系”，阳光不烈，雨水不扰，以多云天
气为主，偶尔“露个脸”的太阳显得格
外温柔。不过，这样平静的天气格局
已悄然进入倒计时。根据最新预报，
从6月18日起，随着主雨带阶段性北
抬至长江中下游地区，安庆将进入一
段降水集中期。

今明两天，全市仍以多云天气为

主，最低气温22℃，最高气温在31至
33℃之间，称得上是岁月静好。但要
留个心眼：明天下午局部地区可能会
有分散阵雨或雷雨，虽然雨量不大，
但夏天的雨“说下就下”，毫无征兆。
出门最好随身带把伞，别被突如其来
的雨水浇个措手不及。

晴好天气且行且珍惜，天气剧本
即将迎来大反转，雨水将抢占天气舞
台“C位”。6月17日之后，副热带高

压开始北抬，暖湿气流大举北上，雨
带的东段也将随之推进到江南北部
至长江中下游地区，而安庆正处在雨
带的核心影响范围内。

市气象台介绍，6 月 18 日起全
市将进入降水集中期，多轮强降水
过程轮番“登场”。其中，19 日雨势
尤为猛烈，预计将有暴雨，雷电、短
时强降水等强对流天气也将一起

“组团助阵”。

端午假期临近，不少市民朋友已
经做好了出游的打算。气象专家提
醒，公众要持续关注气象部门发布的
临近预报、预警信息，强降雨时段尽
量减少外出；出行时注意交通安全，
谨慎前往山区、河谷等灾害易发区，
并警惕雷雨、大风等强对流天气。

近日安庆天气情况：今日，多云，
22～31℃；明日，多云转阴，部分地区
有阵雨或雷雨，22～33℃。

晴好天气“余额不足”18日起进入降水集中期

本报讯（全媒体记者 程呈）今
年体育单招录取工作尘埃落定，安庆
39名体育特长生通过体育单招成功
考入本科院校，录取名单中不乏苏州
大学、北京体育大学、西安电子科技
大学等知名高校。今年我市体育单
招录取项目覆盖面广、种类丰富，涵
盖游泳、皮划艇、赛艇、排球、武术套
路、跆拳道等多个竞技项目，充分展
现安庆青少年竞技体育全面发展的
良好态势。

多元项目全面开花

体育单招指的是“普通高等学校
运动训练、武术与民族传统体育专业
招生”，是一项针对特定体育专业的
单独招生考试，属于高校特殊类型考
试招生，是普通高等学校招生工作的
一部分。

安庆十中学生徐奥自小学三年
级开始练习武术，曾获得安徽省青少
年武术套路锦标赛（朴刀）冠军，今年
他以全省综合成绩第一名考入国家

“211工程”高校苏州大学，即将开启
自己武术之路新篇章。

除了徐奥，其中成绩最为亮眼的
当属安庆一中应届生倪彦忱，在今年

的体育单招考试中，他发挥出色，成
功被双一流高校华南理工大学运动
训练专业录取。

据其游泳队教练陈易非介绍，自
小学一年级起，倪彦忱便进入安庆游
泳队训练，常年坚持系统训练的他水
感出众，多次斩获全省游泳赛事冠
军，凭借过硬竞技水平获评游泳国家
一级运动员。

“今年华南理工大学游泳项目仅
招收6 名男生，招生门槛高，要求为
一级运动员，一些考生担心‘撞车’不
敢填报。倪彦忱能够顺利上岸，除了
他综合成绩优异外，也存在一定机遇
因素。”陈易非表示，体育单招志愿填
报规则与普通高考差异极大，考生须

在考前就锁定报考院校，填报容错率
低，选择院校需格外谨慎。

据了解，体育单招综合成绩由体
育专项、文化课两部分折算构成，文
化课考查语文、数学、英语、政治四门
科目，最终成绩计算公式为：综合分
=体育专项成绩×70%+（语数英政
四科总分÷6）×30%。虽然体育专
项竞技水平仍是录取核心，但近年文
化课门槛持续抬高，体育单招已不再
是“只拼专项”的升学通道。

击剑姑娘逆风圆梦

同样收获理想录取通知书的还
有安庆市击剑队姑娘宗诺瑞琪。身
高 177 厘米的她小学五年级接触击

剑，优越的身形条件让家人将她送入
专业击剑队深耕。多年来，宗诺瑞琪
代表安庆征战省级、国家级击剑赛
事，曾拿到全国赛事前八名佳绩，获
评击剑二级运动员。

初中就读石化一中、高中入读安
庆市体校的宗诺瑞琪去年遗憾落榜，后
选择复读，今年如愿被南京体育学院
录取。作为国内第一梯队体育专业院
校，南京体育学院击剑专业实力雄厚，
走出了中国首位击剑奥运冠军栾菊
杰，专业认可度位居全国前列。出于对
击剑运动的喜爱，以及对南京这座城市
的向往，宗诺瑞琪将南体定为目标。

安庆市击剑队主教练董晓姣坦
言，如今体育单招升学赛道竞争逐年
加剧，近些年报考人数大幅激增，即
便全国招生院校持续扩容，考生基数
的暴涨依旧抬高了整体上岸难度。

“考前填报志愿，是所有考生最
大的挑战，既要拼实力，也要看运
气。此外，从前仅凭体育专项优势就
能被录取的时代早已过去，如今体育
生必须做到专项、文化双线达标，才
能顺利升学。”董晓姣介绍，安庆击剑
队共有近10名队员通过体育单招进
入高校深造。

今年我市39名体育学子成功上
岸，既是常年刻苦训练的成果，也展
现出安庆体教融合培育模式的显著
成效，一批兼具运动特长与文化素养
的青少年运动员，正通过体育单招这
条特色赛道奔赴理想学府。

多元项目全面开花 击剑姑娘逆风圆梦

39名学子体育单招圆梦高校

徐奥进行武术套路训练。图片由本人提供


