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□ 全媒体记者 杨浔 管炜

烟雨笼湖，长桨劈波。6 月 19 日，端午佳节，
2026安庆市首届龙舟超级联赛在市文化广场东大
湖擂响战鼓。全市12支精锐之师劈波斩浪，上万
市民冒雨观战，共同见证了一场速度与激情、传统
与潮流交织的端午盛宴。

不仅是在城区，这一天，安庆的河流湖泊中，
一条条龙舟破浪而行，一声声鼓点振奋精神，怀
宁、望江、宜秀等地龙舟展演与民间竞渡多点开
花，在雨中共同绘就了一幅传统民俗与现代生活
交融的端午画卷，迸发全域文旅市场活力。

百舸争流：
全域飞舟，拼出宜城精气神

6 月 19 日上午，市东大湖，发令枪响的刹那，
四条赛道的龙舟如离弦之箭刺破雨幕。

鼓点铿锵，砸开层层涟漪；号子嘹亮，盖过风
声雨声。划手动作整齐划一，俯身、扬臂、入水、
划水，船桨起落间凝聚着全队的力道，在湖面犁
出道道雪白的浪痕。雨水打湿队服，汗水浸透发
梢，没有一人放慢半分节奏。岸边撑伞伫立的人
群里，呐喊声顺着风势送进划手耳中，成了最坚
实的底气。

从小组赛锋芒初露，到半决赛胶着鏖战，再到
决赛的巅峰对决，紧凑的赛程里，每一支队伍都把

“同舟共济”刻进了每一次挥桨里。当宜秀区龙舟
队的龙头率先撞线，全场欢呼骤然响起，穿透雨幕
回荡在东大湖上空。

作为全队的“节奏心脏”，宜秀区龙舟队的
女鼓手钱瑞欣手心仍沾着鼓槌的湿气。“以前在
电视上看龙舟赛，和自己站在船头敲鼓完全是两
回事。”她坦言，备战的日子远比想象中不易，
既考验个人的耐力与意志，更锤炼全队的默契与
配合，每一下鼓点都要和桨叶起落严丝合缝。

“能拿第一，没辜负所有人的付出。但对我们来
说，名次重要，友谊更珍贵。”在她看来，龙舟
赛教会大家的不只是不放弃的韧劲，更有同心向
前的团队力量。

“在城区湖面划龙舟感觉特别亲切，听到岸边
乡亲们冒雨喊加油，浑身就有使不完的劲。”为赴
这场端午之约，市高新区代表队选手邵炎特意从
天津赶回安庆，雨幕里的竞渡与呐喊，成了他此行
最鲜活的端午记忆。

将目光聚焦至县（市、区）的河流湖泊，怀宁县
首届龙舟民俗展演活动，6支本土龙舟队伍、200名
选手参与展演，展现乡村端午民俗风采；

望江县杨湾镇端午龙舟赛开赛，13 支本土
龙舟队、300名运动健儿同台竞渡，烘托端午节
日氛围；

宜秀区白泽湖乡民间龙舟民俗活动举办，全
乡共计138支传统龙舟、3500名参赛选手分区域开
展民俗竞渡，传承水乡端午传统习俗；

…………
端午期间，安庆多地依托本土民俗底蕴开展

龙舟展演、竞技赛事，以龙舟运动为载体传承传统
民俗文化、搭建群众文体交流平台，有效推动全民
健身普及与地方文旅融合发展。

雅俗共赏：
戏伴鼓声，蒸腾端午烟火气

水上竞渡热火朝天，岸边意趣正浓。东大湖
畔的这场名为“龙超”的盛会，从来不只是一场体
育赛事，更是一席盛满宜城风味的文化盛宴。

点睛仪式落笔生辉，龙舟巡游踏浪而行，最动
人的莫过于黄梅雅韵与龙舟竞渡撞个满怀。“女驸
马”“七仙女”“董永”身着戏服穿行在观赛人群里，
将一枚枚香囊、一个个粽子送到观众手中。婉转

戏腔伴着阵阵鼓声，传统戏曲与千年民俗相映成
趣，引得市民纷纷驻足拍照。

扮演董永的青年演员刘宝乐笑意盈盈：“能在
龙舟赛现场给大家送祝福，是咱们安庆独一份的
端午味道！”

“太意外了！本来只想来给龙舟加油，结果还
碰上‘七仙女’发香囊，感觉端午气氛一下子就浓
了，又传统又好玩，特别亲切。”市民胡贤齐攥着香
囊，眼睛还紧紧锁定在湖面的龙舟上。

龙舟市集里更是烟火蒸腾。特色美食、非遗
手作、文创好物一字排开，300万元消费券同步线
上投放，赛事流量顺势转化为消费热潮。

不止东大湖畔，整个端午假期，全市文旅商活
动全面联动，龙舟IP串联起美食、非遗、休闲消费，
为市民游客端出了一场“吃住行游购娱”全覆盖的
端午大餐。

市文旅局在市图书馆举办国风戏腔歌曲大赛
2场，市黄梅戏艺术中心上演黄梅戏《天仙配》；

市博物馆举办“汉韵端阳 合香雅集”活动，
带领观众现场研磨香料、缝制专属香囊；

太湖县图书馆开展主题少儿阅读活动，带领
孩子们分享绘本《端午节》，绘制端午主题手工画；

“端午暑期演出季”精品剧目展演和“端午暑
期演出季”黄梅戏惠民演出，《天仙配》等经典剧目
在多地拉弦开唱；

…………

心潮同频：
伞下观赛，同品佳节文化韵

一湖龙舟水，牵动万人心。这场端午盛会，装
着不同代际、不同地域、不同国籍的人，对端午民
俗的热忱。

83岁的金玉珍老人家住迎江区长风镇，今天
特意让家人陪同赶到东大湖边。老人望着湖面疾
驰的龙舟，眼角带着舒展的笑意：“盼了多年，终于
在家门口看上了正经的龙舟赛，这个节过得有意
思。”波光里的龙舟，载着老人大半辈子的民俗记
忆，今朝终于照进现实。

人群里，美籍华人王惠看得格外认真。六岁
远赴美国，一别故土三十载，这是她第一次在家乡
亲历如此盛大的龙舟活动。

“下着大雨，选手在拼，观众在喊，没人因为下
雨退场。”雨水打湿了发丝，她却浑然不觉，语气里
满是动容，“在国外也过端午，但从来没有这样热
闹，回到家乡看见这股齐心向上的精气神，很振
奋、很感动。”

这份跨越山海的感染力，也打动了远道而来

的外国友人。德国人托马斯·威尔金森给自己取
了个地道的中文名，叫魏三唐，当天他身着中国传
统服饰，手擎油纸伞，在观赛人群里格外显眼。

“我曾经参加过龙舟比赛，所以一直想亲自来
中国看看最正宗的龙舟赛。今天亲眼见到庄重的
点睛仪式、飞驰的龙舟，亲耳听到铿锵的鼓点和嘹
亮的号子，这一切已经深深印在我心里了。”雨丝
落在油纸伞上簌簌作响，他的目光却紧紧追随着
湖面的龙舟，“我特别喜欢看选手们齐心协力向前
冲的样子，真的太精彩了。”

全城托举：
多方协同，筑牢盛会硬支撑

百舸争流的赛场背后，是一座城市的全力
托举。

新闻单位在赛前精心策划推出“龙舟摇”接
力、参赛队伍训练一线探访等系列短视频，联动

“江豚安安”“安小特”IP推出观赛服务提醒，层层
拉升赛事热度；赛事当天，17个新媒体账号同步开
启多机位全景直播，累计吸引近90万人次云端共
赏“龙超”盛况，推出图文、短视频等各类融媒产品
300余条，刷爆朋友圈。

本次赛事共投入安保力量969人，公安、城管、
应急、消防等多方力量联勤联动。公安警力分流
疏导交通，城管队员整治市容秩序，环卫人员及时
清理垃圾，园林部门提前扮靓沿湖环境，各单位定
岗定责、快速响应，做到隐患第一时间发现、问题
第一时间处置。

赛场内外，45名志愿者同样是重要的保障力
量。来自安徽黄梅戏艺术职业学院的志愿者陈春
宇主要承担点睛礼仪工作，虽是第一次参与如此
大规模的龙舟活动，却干劲十足：“能为这场盛会
出一份力，我觉得特别开心，也特别自豪。”

秩序之外更有温度。现场保障坚持柔性执法
与便民服务并行，工作人员既是秩序员，也是服务
员：为迷路的老人指引路线，为带娃的家长提供休
息提示，为观赛市民答疑解惑。“既要守牢安全底
线，也要让大家舒心过节。”安庆市公安局特巡警
支队民警张悦话语坚定。

安庆依江而立、因水而兴，赛龙舟的民俗早已
融进城市血脉。

阵阵桨声、鼓声渐歇，人潮缓缓散去，但那份
激荡人心的力量，已随着鼓点和号子，深深烙进每
一个安庆人的心里，更擂响了安庆奋勇向前的时
代鼓点。带着龙舟竞渡的热血与豪情，宜城儿女
正以更加昂扬的姿态，在高质量发展的航道上劈
波斩浪、一往无前。

安庆首届龙舟超级联赛“联”动文旅体“赛”出精气神

奋楫勇争先 擂鼓兴宜城


